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Ett starkt foraldrastod — for barnets ratt till
trygga uppvaxtvillkor

Sammanfattning

I betdnkandet behandlas regeringens skrivelse 2013/14:87 Ett starkt forald-
rastod — for barnets ratt till trygga uppvéxtvillkor. | skrivelsen redogor
regeringen for genomfdrda insatser i syfte att stérka det stdd i foréldraska-
pet som ges samt for sina beddémningar och insatser nédr det géller att
ytterligare forbattra stodet till foraldrar.

Det har inte vackts nagra motioner med anledning av skrivelsen.

Vidare behandlas tvd motionsyrkanden som vicktes under den allménna
motionstiden 2013.

Utskottet avstyrker motionerna och foreslar att riksdagen lagger skrivel-
sen till handlingarna.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Ett starkt foréldrastod

Riksdagen avslar motionerna

2013/14:S0353 av Marta Obminska (M) och
2013/14:S0634 av Roland Utbult (KD) samt
lagger skrivelse 2013/14:87 till handlingarna.

Stockholm den 8 april 2014

P& socialutskottets vagnar

Anders W Jonsson

Foljande ledamoter har deltagit i beslutet: Anders W Jonsson (C), Lena
Hallengren (S), Saila Quicklund (M), Margareta B Kjellin (M), Christer
Engelhardt (S), Ann Arleklo (S), Isabella Jernbeck (M), Catharina
Brakenhielm (S), Gunnar Sandberg (S), Rickard Nordin (C), Agneta Lutt-
ropp (MP), Per Ramhorn (SD), Eva Olofsson (V), Metin Ataseven (M),
Meeri Wasberg (S), Barbro Westerholm (FP) och Magnus Sjddahl (KD).
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Redogorelse for drendet

Arendet och dess beredning

Utskottet behandlar regeringens skrivelse 2013/14:87 Ett starkt foraldra-
stdd — for barnets rétt till trygga uppvaxtvillkor.

Det har inte vackts nagra motioner med anledning av skrivelsen.

Vidare behandlas tvd motionsyrkanden som vécktes under den allménna
motionstiden 2013.

Skrivelsens huvudsakliga innehall

| skrivelsen redogor regeringen for genomforda insatser i syfte att starka
det stod i foraldraskapet som ges till foréldrar. Redogorelsen omfattar inne-
varande och foregdende mandatperiod. Det ar forsta gdngen regeringen
lamnar en sadan redogorelse till riksdagen. For att ge en bredare och mer
samlad bild av vilket foréldrastod som erbjuds i olika verksamheter,
beskrivs dven i vissa delar sadant foraldrastodjande arbete inom myndighe-
ter, kommuner, landsting och ideella organisationer som bedrivs utan
sarskilda satsningar fran regeringens sida. Vidare redogor regeringen for
sina bedomningar och insatser nér det gdller att ytterligare forbattra stodet
till foréldrar.



Utskottets 6vervaganden

Ett starkt foraldrastod

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motioner om familjeradgivningscheck och om
att se dver mojligheten att gora kunskapscentrumet for foréldra-
skap och kognitiva svarigheter i Uppsala lan till ett nationellt
centrum. Riksdagen lagger skrivelse 2013/14:87 till handlingarna.

Skrivelsen

Inledning

Den 6vergripande malsattningen med regeringens foraldrastodspolitik &r att
alla foraldrar med barn under 18 &r ska erbjudas stod i foraldraskapet, vil-
ket framgar av Nationell strategi for ett utvecklat foraldrastod — En vinst
for alla. Strategin togs fram for att bidra till att vanda den negativa utveck-
ling av barns och ungdomars fysiska och psykiska hélsa som regeringen
uppmarksammat. Stodet i strategin ar frivilligt och utgar fran det behov av
stdd som foraldrar sjalva uttrycker. Barnrattsperspektivet och det gemen-
samma, jamstallda foraldraskapet och ansvaret for barnet ar centrala utgangs-
punkter. Foréldrastodspolitiken omfattar dven riktade foraldrastodjande
insatser, dvs. stod i situationer da det redan har uppstétt problem av olika
slag eller dar barnet eller foréldrarna har behov av ett sarskilt anpassat
stod. Det kan handla om foréldrar med missbruk, foraldrar som har barn
med utagerande beteende eller olika former av funktionsnedséttning.
Barnets relation till sina fordldrar och foraldrarnas kunskaper om bar-
nets behov, utveckling, hélsa och réttigheter har stor betydelse for barnets
utveckling och védlmaende. En av de grundlaggande forutsattningarna for
att starka barnets rattigheter ar att foraldrarna far kunskap om dessa och
erbjuds stod i foraldraskapet. Foraldrastodsperspektivet kan ses som en for-
starkning av barnrattsperspektivet; insatserna inom foréldrastddspolitiken
syftar till att skapa goda uppvaxtvillkor for barn och unga och stérka bar-
nets rattigheter. 1 foraldrastodsstrategin uttalar regeringen ett langsiktigt
dtagande. Strategin har inget slutdatum utan regeringen har satt upp ett
Iangsiktigt mél om att alla foraldrar ska erbjudas stod under barnets uppvaxt.
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UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Allmanna utgangspunkter

Som allméanna utgéngspunkter for skrivelsen anges barnets ratt till trygga
uppvaxtvillkor och familjemiljons betydelse for barnet, att fordldrar efter-
fragar mer stod i foraldraskapet, foraldrastod som forebyggande insats,
behovet av bade universellt och riktat stod, samhéllets ansvar och foraldra-
stdd i praktiken.

Genomforda insatser

Genomforda insatser i syfte att stdrka det stéd i fordldraskapet som ges
redovisas i skrivelsen for innevarande och féregdende mandatperiod bade
nar det galler universellt och riktat stéd. For att ge en bredare och mer
samlad bild av vilket foréldrastdd som erbjuds i olika verksamheter,
beskrivs aven i vissa delar sddant foraldrastodjande arbete inom myndighe-
ter, kommuner, landsting och ideella organisationer som bedrivs utan
sarskilda satsningar fran regeringens sida. Redovisningen i skrivelsen omfat-
tar omradena nationell strategi for ett utvecklat foraldrastod, halso- och
sjukvard, forskola och skola, rattsvasendet, foraldrars relationer och samar-
bete, barn med funktionsnedsattning, den sociala barn- och ungdomsvar-
den, adoptivforéldrar, en samlad strategi for alkohol-, narkotika-,
dopnings- och tobakspolitiken, medier och internet, skydd och forebyg-
gande av skador samt konsumentskydd och privatekonomi.

| friga om barn med funktionsnedsattning konstateras att Nationellt kom-
petenscentrum for anhériga (NKA) har beviljats medel for att skapa ett
kunskaps- och anhdrigstdd for framst foraldrar till barn och unga med en
kombination av rorelsehinder, utvecklingsstorning, svara kommunikations-
svarigheter och syn- eller horselnedsattning i forening med medicinska
problem. Regeringen har inlett en dialog med Sveriges Kommuner och
Landsting om hur en forsoksverksamhet med starkt samordning foér barn
med funktionsnedséattning skulle kunna utformas och utvecklas. For att 6ka
kunskapen om behovet av stod fran samhallet bland foréldrar till barn med
psykisk eller fysisk funktionsnedséttning har Folkhé&lsomyndigheten forde-
lat medel till tva utvecklings- och utvarderingsprojekt, dar det ena projek-
tet jamfor det stod som faktiskt ges med det stddbehov som uttrycks av
familjer och professionella. Det andra projektet kartldgger behovet av stod
bland barn med lindrig utvecklingsstérning och deras foréldrar. Forsoks-
verksamheten pagick t.o.m. 2013 och resultaten ska redovisas under 2014.

Satsning pa starkt stod i foraldraskapet

Malet for foraldrastodspolitiken &r att alla foraldrar med barn under 18 ar
ska erbjudas universellt stod i fordldraskapet under barnets hela uppvéxt,
dvs. att alla foraldrar ska erbjudas samma mdjlighet till stdd och hjélp,
dven innan storre svarigheter har uppstatt. Under innevarande och fore-
gdende mandatperiod har regeringen genomfort en rad insatser i syfte att



UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

utveckla och forbattra bade det universella och det riktade stodet till forald-
rar. Ett kunskaps- och metodutvecklingsarbete har genomforts tillsammans
med insatser i syfte att formedla kunskap till huvudméan och andra aktorer.

I skrivelsen anges att en samlad bild visar att satsningarna har gett goda
resultat men att fortsatta &tgarder &r angeldgna. De insatser som initieras
och gors inom féraldrastodspolitiken féljs arligen upp och redovisas for
riksdagen i budgetpropositionen. Foraldrastddpolitiken &r sektorsovergri-
pande och kraver insatser pa alla omraden dar foraldrastod berors. Utgangs-
punkten i den fortsatta foraldrastodspolitiken &r ett brett och samlat stod
som omfattar universellt och riktat stod till foraldrar i alla relevanta sam-
hallssektorer. Det &r, enligt regeringen, viktigt att forvalta den kunskapsbas
som nu har byggts upp liksom att fortsétta att folja utvecklingen, vidareut-
veckla arbetsformer for stodet och samordna arbetet pa alla samhallsnivaer.

Vidare &r det enligt regeringen angeldget med en offentlig forvaltning
som &r innovativ, samverkande, réttssdker och effektiv och har en val
utvecklad kvalitet, service och tillganglighet. | skrivelsen anges att samhél-
let genom tidiga, samordnade och breda foréldrastodjande insatser med
god tillganglighet och kvalitet kan bidra till farre svarigheter av olika slag
i framtiden, vilket leder till att samhallets resurser kan utnyttjas mer effek-
tivt och till minskat manskligt lidande. Det anges dven att universellt stod
till foraldrar ar forknippat med relativt 1aga kostnader varfor det ar angela-
get att fortsitta att utveckla och forbattra detta. Aven foraldrar som befin-
ner sig i en situation dar svarigheter redan har uppstatt eller som har
sarskilda behov i familjen, behdver enligt regeringen fa stod i foraldraska-
pet. For att foréldrar ska erbjudas rétt stod vid ratt tidpunkt krévs dess-
utom att det universella och det riktade stodet samordnas och betraktas i
ett sammanhang.

Regeringen framhaller vikten av att foraldrastddet i olika verksamheter
utgdr frdn basta tillgangliga kunskap, liksom att effekterna av insatserna
foljs upp och utvarderas. | skrivelsen anges att véardegrunden i stodet bor
baseras pa barnkonventionen och det jamstallda foraldraskapet.

Regeringen anser att samverkan och stod bor forbattras och framhéller
féljande punkter:

* En ny regional stodstruktur med fokus pa stod till foraldrar med barn i
tonaren.

*  Familjecentraler ska utvérderas och utvecklas.

* Utbildning i foraldrastddjande arbete fortsatter.

Regeringen poangterar aven att fler foraldrar ska nas av stod samt ett for-
battrat stod till foraldrar i relations- och samarbetsfragor:

*  Samarbetssamtalen ska stérkas.

* Frédgan om separationsteam for barnets basta i samband med separa-
tion bereds inom Regeringskansliet.

*  Stodet till foraldrar nar det géller att reglera underhall till barnet ska
starkas.
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Auvslutningsvis framhéller regeringen foraldrastod inom skolan och inom
hélso- och sjukvarden.

Motioner

I motion 2013/14:S0634 av Roland Utbult (KD) begérs ett tillk&nnagi-
vande om att utreda mojligheten att inféra en familjeradgivningscheck for
tva besok for alla nyblivna foraldrar.

I motion 2013/14:S0353 av Marta Obminska (M) begars ett tillkdnnagi-
vande om att se dver mojligheten att géra kunskapscentrumet for foréldra-
skap och kognitiva svarigheter i Uppsala lan till ett nationellt centrum. SUF-
Kunskapscentrum (samverkan-utveckling-foraldraskap) &r ett projekt som
arbetar med att samla och sprida kunskap om stdd till barn och foréldrar i
familjer dar en av fordldrarna har en utvecklingsstérning eller andra kogni-
tiva svarigheter som péaverkar formagan att vara foralder. SUF-Kunskaps-
centrum har tidigare finansierats av Arvsfonden. Nu finansieras projektet
av kommunerna och landstinget i Uppsala lan.

Utskottets stallningstagande

Utskottet valkomnar regeringens initiativ med en skrivelse som innehaller
en samlad redogorelse for resultatet av genomforda foraldrastodjande insat-
ser. Utskottet konstaterar att foraldrastod erbjuds i varierande former och
att stodet ges bl.a. av modra- och barnhélsovarden. Blivande och nyblivna
foraldrar erbjuds foraldrautbildning och individuellt stéd, som nar praktiskt
taget alla foraldrar och barn. En fraga som kan vara angelagen for
nyblivna foraldrar att diskutera i ett sadant sammanhang ar hur parrelatio-
nen paverkas nar familjen utokas med ett eller flera barn. Manga manni-
skor har ett stort fortroende for modra- och barnhalsovarden. Riksdagen
bor inte ta nagot initiativ med anledning av motion 2013/14:50634 (KD).
Motionen avstyrks.

Riksdagen bor inte heller ta nagot initiativ med anledning av motion
2013/14:S0353 (M). Motionen avstyrks.

Utskottet foreslar att riksdagen lagger skrivelsen till handlingarna.
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BiLaca

Forteckning over behandlade forslag

Skrivelsen

Regeringens skrivelse 2013/14:87 Ett starkt foréldrastod — for barnets rétt
till trygga uppvaxtvillkor.

Motioner fran allmanna motionstiden hosten 2013

2013/14:S0353 av Marta Obminska (M):

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att se dver mojligheten att gora kunskapscentrumet for forald-
raskap och kognitiva svarigheter i Uppsala lan till ett nationellt centrum.

2013/14:S0634 av Roland Utbult (KD):

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att utreda mojligheten att inféra en familjeradgivningscheck
for tva besok till alla nyblivna foraldrar.
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