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2 Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att sdkerstilla en god tillgdng pa néridrottsplatser, idrotts-
platser och andra arenor och anldggningar dar ett brett spektrum av idrot-
ter kan utovas.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att aterkomma med forslag till hur dldres tillgang till idrott
och fysisk aktivitet ska sékras i hela landet.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att det for de allménnyttiga ideella foreningarnas skull ar
visentligt att vidmakthalla en reglerad spelmarknad.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att vid den statliga bidragsgivningen betona ett fortsatt ar-
bete for en jamstilld idrott.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att vid den statliga bidragsgivningen betona ett fortsatt ar-
bete for 6kad kunskap i HBT-fragor och diskriminering vad géller etnici-
tet och funktionsnedsattning.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att vid den statliga bidragsgivningen betona ett fortsatt ar-
bete for 6kad kunskap i miljo- och klimatfragor.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om integrering av fysisk aktivitet i skoldagens samlade verk-
samhet.!

I'Yrkande 7 hénvisat till UbU.
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3 Bakgrund och motivering

Den svenska idrottsrorelsen tar ett stort ansvar nér det géller att fa manga att
komma i gang med fysiska aktiviteter av varierande slag och utifrin olika
intressen och mojligheter for den enskilde. Riksidrottsférbundet (RF) upprétt-
haller vil fungerande kontakter med de politiska organisationerna, vilket ger
mojlighet till ett stimulerande utbyte av idéer med respekt for de olika roller-
na. RF har antagit en rad olika program pa en rad olika omraden, t.ex. etikfré-
gor, jamstélldhet, fragor om sexuell 14ggning osv.

Vinsterpartiet konstaterar att idrottsrérelsen dr vart lands storsta folkro-
relse med cirka tre miljoner medlemmar och éver en halv miljon ideella le-
dare. Vi kan ocksa konstatera att “den svenska modellen” lett till makaldsa
framgangar inom den internationella idrotten i ett stort antal idrottsgrenar. Vi
gldder oss at de stora framgangar som vara fantastiska idrottskvinnor och
idrottsmén presterat i olika grenar.

De svenska idrottsframgangarna kan till stor del hinforas till det ideella
engagemanget, dédr en stor bredd idrottsutvare fran barn- och ungdomséren
ger en imponerande topp, som i sin tur inspirerar nya utévare att komma in i
idrotten. I detta sammanhang ar det viktigt att lyfta fram att alla skall kunna
idrotta, att arenor och anldggningar finns pa rimligt avstand, att det inte kostar
for mycket att delta osv.

Vinsterpartiet menar att idrotten stimulerar manga till fysisk aktivitet, vil-
ket framjar folkhélsan. Det dr dérfor rimligt med ett langsiktigt samhélleligt
stod till idrotten, som inte gors beroende av hur spelmarknaden utvecklas. Vi
betonar att den statliga bidragsgivningen till idrotten ska utformas med re-
spekt for idrottsrorelsens sjélvstindighet och oberoende men med tydliga
uppsatta mal som stér i samklang med de grundldggande vérderingarna i vart
samhidlle. Staten kan stélla upp vissa mél for bidragsgivningen, men det &r
upp till idrottsrorelsen att bestimma hur mélen ska uppnés. Vi kan dock ge-
nom politiska beslut underlitta for idrottsrorelsen att ge alla, bade unga som
gamla, mojligheter att idrotta pa réttvisa villkor och inte 1ata den egna plan-
boken styra manniskors mojligheter till att idrotta och aktivera sig.

4 Naridrottsplatser, idrottsanliggningar och
arenor for idrott

I samhillsplaneringen &r det viktigt att det sdkerstélls att det ska finnas ut-
rymme och mojlighet till lek, fysisk rorelse och spontanidrott pa t.ex. skolor
och i vara bostadsomraden. Undersdkningar visar, enligt RF, att t.ex. forsko-
lebarn séllan ror sig mer &n 50—150 meter fran hemmet pé egen hand. I &ldern
7-9 ér utokas visserligen avstdnden men inte mer &n upp till ca 400 meter.
Trots detta dr det fortfarande inte ovanligt att nya bostadsomradden planeras
och uppfors utan nagon tanke pa att i niromradet skapa mojlighet till fysisk
rorelse. Detta dr forstds ohallbart om vi vill mdjliggora att fler blir fysiskt
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aktiva. Med tanke pa det anférda om att barn inte ror sig sé langt fran hemmet
dr det viktigt att det finns gronytor, lekparker och framfor allt néridrottsplatser
i ndrheten av det egna hemmet sett ur barnets perspektiv.

Niridrottsplatser, dvs. smé och flexibla idrottsanldggningar som inte utgar
fran organiserad idrottsverksamhet utan som inbjuder till spontan fysisk ro-
relse, dr virda att prova. Byggandet av sddana torde i forsta hand ligga pa
kommunerna men med bendget bistand fran staten. Men dven i Ovrigt dr det
av stor vikt att sdkerstélla en god tillgang till idrottsplatser, idrottsanlaggning-
ar och idrottsarenor som inbjuder till idrottsutovande i ett stort spektrum av
idrotter oavsett om dessa idrotter sett till antalet utdvare domineras av kvin-
not/flickor eller mén/pojkar.

I detta sammanhang blir de statliga bidragen till kommunerna en oerhort
viktig finansieringskédlla och ocksé en viktig signal att dessa aktiviteter ska
prioriteras. Darfor bor statsbidragen till kommunerna dver tid 6ka generellt,
men dven riktade bidrag till idrottsanldggningars uppforande kan vara viktiga.
Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.

1 Vinsterpartiets stora finansmotion (2008/09:Fi271) begér vi inom ramen
for satsningen pa 150 000 nya jobb 1 000 nya arbetstillfdllen inom en trears-
period for skotsel av idrottsanldggningar.

5 Idrott for aldre

Aldre 4r en grupp som ofta forbises nér det giller idrott. Nu visar nya forsk-
ningsron att det dr mojligt att bygga muskelmassa upp till 90-arsaldern. Ett
vilkdnt faktum ar att dldre som trdnar aktivt pa olika sétt ocksd mar béttre.
Sjélvklart dr det inte bara muskelmassan som stimuleras vid fysisk aktivitet
utan det handlar ocksé om rorlighetstraning och balans, ndgot som visentligt
kan minska antalet fallolyckor. Det &r extra viktigt for kvinnor eftersom ris-
kerna for just kvinnor att skadas vid fallolyckor &r storre dn for mén. I Stock-
holm har det nyligen byggts en “lekplats” for seniorer, det vill sdga en spon-
tanidrottsplats med mojligheter till sdvél styrketrdning som andra dvningar.
Forutom traningen ger sadana platser mojlighet att pa ett tryggt och positivt
sitt bibehdlla och skapa sociala kontakter.

Simning och vattengymnastik &r bra sitt att halla sig i rorelse utan att ris-
kera belastningsskador. Givetvis maéste simhallar och andra idrottsanldgg-
ningar vara anpassade sa att de ar tillgdngliga dven for dem som ar mindre
rorliga. Pa dldreboenden och trygghetsboenden finns ofta mojlighet till rorel-
segymnastik. Manga pensiondrsorganisationer samverkar med kommersiella
gymkedjor for att ge sina medlemmar bra mojligheter for tréning.

Det ar bra men det ridcker inte, sérskilt inte for pensiondrer med laga in-
komster. En strategi for att ge dldre rdtt och mgjlighet till idrott borde finnas i
alla kommuner. Regeringen bor aterkomma med forslag till hur éldres till-
géang till idrott och fysisk aktivitet ska sékras i hela landet. Detta bor riksda-
gen som sin mening ge regeringen till kénna.



6 Intikter av spel

Intékter av spel har blivit en alltmer avgorande del av idrottsrorelsens finan-
siering. Rorelsen driver det egna Folkspel, med bl.a. Bingolotto som gett
betydande intdkter till idrottsrorelsen, som emellertid har tappat andelar av
den totala spelmarknaden. Intékter fran traditionella lotterier, bingoallianser
osv. har ocksa haft stor betydelse. Till detta kommer 6verforing av medel fran
Svenska Spels Gverskott, inte minst till barn- och ungdomsverksamheten.

Idrottsrorelsen ingér i ett vinstdelningssystem, som utgér fran hela Gver-
skottet i Svenska Spel. Systemet utgar fran att det finns en reglerad spelmark-
nad, forbehallen det allménnyttiga via staten och det ideella via folkrorelser-
na. En rad kommersiella, internationella spelbolag forsoker aktivt angripa
denna reglerade spelmarknad for att kunna ta for sig av en lukrativ spelmark-
nad. Detta ser vi som en stor fara for idrotten sa linge delfinansieringen fran
Svenska Spel kvarstar.

For att motverka en alltmer aggressiv marknadsforing i kampen om att
vinna marknadsandelar, for att motverka ett 6kat spelberoende och ett mins-
kat ansvarstagande for dem som drabbas av spelandets negativa sidor och for
att sékerstélla att Gverskotten fran spel gar till det allmédnnyttiga och den ideella
sektorn maste vi behalla den reglerade spelmarknaden. Detta bor riksdagen
som sin mening ge regeringen till kdnna.

7 En jamstélld idrott

Idrottsrorelsen har i ndra 30 ar arbetat for en jamstélld idrott. Jamstélldheten
ska genomsyra hela idrottsrorelsen. RF konstaterar dock att det dr langt kvar
innan detta mél kan anses uppnétt. Kvinnor och flickor utgér fortfarande en
minoritet av idrottsforeningarnas medlemmar och av specialférbundens sty-
relser. Ordfdrandeskapet #r fortfarande till stor del forbehéllet minnen. Aven
bland landslagstranare och forbundskaptener dominerar ménnen kraftigt.
Konsekvensen av den manliga dominansen inom idrottsrorelsen blir bl.a. att
mén och pojkar gynnas vid fordelningen av resurser pa kvinnors och flickors
bekostnad.

Koénsmaktsordningen, dér mén generellt dverordnas kvinnor, genomsyrar
hela sambhillet. Idrottsrorelsen ar inget undantag. Sexismen och objektifie-
ringen inom idrotten drabbar frémst kvinnor. Det &r inte ovanligt att kvinnor,
uppmanas att upptrida i dtsmitande kldder for att tillfredsstélla t.ex. sponso-
rer. En annan &terkommande och tréttsam diskussion dr den om det finns
manliga respektive kvinnliga idrotter, dvs. idrotter som anses vara mer eller
mindre ldmpliga utifrdn kon. Allt detta dr uppenbara tecken som visar att
idrotten fortfarande styrs av en tydlig manlig norm, som idrottskvinnor och
deras idrottsutovande stindigt relateras till. Vénsterpartiet menar att alla
kvinnor och mén, flickor och pojkar, sjdlvfallet ska ha rétt och uppmuntras till
att utova vilka idrotter de vill!

Okiant namn pa
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RF antog en jamstélldhetsplan 1989 som sedan aterkommande har uppda-
terats. Olika projekt har genomforts och RF har gett ut rapporten “Idrott, kon
och genus — en kunskapsoversikt”, som pa ett genomgripande och initierat
sdtt tar upp skillnaden i forutséttningar for méans och kvinnors idrottande med
en genomgéng av genusteoretiska och filosofiska perspektiv. Aven om id-
rottsrorelsen saledes gjort mycket for att na jamstdlldhetsmalet aterstar dnda
mycket att gora. Inte minst behdver alla goda idéer och insikter pa central
niva na ut i alla distrikt, foreningar, styrelser och omkladningsrum. Staten bor
stodja detta och bor darfor i sin bidragsgivning poédngtera vikten av fortsatt
arbete for en jamstilld idrott. Detta bor riksdagen som sin mening ge rege-
ringen till kinna.

8 Idrott, HBT-fragor och diskriminering

Aven inom idrotten forekommer trakasserier och diskriminering pa grund av
sexuell liaggning, funktionsnedsittning eller hudfirg och etnicitet. Arbetet
fortgér inom idrottsrorelsen for att motarbeta detta, men mycket finns kvar att
gora. I olika sammanhang &terkommer krinkande ordvéxlingar som anspelar
pa sexuell laggning eller etniskt ursprung. Detta &r inte acceptabelt, lika lite
inom idrotten som i andra sammanhang. Det som behdvs dr okade utbild-
ningsinsatser for att 6ka kunskapen i dessa fragor, och staten bor poédngtera
detta nér det géller fortsatt bidragsgivning. Detta bor riksdagen som sin me-
ning ge regeringen till kénna.

9 Idrotten och miljon

Aven inom idrotten behdver man uppmérksamma miljéfrigorna i allménhet
och klimatfrdgorna i synnerhet. En speciellt uppmérksammad del inom idrot-
ten dr motorsporten. I dag arbetar man mer méalmedvetet, men det finns fortfa-
rande mycket att géra. Med ett mer utvecklat miljdarbete, dér motorsporten
forhoppningsvis kan gé i titen, kan idrotten dven pa detta omrade bli en fore-
bild. Det krdvs dock att forvantningarna frdn staten blir tydliga och att man
uppmérksammar detta i bidragsgivningen.

Det finns ocksa tankar inom idrotten nir det géller transporter till och fran
aktiviteter, t.ex. samdkning och mdjligheterna till att anvénda kollektivtrafi-
ken kan vara exempel péd hur idrotten kan organisera sin verksamhet for att
annu mer uppmérksamma miljéfrdgorna. Samarbete med miljéorganisationer
ar ett annat exempel. Aven hir ir utbildningsinsatser centrala for att 6ka kun-
skapen om dessa fragor. Staten bor stodja detta och bor dérfor i sin bidrags-
givning poédngtera vikten av ett fortsatt arbete med dessa fragor. Detta bor
riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.



10 Fysisk aktivitet i skolan

Den hér motionen behandlar i huvudsak idrottspolitiken i forhallande till
idrottsrorelsen. Det kan dock vara pé sin plats att dven kort behandla fragan
om fysisk aktivitet i skolan. Det &r en fraga som Vénsterpartiet tagit upp
manga génger och i olika sammanhang, bland annat genom att begéra att
skolan ska samarbeta med idrottsrorelsen. Nu finns det ocksa inskrivet i l4ro-
planen att skolan ska ”strdva efter att erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet
inom ramen for hela skoldagen”. Andi kan vi se att det ofta saknas kompe-
tens hos skolans personal for att leva upp till vad ldroplanen kraver.

Vinsterpartiet anser att skolpersonalen bor ges kompetensutveckling i hur
man kan integrera fysisk aktivitet i skoldagens samlade aktiviteter. Det bor
ocksé vara en del i ldrarutbildningen. Detta bor riksdagen som sin mening ge
regeringen till kinna.

Stockholm den 30 september 2008

Torbjorn Bjorlund (v)

Rossana Dinamarca (v) Egon Frid (v)

Siv Holma (v) Elina Linna (v)

Eva Olofsson (v) LiseLotte Olsson (v)
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