Enskild motion

Motion till riksdagen 2013/14:S0418 lh
av Fredrick Federley (C)

Skademinimeringsprincip

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen om

véard av och omsorg om ménniskor med missbruksproblem.

Motivering

I den svenska drog- och alkoholpolitiken har l&nge forbudstanken varit den radande.
Tanken har varit att géra droger och alkohol mycket svartillgéngliga och darfér minska
konsumtionen hos medmedborgarna. Tanken &r mycket god. Ingen vill att vara
medménniskor ska forgas i missbruk. Ingen vill att oskyldiga ska fara illa i valdsbrott,

annan skadegorelse eller for den delen stold av egendom.

Statistiken visar dock pa dystra siffror. Overanviindandet av alkohol och droger ér
stadigt hogt. Viss ljusning verkar finnas 1 bruket av alkohol dér spriten minskat och det
verkar som att svensken far ndgot mer kontinentala vanor och forhéllande till alkohol dn

den forshirskande supkulturen som lénge ritt.

I delar av vérlden har det borjat pratas om att skademinimering kan vara en
framgéngsrik vig for att minska skadorna av missbruk och av droganvéndande. I delar
av USA uppmanas man aktivt som nikotinist att overga fran cigaretter till snus eftersom
det blir en relativt sett hilsofrimjande atgérd. Kostnaderna i form av lungcancer och
andra sjukdomar relaterade till rokning kan pé s sitt minskas radikalt vilket ger forhojd
levnadsstandard och mindre utgifter for det offentliga. Det 16sgor resurser till att bota

och lindra pa annat hall.
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Det borde utredas hur en skademinimeringsprincip 1 den svenska alkohol, tobaks- och
narkotikapolitiken skulle kunna se ut samt vilka konsekvenser det skulle kunna da. Det
kan kriva en 6versyn av skatter med till exempel hojd skatt pa stark sprit och sénkt skatt
pa lagalkolohaltiga viner, h6jd skatt pé cigaretter och minskar pa snus som nagra
exempel. En skademinimeringsprincip skulle kunna leda till forandrade
livsforutsittningar for hundratusentals manniskor och mdjliggdra ett bittre anvéindande

av vard och polisresurser.

Det skulle dock kréva att principen om skademinimering anvindes i vard, rehabilitering
och i upplysning. Lika naturligt &r att det dr evidensbaserad kunskap som anvinds och
inte generella uppfattningar som ar forhdrskande. Beprovade metoder och faktabaserade

resultat méste vara vigledande i en skademinimeringsprincip.

Stockholm den 2 oktober
2013

Fredrick Federley (C)
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