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Motion till riksdagen
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av Curt Linderoth (m)

Psykofarmakamedicinering

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om regelbunden 6versyn av psykofarmakamedicinering.

Motivering

Antidepressiva medel och andra psykofarmaka anges allt oftare som en an-
ledning till grovt vald, vilket flertalet nya undersdkningar pa universitetsniva
bekréftar. Media framhaller ofta att personer som begar vansinnesdad inte fatt
tillrdcklig psykiatrisk vard. Vad som inte framgar dr att dessa personer dock
fatt alldeles for mycket psykofarmaka. Ett narliggande exempel ér att bada
garningsménnen i de tva finska skolmassakrerna medicinerade tung psyko-
farmaka. Vidare sa slér de lex Maria-rapporter om sjdlvmord som inkommit
till Socialstyrelsen fast att patienter i ndstan alla fall hade fatt mangder av
psykofarmaka — och sedan tagit livet av sig.

Aldre ges ofta medicin i manga &r utan uppfoljning, trots konstant forsim-
ring. I ménga fall d& medicineringen, av olika skil, avbrutits har hilsotillstan-
det hos framforallt demenssjuka forbéttrats. Det har ocksa visat sig att folk
just inom demensomradet blir mérkbart simre av vissa ldkemedel.

Det dr dags att granska medicineringen bade ur den enskildes och ur sam-
héllets perspektiv, d& lakemedelskostnaderna uppgér till 6ver 20 miljarder
kronor arligen — och de stiger stadigt. Mot denna bakgrund bor regeringen
darfor se 6ver mojligheten att ge Socialstyrelsen i uppdrag att faststilla en
lamplig frekvens av en allmén dversyn av psykofarmaka samt likartade lake-
medel som ordineras av ldkare pa virdcentraler och lasarett.

Stockholm den 30 september 2008
Curt Linderoth (m)
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