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Motion till riksdagen
2009/10:S0507

av Matilda Ernkrans m.fl. (s)

En foraldrautbildning med
jamstéillda fordldrasamtal

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om en bred satsning pa jamstéillda fordldrasamtal i foraldrautbildningen.

Motivering

Sé& har ser verkligheten ut. Kvinnor tar ut ca 80 % av fordldraledigheten och
tva av tre VAB-dagar. Ett av flera sitt att arbeta for ett jamstéllt samhille dar
barn far tillgdng till bada sina fordldrar &r att redan innan barnets fodelse
arbeta med jadmstdllda fordldrasamtal. Blivande och nyblivna fordldrar far
redan idag fordldrautbildning. Den &r gedigen och mycket vardefull i manga
stycken. 1 fordldrautbildningen ges stod och rad kring ansvaret att fostra ett
barn. Utbildningen é&r detaljrik och omfattar allt fran vilken insj6fisk som kan
dtas hur méanga ganger per manad till vad man behover ténka pa med ett litet
nyfott barn.

Andra omraden i utbildningen kan utvecklas sasom en djupare diskussion
kring bristande jimstélldhet pd grund av for manga problem med fordldra-
skapet och relationen mellan fordldrarna. Jamstdllda fordldrasamtal som me-
tod i fordldrautbildningarna skulle kunna ingé som en naturlig del av de for-
beredelser som fordldrar behdver for planeringen av fordldraledighet, hus-
héllsarbete, omsorg och vardnad. Genom att l4gga ansvaret for detta pa for-
dldrautbildningarna gar det att fa till bra samtal, och fordldrarna far tidigt
mdjlighet att reflektera kring sitt fordldraskap och far professionellt stod i att
leva mer jamstéllt. Detta ar till gagn for en tryggare barndom for barnen.
Dérfor behdvs en satsning pa bredden for jimstillda fordldrasamtal i fordld-
rautbildningen.
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