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Motion till riksdagen
2013/14:Ub441

av Asa Lindestam m.fl. (S)

Lekpedagoger for traumatiserade
barn

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om utbildning av lekpedagoger.

Motivering

Lekpedagoger har tidigare utbildats vid Malmo hogskola och Uppsala univer-
sitet. Den lekpedagogiska metoden bygger pd teorier av bland andra
Vygotskij, Winnicott och Stern.

Att hjélpa krigstraumatiserade barn till ett funktionellt liv ar viktigt. Dar ar
leken en hjdlp och ett stdd for att bearbeta tidigare upplevelser i sin egen takt.
Traumatiserade barn som kommer till férskolan och skolan pavisar pafallande
ofta inldrningssvérigheter kopplade till den stress som &r att hérleda till tidi-
gare upplevelser.

For dessa barn kan leken tillsammans med en trygg vuxen utbildad i lek-
pedagogik hjédlpa dem att hantera den stress de upplever och bli mer mottag-
liga att ta till sig den undervisning de far i forskola och skola. Med hjilp av
pedagogerna sé kan leken utvecklas och expandera sa att nivan hdjs och kra-
ven 0kar. Ddrmed kan barnen utmanas sa att de klarar av en hogre svarighets-
grad. Leken &r en viktig del i skriv- och sprakinldring.

Dirfor behdver lararhogskolorna utbilda pedagogerna ocksa i lekpedago-
gik for att kunna hjdlpa krigstraumatiserade barn.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 1 oktober 2013

Asa Lindestam (S)
Kerstin Haglo (S) Agneta Gille (S)
Carina Adolfsson Elgestam (S) Helene Petersson i Stockaryd (S)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

