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Battre vardkvalitet for personer med
psykisk diagnos

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om bittre vardkvalitet for personer med psykisk diagnos.

Motivering

Aktuella studier har visat att personer med psykisk sjukdom 16per 6kad risk
att drabbas av flera olika former av cancer jamfort med personer utan dia-
gnostiserad psykisk sjukdom. Forklaringarna till den dkade prevalensen for-
klaras med livsstilsfaktorer varav rékning anges som den framsta orsaken.
Studierna visar dessutom att personer med psykisk diagnos i 6kad utstriack-
ning uteblir eller missar behandlingstillfdllen.

Faktorer som péverkar behandlingen har identifierats som svarigheter att
identifiera rétt behandling pa grund av interaktioner mellan psykofarmaka och
onkologiska preparat, komorbiditet och forsimrad ordinationsfoljsamhet.
Behandlande vardpersonal stélls dessutom ofta infor svéra etiska fragestill-
ningar, inte minst hur de skall agera nér en patient med psykisk diagnos emot-
satter sig behandling vid cancer. Det finns dven studier som pévisar att perso-
ner med svér psykisk sjukdom, definierad som schizofreni eller annan psy-
kossjukdom samt bipoldr sjukdom l6per 6kad risk att drabbas av diabetes,
hiv, hepatit och kardiovaskular sjukdom.

Socialstyrelsen presenterade i juni 2010 en rapport som stirker ovansta-
ende problembeskrivning. Rapporten visade att psykiskt sjuka dverlag erhal-
ler sémre vard och i dkad utstriackning avlider i sjukdomar som hade kunnat
behandlas. Ovan beskrivna problematik dr naturligtvis inte acceptabel utan
hilso- och sjukvarden skall erbjudas alla pa lika villkor oavsett psykisk hilsa.

I syfte att 6ka mdjligheten for personer med psykisk sjukdom att erhalla
sévél diagnostisering som behandling i syfte att 6ka dverlevnaden bor pro-



Fel! Okint namn pa

blematiken ndrmas med ett brett perspektiv, studier genomforas, profession-
erna engageras och reviderade foreskrifter utfardas av Socialstyrelsen.

Stockholm den 27 september 2012

Margareta Cederfelt (M) Finn Bengtsson (M)
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