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Stod och hjélp till gravida
missbrukare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om stdd och hjélp till gravida missbrukare.

Motivering

En studie vid familjesociala mottagningen pa Huddinge sjukhus visar att allt
fler gravida kvinnor &n tidigare har en hog alkoholkonsumtion. Studien visar
att sa manga som 30 % av de gravida mddrarna konsumerar alkohol under
graviditeten. Detta dr en forekomst som ocksa kan antas rada i 6vriga delar av
landet.

I Sverige berdknas att ett barn pa tusen fods med FAS, s4 kallat fetalt alko-
holsyndrom. Det skulle betyda cirka hundra barn om aret. Nar det giller
mindre utvecklade alkoholskador, sa kallade fetala alkoholdeffekter (FAE),
finns inga berdkningar gjorda. Dessa skador dr svara att upptdcka da barnet ar
nyfott, men dr vanligare dn de tydliga FAS-skadorna. Vi vet av nuvarande
forskning vad detta leder till med alkoholskadade barn och deras tillkorta-
kommanden i livet, varfor det behovs ytterligare fordjupad forskning inom
detta omrade.

En grupp som sjélvklart borde fi speciell uppmiarksamhet dr de gravida
missbrukarna. Med ritt stod i form av avgiftning, vard och behandling sa vet
man av erfarenhet att just graviditeten kan vara det som fér dessa kvinnor att
bryta sitt missbruk. Dérfor far det inte finnas nidgon véntetid om en gravid
kvinna soker vérd for sitt missbruk.

Uppsokande verksamhet for att hitta denna grupp &r viktig. Det handlar om
att bemota dessa kvinnor pa ett fortroendefullt sétt sa att de vagar soka vard.
Metoderna for detta behover forstirkas, utokas och utvecklas.



Fel! Okint namn pa

Sjalvklart &r det betydelsefullt att denna vard soks pa frivillig védg utifran
mojligheten till ett lyckat resultat. Om inte detta lyckas finns idag en méjlig-
het till tvangsvard i de fall en gravid kvinna, trots erbjudanden om hjilp,
fortsétter sitt alkoholmissbruk.

Det handlar trots allt inte bara om kvinnans fysiska och psykiska hélsa
utan ocksd om det ofédda barnets hélsa och framtid. Samhaéllet bor vérna det
ofodda barnet i forsta hand.

Det ar dérfor angeldget att det finns stdd och hjélp till gravida missbrukare
att ta steget och soka vard.

Stockholm den 28 september 2009

Agneta Lundberg (s)
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