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2022/23:249 Vardens kunskap om lipodem

Nyligen triffade jag en 37-arig kvinna i Kil, vilket Virmlands Folkblad ocksé
rapporterat om, som efter flera r av misslyckade forsok att ga ned i vikt och en
bypassoperation slutligen blivit diagnostiserad med sjukdomen lipddem.

Lipddem &r en kronisk sjukdom som beror pa en stérning i fettvivnaden som
gor att fettcellerna blir storre. Det leder till att delar av kroppen — ofta rumpa,
lar och underben — far stora fettdepaer medan resten av kroppen ar opéaverkad.
Lipodem ar med storsta sannolikhet en érftlig sjukdom. Den drabbar i stort sett
endast kvinnor och debuterar vid hormonella forédndringar, till exempel
pubertet.

Trots att lipodem beskrevs redan 1940 finns stora kunskapsluckor pad omradet,
bade nér det géller diagnostik och nir det giller behandling. For de flesta som
arbetar inom varden ar lipodem dnnu oként. Diagnoskoden for lipddem borjade
gélla i Sverige forst 2017, sé dnnu finns ingen statistik tillgdnglig Gver antalet
diagnostiserade eller behandlade for lipddem.

Den 37-ariga kvinnan &r bara en av de drabbade. Kunskapen om sjukdomen
inom primaér-, akut-, smért- och 6verviktssjukvarden &dr néstan noll, sa ofta
feldiagnostiseras lipddem som fetma eller lymfodem. Detta orsakar stort
lidande for patienterna och ar kostsamt for samhéllet eftersom méanga patienter
far felaktig behandling, sdsom gastric bypass, eller felaktiga rdd om kost och
motion som forsdmrar deras tillstind. Sjukdomen kan behandlas och
sjukdomsforloppet hejdas, men da krévs tidig — och framfor allt ratt —
behandling.

Jag vill med anledning av ovanstdende fraga statsrddet Acko Ankarberg
Johansson:

Vad avser statsrddet att gora for att kunskapen om lipddem i sjukvarden
ska forbattras och fler kunna fa rétt véard i tid?
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