2012/13 mnr: So450
pnr: FP858

Motion till riksdagen
2012/13:S0450

av Anna Steele (FP)

Komplettering av folkhdlsoméalen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om tilligg av ett tolfte folkhdlsomal: Tryggt och hilsofrimjande ald-
rande.

Motivering

Riksdagen beslutade 2003 att anta en ny och sektorsévergripande folkhalso-
politik for att forbéttra folkhdlsan och minska skillnaderna mellan olika grup-
per i befolkningen. Folkhélsopolitisk rapport 2005 4r en redovisning av de
insatser som myndigheter, landsting och kommuner gjort for att uppfylla
folkhidlsopolitikens elva malomrdden. Mélomrade 3 behandlar gruppen barn
och ungdom, mélomrade 4 fokuserar pad gruppen vuxna i yrkesaktiv alder.
Néagot eget malomrade for dldre finns ddremot inte, och rapporten tydliggdr
att hdlsobefrdmjande insatser for dldre inte genomforts i dnskvird omfattning.

Planering och prioritering av folkhélsoinsatser gors idag till stor del med
utgangspunkt fran folkhilsopolitikens elva malomraden. Utvecklingen och
uppfoljningen av det framtida folkhélsoarbetet kommer ocksa i stor utstrack-
ning att styras av dem. Avsaknaden av ett livscykelperspektiv och ett malom-
radde for dldregruppen leder till att den inte beaktas nér folkhilsopolitiska
insatser planeras och budgeteras.

Om folkhdlsomalet "att skapa samhélleliga forutséttningar for en god hélsa
pé lika villkor for hela befolkningen” ska kunna uppnds maste alla grupper,
inte minst den stora gruppen dldre, beaktas. Darfor maste folkhilsopolitikens
malomraden utdkas med ett nytt malomrade: Tryggt och hédlsofrdmjande
aldrande. Detta kan paverka utvecklingen av folkhédlsan positivt, 6ka livskva-
liteten for gruppen dldre samt ge samhallsekonomiska vinster. Utvecklingen
av éldres hélsotillstdnd &dr avgdrande for framtida resursbehov. Genom hilso-
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befrimjande och sjukdomsforebyggande insatser kan éldre behélla en god
hilsa i allt hogre aldrar. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkénna.

Stockholm den 4 oktober 2012
Anna Steele (FP)
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