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av Christina Zedell och Bosse Ringholm (s)

Halso- och sjukvardslagen och
vardvalet

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att landstingen bor ges den fulla rétten att styra Gver etable-
ringen av vardgivare inom ramen for vardval och hilsoval.

2. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att en statlig uppfoljning bor goras av att modellerna for
vardval och hilsoval verkligen lever upp till hélso- och sjukvardslagens
krav pa att vard ges efter behov.

Motivering

Vardval (dven bendmnt hdlsoval) i primérvarden stérker patientens inflytande
och mojlighet att vilja husldkare. Det ér positivt. Vérdvalet maste emellertid
utformas sa att valfrihet for patienten forenas med en rittvis fordelning av
vardresurserna. Harvidlag finns idag en hel del dvrigt att dnska.

Formellt sett har fritt vardval inom primédrvarden funnits ganska linge,
men den ekonomiska ersdttningen har inte varit tydligt knuten till patientens
val. Med vardval ges ekonomiska incitament bakom det fria valet. Det viktiga
ar att utforma dessa incitamentet sa att varken vardens kvalitet eller principen
om vard efter behov fér stryka pé foten. Har aterfinns brister, och framfor allt
utformningen av vardvalet i Stockholms 14n borde nu foranleda vissa atgérder
pé nationell niva.

Riksdagen har dessvirre genom lag patvingat landsting och regioner skyl-
digheten att tillata etablering av vardgivare utan att etableringen understélls
en provning gentemot vardbehoven. Exempelvis hade Stockholms innerstad
en mycket god tillgénglighet redan fore Vérdval Stockholm, men har nu fatt
ytterligare ett tiotal vardcentraler. Inga skattepengar borde slosas pa Overeta-



Fel! Okint namn pa

blering av vérd. Patienternas vardbehov borde alltid prioriteras framfor vard-
givares ritt att fritt etablera sig.

Flera regioner och landsting har ocksa reagerat negativt pa det tvingande
kravet att tilldta etablering utan provning av vardbehoven. Den tvingande
lagstiftning som idag forbjuder landsting och regioner att géra en provning av
vardbehoven i samband med etablering av vardgivare bor omgaende upphé-
vas.

Den modell for vardval som inforts i Stockholms 1én har vidare visat sig
vara forenad med vissa starkt negativa fordelningseffekter pa grund av den
modell for ekonomisk ersdttning till vrdgivarna som inforts. Det finns ingen
social komponent i ersittningssystemet inom Vardval Stockholm trots att all
forskning visar att klass, kon och etnicitet spelar en stor roll for var hélsa. Det
betyder att vardcentraler i socialt utsatta omraden forlorar pengar medan de i
socialt privilegierade omraden 4r vinnare.

Exempel pa forlorarna i Vardval Stockholm éterfinns i Botkyrka kommun.
Alby vardcentral forlorade 3,3 miljoner kronor under 2008, Fittja vardcentral
forlorade 3 miljoner och Tumba vérdcentral 2 miljoner. Forlusterna beror
uteslutande pa att ekonomisk hinsyn inte tas till att vardbehoven i form av
sjuklighet och vardtyngd ar storre i Botkyrka dn genomsnittet for lanet.

Aven om landsting och regioner har stor frihet att sjilva besluta om eko-
nomiska ersittningar, sd dr denna frihet inte utan begrinsningar i nationell
lag. Staten har det yttersta ansvaret for att sidkra kvaliteten i varden for alla
patienter. Detta utrycks via en sérskild reglering i hélso- och sjukvardslagen
(1982:763):

2 § Malet for hélso- och sjukvarden &r en god hélsa och en vérd pa
lika villkor for hela befolkningen. Varden skall ges med respekt for alla
ménniskors lika viarde och for den enskilda méanniskans vardighet. Den
som har det storsta behovet av hilso- och sjukvérd skall ges foretrade till
vérden.

7 § Landstinget skall planera sin hélso- och sjukvard med utgangs-
punkt i befolkningens behov av sddan vard.

Ett ersdttningssystem som lever upp till hilso- och sjukvérdslagens krav ovan,
maste sdledes svara mot behoven och garantera att de svagaste och sjukaste
patienterna tilldelas mest av sjukvéardens resurser. Men Vérdval Stockholm
innebir istillet att omraden med dalig folkhélsa, 1&g medelinkomst och hog
arbetsloshet fatt minskat vardutbud. En utvdrdering av Vardval Stockholm
utford av Ernst &Young visar att den medicinska kvaliteten i omrdden med
délig folkhilsa riskeras med rddande system. Darfor borde regeringen omga-
ende ta initiativ till att en statlig uppfoljning kommer till stand for att sdker-
stilla att modellerna for vardval och hélsoval verkligen lever upp till hilso-
och sjukvardslagens krav pa att vérd alltid ska ges efter behov.

Stockholm den 2 oktober 2009

Christina Zedell (s) Bosse Ringholm (s)
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