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Sverige, hksom de 6vriga nordiska landerna utom mojligen Danmark, har
aldrig vant niagot storrokande land. Fram till och med forsta virldskriget
var rakningen ett litet problem. Direfter skedde som i s& manga andra
linder en kraftig 0kning,

For 100 ar sedan horde rokning i Sverige liksom 1 mdnga andra ldnder till
ménnens viirld. Rokningen horde ihop med herrum, kontor och nojcsloka-
ler. For kvinnornas del fanns vid sekelskiftet en klar huvudlinje. “"kvinnor
skall inte roka™.

Det fanns emellertid undantag. Det fanns kvinnor som skapat sig en egen
sjalvstandig stdllning och till den horde att hon “fick lov™ att roka. 1946
gjordes den forsta svenska undersokningen om rokvanor. Da rokte 9 % av
kvinnorna mot 50 % av mannen. 1963 var motsvarande siffror 23 % respek-
tive 49 %.

Forklaringen till uppgéngen bland kvinnor kan vara att det borjade ske en
utjamning mellan kvinnor och mén vad betridffande ekonomi och sitt att
uppfora sig. Men pd mdnga sitt var jamstilidheten fortfarande enbart
formell och mojligen ansdg man da att rokningen var en symbol for jam-
stillldhet och darfor viktig.

Vilka kvinnor roker i dag? Andelen dagligrokare tycks vara storst bland
kvinnor i aldersgruppen 30—40 &r och bland mén i dldersgruppen 40—44 ar.
De vixte upp under en tid d& det i stort sett saknades tobaksupplysning.
Mest uttalad ar minskningen bland kvinnor i dldrarna 16— 19 3r dir andelen
tobaksdebutanter minskat frdn 43 % 1977 till 25 % 1983. Det finns ddremot
ingen tendens till minskning bland kvinnor over 35 ar. Detta skall jamforas
med den 5—10-procentiga minskning i samtliga dldersgrupper som égt rum
bland mannen.

En annan tydlig tendens dr att rokning dr vanligare bland méanniskor med
lag utbildning. Detta giller bade kvinnor och méan. Sarskilt alarmerande ér
det dock att flertalet av de kvinnor som har den kortaste teoretiska ut-
bildningen trots all upplysning nu blir rokare.

Tvi forklaringar till detta faktum kan vara:

—  Personer som har liten kontroll 6ver sina liv och sina arbeten har svarare
att sluta {in andra.
— Radkare har vissa privilegier som de forlorar om de slutar.

Kvinnor arbetar ofta i underordnad stilining, i tunga arbeten och ser
rokningen som ett positivt avbrott i tillvaron. Kvinnor har ofta firre privile-
gier an minnen. och virnar sjdlvklart om dessa.
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Vilka forklaringar man dn kan finna aterstar det faktum att upplysnings-
verksamheten inte natt alla riskgrupper. Ytterligare atgirder ar nddvandi-
ga. Vi gar hdr inte in pa frdgan om arbetssituationen och kvinnors allmanna
status i arbete och samhille dven om detta vore viktigt. Vi haller oss till de
rent tobakspolitiska atgirderna. Vi vill dock framhalla att andra atgéirder
sjalvfallet ar viktiga.

Foljande tobakspolitiska atgarder ser vi angeldgna:

- Upplysningens roll kan inte nog betonas. Med den kunskap vi i dag har
och de tendenser vi ser ar det viktigt att inte bara tonaringar informeras.
Gruppen “kvinnor over 35 bor bli féremal for en sarskild insats. For
finansiering av detta vill vi pAminna om forslaget till "halsoavgift™ pa
tobakspaketen som tidigare riksmoten diskuterat.

- Lagstiftning om rokfria miljoer ar fortfarande aktuellt. De allmédnna rad
som finns sedan ett antal ar ar alitfor svaga for att hindra den fortfarande
starka rokargruppen fran att hiavda sina intressen.

- Kommunala familjedaghem bor darfor vara rokfria. Detta skulle dels
premiera de dagmammor som inte roker. dels ge barnen deras sjalvklara
ratt till en uppvaxt i en rokfri miljo.

- Gravida kvinnor ar en viktig grupp for specialinformation. En blivande
mamma (och pappa) dr sannolikt mycket mottagliga for atgarder for att
skydda fostret. En uppfoljning pd BVC bor goras.

Hemstillan

Med hinvisning till det ovan anférda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad som i
motionen angivits for att minska tobaksmissbruket bland kvinnor.

Stockholm den 25 januari 1989

Margareta Winberg (s)
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