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Motion till riksdagen
2005/06:S0423

av Marita Aronson m.fl. (fp)

Varden 1 Vastra Gotaland

Motionen delad mellan flera utskott

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om ohélsotalen i Vistra Gotaland och minskningen av antalet
sjukskrivna.’

2. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om att gora Vistra Gotalandsregionen till forsdksregion for Fi-
nansiell samordning.'

3. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om fritt val i varden och vérd i alternativ regi som komplement
till den offentliga vdrden i Vistra Gotaland.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om utveckling av Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus
till ett resurscentrum for barnsjukvarden i regionen.

5. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om inrdttande av ett nationellt kunskapscentrum angéende al-
kohol och graviditet vid Sahlgrenska sjukhuset/Ostra i Goteborg.

6. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om forsoksverksamhet med dldrevardscentraler i olika delar av
Vistra Gotaland.

7. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om tillgang till palliativ vérd i hela regionen.

Yrkandena 1 och 2 hénvisade till SfU.
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Motivering

De svenska socialforsidkringarna dr hotade. Socialdemokraterna star hand-
lingsforlamade infor systemfelen i socialforsikringarna. Aven om sjukskriv-
ningarna minskar ndgot, okar antalet fortidspensioneringar — det som idag
kallas sjukersittning — i hela landet och sé dven i Véstra Gotaland. Inom bara
nagot ar kommer tio procent av arbetskraften i Sverige att vara fortidspens-
ionerad.

Sjukskrivningarnas kris- en kvarnsten for
vilfarden

Antalet invénare i Vistra Gotaland som far sjuk- eller aktivitetsersittning har
Okat under senare ar. I juni i ar hade 97 500 personer sjukersittning, en 6k-
ning med drygt 7 000 personer sedan januari 2004. Ohélsotalet i Sverige &r
for ndrvarande 42,2 dagar, men nagot hogre i Vistra Gotaland, 43,3 dagar.
Gullspang har ldnets hogsta ohilsotal: 57,6 och Tranemo det ldgsta: 35,2
dagar.

Antalet sjukskrivna maste minska. Genom bittre styrning av hur sjuk-
skrivningarna gér till och tidigare rehabilitering genom rehabiliteringsgaranti
kan fler ménniskor komma tillbaka till arbete.

Manga sjukskrivna eller fortidspensionerade kan trots rehabilitering inte
aterga till sina ordinarie arbeten, men ofta kan de arbeta med nagot annat.
Varje mojlighet att byta sjukskrivning eller fortidspension mot arbete maste
déarfor underldttas. Idag fastnar alltfor manga i ett bidragsberoende som blir
alltfor riskabelt eller rentav omdjligt att bryta. Det maste alltsa bli lattare for
en sjukskriven som vill prova ett annat arbete &n det arbete som denne har
sjukskrivits ifran. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkdnna.

Samordning av resurser mellan Forsékringskassan och vérden maste ge-
nomforas. Vi foreslar att Véstra Gotaland pé kort sikt blir forsoksregion for
den sa kallade Bohusmodellen: Finsam — finansiell samordning. Folkpartiets
uppfattning dr dock att forsékringskassor och landstingens véard ska liggas
samman i vardregioner, som ska vara betydligt firre &n dagens landsting.
Folkpartiets landsmote har uttalat sitt stod for att Véstra Gotalandsregionen
fér bilda en vardregion. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkdnna.

Haélso- och sjukvérd

Sjukvarden ar till for alla och den ska betalas av alla genom att alla betalar in
skatt. Varden i Vistra Gotaland har brister dven om mycket fungerar bra.
Psykiatrin, inte minst barn- och ungdomspsykiatrin, samt missbrukarvéarden ar
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eftersatta omraden, dér bristerna i dag i vissa delar av lanet ar sdrskilt allvar-
liga.

I Vistra Gotaland utlovas hjélp fran primdrvarden antingen per telefon el-
ler vid besok, samma dag som varden kontaktas. Om kontakt med ldkare
behovs ska véntetiden vara hogst sju dagar och den som fétt en remiss bekraf-
tad till den specialiserade véarden ska erbjudas ett sddant besok inom 90 dagar.
Om behandling behdvs, ska den erbjudas inom 90 dagar efter att beslut har
fattats. Nar patient och ldkare kommer dverens om en operation eller behand-
ling ska genomforas, ska man ocksd komma dverens om vid vilken tidpunkt.

Detta dr en mélséttning, som dock tyvérr inte alltid fungerar i verkligheten.
I stéllet bor en nationell vardgaranti inforas, alltsa en uttalad rétt att fa vard.
Folkpartiets ambition &r att varden ska organiseras sa att vardgarantin kan
omfatta en ritt till vard efter maximalt en manads védntan, mot nuvarande tre i
den vardgaranti som kommer att gélla fr.o.m. den 1 november i ar. Detta
kommer att bli mdjligt med de effektivitetsvinster som uppstar nir vardreg-
ionerna infors. Ett forsta steg pa végen dr att faststilla att vardgarantin ska
gélla for behandling inom tvd manader. Klarar inte regionen av att ge vard i
tid sd har patienten ratt att pa hemlandstingets bekostnad fa sin véard utford i
ett annat landsting eller hos en annan vérdgivare.

Regeringen har lagt ner mycket arbete pa att stoppa sjukhus i privat regi.
Privat vard som alternativ till den offentliga bidrar till 6kad kvalitet och effek-
tivitet. Lundby sjukhus t.ex. som drivs i privat regi i Goteborg utfor ett myck-
et fortjanstfullt arbete och maste fa finnas kvar. Dessutom finns ett flertal
privat drivna husldkarmottagningar och vardcentraler, som manga ganger
fungerar bittre dn de offentligt drivna.

Fritt val av vardgivare innebér att vardsystemet uppfattar patienten som
myndig och kapabel att ta ansvar for sina egna vardbehov. Husldkaren och
distriktsskoterskan ska vara kdrnan i sjukvarden. Det dr bittre att triffa
samma doktor och sjukskdterska én att behova forklara sina problem pa nytt
for varje ny lékare eller sjukskoterska. Idag far ett stort antal patienter traffa
nya ldkare och sjukskdterskor varje gang de besoker sin vardcentral. Folkpar-
tiet vill att ménniskor dntligen ska f& mdjlighet att vélja sin egen doktor pa
vérdcentralen, vi vill ha ett nationellt faststdllt husldkarsystem. Detta bor
riksdagen ge regeringen tillkénna.

Barns och ungas hilsa

Tidigt i barnadren grundldggs hilsan. For att alla barn och unga ska fé likvér-
diga uppvéxtvillkor dr det viktigt att hélso- och sjukvarden stodjer fordldrar
och det sociala nitverk som omger barn och unga. Barn och unga som lever i
familjer med missbruk eller psykiska problem &r sérskilt utsatta. Utveckla
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus till ett resurscentrum for hela
vistsvenska regionen. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkdnna.

En kartliggning gjord av Lénsstyrelsen i Véstra Gotaland visade att det i
regionen finns ett antal flickor som lever under hedersrelaterat fortryck. De &r
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i stort behov av insatser dels fran kommunens socialtjénst men, dels av barn-
psykiatriska insatser genom BUP. Det &r viktigt att utveckla behandlingsstra-
tegier for denna grupp. Folkpartiet krdver att socialtjansten i vissa fall ska fa
inleda en utredning utan att vardnadshavarna underréttas, da problematiken ar
komplicerad.

I regionen finns barn och unga med invandrarbakgrund, som bér med sig
traumatiska upplevelser fran sitt forna hemland. Det 4r nddvindigt att ge
dessa barn en adekvat vérd.

Alkohol- och drogkonsumtionen har 6kat speciellt bland unga kvinnor i
fertil &lder. Det ar dérfor viktigt att intensifiera arbetet med att tidigt ta hand
om gravida missbrukare, for att undvika bestdende fosterskador pd det vén-
tade barnet. Ett nationellt kunskapscentrum kring dessa barn borde kunna
placeras pa Sahlgrenska sjukhuset/Ostra i Goteborg. Detta bor riksdagen ge
regeringen tillkdnna.

Aldrevard

Fler ménniskor lever ldngre idag och fir med stigande élder storre behov av
sjukvéard. De dldre invanarna svarar helt naturligt for den storsta delen av
sjukvardskonsumtionen. Kommunerna maste i 6kad omfattning tillhandahalla
vettiga och differentierade dldreboenden och vérdformer, gérna med olika
driftsformer. Sjélvklart ska alla som vill bo och kan bo hemma f4 gora det,
men om man inte orkar eller kan, maste man fa vélja annat boende.

Geriatrisk kompetens behdvs pa vardcentralerna och sérskilt for de édldre
som bor i servicehus och andra dldreboenden behdvs en ldkargaranti.

I centrala Goteborg har i samarbete med kommunen inrdttats en sa kallad
dldrelots. Aldre personer behdver endast ringa ett telefonnummer oavsett
vilken sorts insats man behover. En likartad verksamhet borde inforas i hela
regionen for att underldtta for d4ldre ménniskor att soka vard.

Folkpartiet foreslar att forsoksverksamheter med é&ldrevardscentraler
(AVC) etableras i Vistra Gotaland for att hjilpa bade dldre patienter och
deras anhoriga pa ett battre sitt och dérutdver ocksa bedriva forsknings- och
utvecklingsarbete. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkénna.

Palliativ vard i livets slutskede méste finnas tillgdnglig for alla i regionen.
Sjukvérdspersonal av olika yrkeskategorier bor fa utbildning i palliativ vard
for att ha kunskap bade déa patienten véljer att bo kvar hemma eller bor pa
speciella enheter. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkédnna.



Stockholm den 30 september 2005

Marita Aronson (fp)
Erling Bager (fp)
Axel Darvik (fp)
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