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2022/23:185 Fetma som marknad for nétlikare

Dagens Nyheter har nyligen rapporterat om nya aptitreglerande likemedel mot
fetma som gor det ldttare att gd ned i vikt. [1] Dessa nya lakemedel innebér att
medicinska behandlingar i kampen mot fetma &r pa vég in i sjukvarden.
Semaglutid (som finns i diabetesldkemedlet Ozempic), Saxenda och Mysimba
ar alla lakemedel som ddmpar hunger och dkar méttnadskénslorna, vilket gor
det enklare att g ned i vikt. Efterfrdgan pd Novo Nordisks ldkemedel Ozempic,
som bara dr godként vid typ 2-diabetes, &r sa stor att det sedan 1 hdstas &r brist
pa apoteken.

Kort dérefter kom dven digitala overviktskliniker, precis som vi redan sett for
hogt blodtryck, lindrig psykisk ohilsa etcetera. Overallt dir det gar att tjina
mycket pengar inom varden dyker en natlédkare upp, utan hénsyn till hur
vardbehoven faktiskt ser ut. Det sker eftersom vi har en oreglerad marknad i
Sverige dar vardforetag kan etablera sig lite varstans. Simst kontroll finns
formodligen for digitala aktorer som tillats tjdna pengar pa sitt som star i strid
med hilso- och sjukvardslagen, HSL.

Over 1 miljon svenskar lider av fetma. Det ir ett folkhiilsoproblem, men det har
aven blivit en mycket I6nsam affér for nitlakare. De nystartade digitala
vardgivarna Yazen och Medfacilis erbjuder kontakt med ldkare via app eller
webb och genom ett manadsabonnemang som omfattar forskrivning av
lakemedel och personligt kost- och traningsprogram. Likemedlet far patienten
sjdlv betala. Egentligen ar behandlingarna avsedda f6r dem med diagnosen
fetma samt diabetes, men det har visat sig vara relativt enkelt 4ven for andra
grupper att fa recept pa medicinen. Pa Facebook finns nu flera grupper pa temat
Ozempic. En av grupperna administreras av en person som driver foljare direkt
till Yazen. Det &r en affarsidé som livndr sig pa méanniskors osdkerhet kring
overvikt och som tillats fortsdtta i och med den oreglerade vardmarknaden.

Vidare saknar nétlédkarna kontakt till husldkare och andra delar av sjukvarden.
Dessutom gors sdllan uppfoljningar av patienten. Malet for nétldkarna &r i
stallet att sdlja medicin, och i bésta fall aven undermaliga kostrad och rad om
hur du kan leva for att gd ned i vikt. For en patient som dr overviktig krivs
annars en patientutredning och uppfoéljningar vid fysiska moten, vilket borde
vara en sjilvklarhet. Vénsterpartiet menar att nétldkare inte fortsatt kan tillatas
bedriva sin verksamhet pa detta sétt. Hilso- och sjukvard maste utga fran
vardbehov och patientsikerhet.
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Den hir fragan handlar alltsé inte om huruvida tekniska l6sningar och appar ska
finnas i sjukvarden. Den handlar om hur vi ska anvéinda véara resurser och till
vilka patienter. Regionerna méste sjdlva bli bittre pa att ta kommandot dver
digitaliseringen 1 sjukvéarden genom att forstdrka 1177 och gora det
obligatoriskt att erbjuda onlinebokningar, chatt och att kunna ldsa sin journal,
som komplement till fysiska besok.

Vinsterpartiet driver sedan tidigare forslag om att bland annat reglera
nétldkarna, avskaffa den fria etableringsritten samtidigt som patienters valfrihet
virnas och delaktigheten forstérks, stoppa privat vinstutdelning i svensk hélso-
och sjukvard och stiarka HSL stéllning sé att patienter med storst behov
prioriteras.

Med anledning av detta vill jag fraga statsrddet Acko Ankarberg Johansson:

1. Vilka dtgdrder kommer statsrddet och regeringen att vidta for att
forhindra att patienter far illa pd grund av nétlékares verksamhet?

2. Vilka atgarder kommer statsradet och regeringen att vidta for att
nitldkares verksamhet inte ska sta i strid med HSL?

3. Hur kommer statsradet och regeringen att folja upp nitldkarnas olika
verksamheter som riktar in sig pa till exempel psykisk ohélsa, hogt
blodtryck och fetma?

[1] https://www.dn.se/sverige/overvikt-ny-marknad-for-natlakare/
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Overlimnas enligt uppdrag
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