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av Eva Johnsson och Lars-Arne Staxiang (kd, m)

Tobaksprevention

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att uppritta en handlingsplan for att kunna na de fyra nationella
delmal for 2014 som riksdagen har stillt upp.

Motivering

Riksdagen beslutade 2003 om fyra nationella mal for ar 2014 angéende to-
baksprevention. Nér det géller de olika delmdlen ar det tydligt att det i flera
avseenden gér &t ratt hall, &ven om det skulle vara 6nskvirt att fordndringarna
gick fortare. Mot bakgrund av att somliga mal inte verkar vara i nirheten av
att uppnas behdvs det en forstiarkning av detta viktiga preventiva arbete.

For att nd malen &dr det viktigt att en handlingsplan uppréttas samt att man
fokuserar pa de mal som verkar vara svarast att na.

Delmél 1. Livsstart och fordldrar — vilket innebdr tobaksfri livsstart ar
2014. Ar 2005 var det fortfarande 6 % som rokte i slutet av graviditeten me-
dan det bland tonarsmammor var hela 22 %.

Da nikotinet i cigaretterna minskar méingden tillgéngligt syre for det
ofodda barnet okar cigarettrokning under graviditeten risken for tidig fodsel,
fosterdod, lag fodelsevikt och plotslig spadbarnsddd. Dessutom Okar risken
for utomkvedshavandeskap och spontana aborter, missfall.

Delmél 2. Barn och ungdom — vilket innebér att andelen unga som borjar
roka eller snusa ska halveras till & 2014. Ar 2007 hade rokning bland pojkar i
arskurs 9 minskat fran 7 till 6 % och bland flickor fran 13 till 10 %. Vid
samma tidpunkt hade snusandet bland pojkar minskat fran 24 till 17 % och
bland flickor fran 6 till 5 %.

Delmél 3. Vuxna och utsatta grupper — vilket innebir att andelen rokare
ska halveras i de grupper som roker mest till &r 2014. Ar 2007 hade den dag-
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liga r6kningen minskat fran 19 till 16 % hos kvinnor och fran 14 till 12 % hos
man.

Delmal 4. Passiv rokning — vilket innebér att ingen ar 2014 ofrivilligt ska
utsiittas for rok i sin omgivning. Ar 2007 utsattes 18 % av befolkningen for
miljotobaksrok. Barns lungor ér inte fullt utvecklade, vilket gor smé barn
sarskilt kdnsliga for passiv rokning. Exponering for passiv rokning innebér en
okad risk for plotslig spadbarnsddd, astma, bronkit och lunginflammation hos
sma barn.

En handlingsplan som pé ett tydligt sétt ger delmal och strategier for hur
mélen ska uppnés bor enligt vir mening uppréttas. Vi anser att den breda och
langsiktiga tobakspreventionen kréver en tydlig handlingsplan och ett utvir-
deringsinstrument.

Stockholm den 2 oktober 2009

Eva Johnsson (kd) Lars-Arne Staxdng (m)
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