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Endometrios ér en for ménga okind sjukdom bland savél sjukvards- och
skolpersonal som allménhet. Det leder till att manga tjejer och kvinnor i dag
inte far vare sig diagnos eller behandling.

Manga far ocksé en felaktig diagnos som forvérrar situationen for den som lider
av endometrios. Det dr hog tid att klassa endometrios som en folksjukdom och
att Socialstyrelsen tar fram nationella riktlinjer fér diagnos och behandling.

Sjukdomen behdver synliggdras i skola och i sjukvard och underga regionala
handlingsplaner for diagnostisering och behandlingsformer. Endometrios &r en
kronisk gynekologisk sjukdom som i dag drabbar ca 200 000 svenska kvinnor
och ca 176 miljoner kvinnor vérlden 6ver.

Drygt 60 procent av dessa kvinnor har ndgon form av symtom fran sin
sjukdom, och 20 procent har mycket svara symtom. Endometrios uppkommer
nér livmoderslemhinnan inte stots bort vid menstruation utan vandrar in i buken
via dggstockarna.

I normala fall klarar kroppen av att ta hand om denna védvnad, men i vissa fall
borjar livmoderslemhinnan véxa till sig utanfor livmodern 1 stéllet. Detta leder
till att det bildas smd hérdar och cystor, som kan viéxa sig vildigt stora och som
orsakar stor smérta och stort lidande for den drabbade.

Det ar inte ovanligt att kvinnor med endometrios har sa svara smértor att de ar
helt oformdgna att gé till sitt arbete eller till skolan de dagar ndr symtomen é&r
som vérst. Smirtorna dr ofta sd kraftiga att kvinnan kréks, far diarré eller
svimmar, vilket gor att sjukdomen blir ett valdigt stort handikapp. De
smadrtstillande 1dkemedel som i dag erbjuds hjélper vissa drabbade helt, men i
manga fall ar de otillrdckliga.

Ofta far den drabbade ta s starka mediciner att dessa tillsammans med smértan
gor det omojligt att vare sig arbeta eller studera. Darfor behover kvinnor med
endometrios ges mojlighet till sjukskrivning som godkénns av
Forsakringskassan, nagot som &r i princip omojligt i dag.

I dag ingér inte lakemedelskostnaderna for endometriospatienter i
hogkostnadsskyddet, eftersom ménga av de tillgdngliga behandlingsformerna
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riaknas som preventivmedel. Det strider mot de svenska riktlinjer som finns for
lakemedelskostnader, eftersom det géller en sjukdom som behdver behandling.

Ca 25-50 procent av kvinnorna med endometrios &r oftrivilligt barnlosa. Ménga
har drabbats av s kallade chokladcystor pa dggstockarna som opereras bort.
Dessa operationer leder ofta till skador pa dggstockarna, som i sin tur kan leda
till ofrivillig barnldshet.

Manga kvinnor kdnner sig véldigt illa behandlade, d& de inte informeras om
riskerna fore operationen. Efter operationen inser de att de inte kan fa barn pa
naturlig vig, dd man skadat dggstock(ar), livmoder och/eller andra delar av
buken.

I dag finns mdjlighet att frysa ned konsceller, ndgot som skulle kunna vara ett
alternativ for kvinnor med svir endometrios som under rétt forhéllanden senare
i livet onskar fa barn.

Genom att frysa ned dgg eller delar av dggstocken kan man forhindra att alla
vavnader blir forstdrda av endometriosen. Denna vdvnad eller dessa dgg kan
genom IVF eller inplantering senare anviandas, under forutséttning att rddande
etiska regler och géllande lagar efterfoljs.

Manga kvinnor med endometrios lider i det tysta, utan att ens veta att det finns
en diagnos och mojligheter till ndgon form av behandling och hjdlp. Det dr nu
dags att ta dessa kvinnors situation pa allvar.

Med anledning av det ovan anforda vill jag stélla foljande fragor till statsrddet.

Vad avser statsradet att gora for att:

— utreda mojligheten att klassa endometrios som en folksjukdom?

— ta fram nationella riktlinjer for diagnos och behandling av endometrios?
Vilka initiativ avser statsradet att ta for att:

— kvinnor med svéra besvér ska kunna ha mgjlighet till sjukskrivning?
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— att drabbade ska kunna fa sina ldkemedel tickta av hogkostnadsskyddet?

— att motverka barnldshet hos de drabbade kvinnorna?

Désirée Pethrus (KD)
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