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Till statsradet Lotta Edholm (L)

2022/23:434 Ett rikt friluftsliv i skolan

Sedan de nationella friluftspolitiska mélen kom pd plats 2012 har mycket
foréndrats 1 vr omvirld. Exempelvis har stillasittandet och den psykiska
ohélsan dkat, oroande nog ocksa bland barn och unga, som tillbringar 70
procent av sin vakna tid stillasittande. Andelen barn som vistas i naturen varje
dag har minskat fran 78 procent 2003 till 49 procent 2019.

Att vinda denna negativa utveckling dr nédvéndigt for barns och ungas
vilméende, men dven for att undvika vixande folkhilsoproblem. Darfor ér det
allvarligt att det friluftspolitiska malet Ett rikt friluftsliv i skolan har en negativ
utveckling, enligt Naturvardsverkets senaste uppfoljning. Den
socialdemokratiska regeringen tog initiativ till ”Samling for daglig rorelse”,
som gors 1 anslutning till skoldagen och leds pa regional nivd av
distriktsidrottsforbunden i samverkan med kommuner och andra huvudman.

Ett skal till den negativa utvecklingen av malet ar sannolikt att friluftsdagarna
inte langre finns kvar i skolforordningen eller gymnasieférordningen. Det har
inneburit en negativ inverkan pa friluftslivets stillning i undervisningen, frimst
1 dmnet idrott och hilsa men ocksa i andra &mnen. Konsekvensen ér att eleverna
har fatt simre kunskaper om friluftslivet.

Lyckas vi vinda utvecklingen mot en positiv utveckling av mélet skulle bade
elevers hélsa och deras forutsdttningar att tillgodogora sig undervisningen pa ett
effektivt sétt forbattras. Det &r 1 forskolan och grundskolan samhéllet kan na
alla barn och bidra till att fler skapar sig en livslang relation till rorelse i
naturen.

Med anledning av ovanstiende vill jag fraga statsrddet Lotta Edholm:

Avser statsradet att ta initiativ till en utvirdering av skolornas
friluftsverksamhet som dven beaktar utvecklingen av friluftsdagar?
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