Socialutskottets betinkande nr 28 ar 1973

Nr 28

Socialutskottets betiinkande i anledning av motion om varningstext pa
forpackningar innehillande likemedel som nedsitter formagan att
framfora fordon.

Motionen

I motionen 1973:30 av herr Wiklund i Stockholm (fp) hemstills att
riksdagen ville hos regeringen anhilla att erforderliga atgirder vidtas for
att fa (il stand foreskrifter om att mediciner, som framkallar stérningar i
friga om férmdigan att framfora motorfordon, skall férses med sdrskild
varningstext och dito symbol om risken att anvinda sidana mediciner i
samband med {ramférande av motorfordon.

Remissyttranden

Pa hemstiillan av utskottet har socialstyrelsen och statens trafiksiker-
hetsverk yttrat sig 6ver motionen.
Socialstyrelsen anfor inledningsvis foljande.

Problemet likemedel—trafik har flera sidor. Salunda kan en trafikant
som intagit visst likemedel bli olimplig i trafiken, sdrskilt om han inte
vant sig vid verkningarna av det intagna medlet. Piverkan beror dver
huvud taget pa den enskildes individuella kiinslighet, vilken kan variera
med hidnsyn till dels den tid han tagit medlet, dels det aktuella medlet.
En stor mingd likemedel kan i st6érre eller mindre grad inverka pa
férmdgan att framfora fordon. Samtidigt vet man att dtskilliga méinniskor
stir pi behandling med lugnande medel sedan ling tid utan att de dirfér
har nedsatt korférmiga och bor berévas ritten att framféra fordon. I
vissa fall kan till och med en trafikant som stir pi regelbunden
medicinering av ett lugnande eller avspinnande mede! bli en trafikfara,
om han plotsligt slutar atl ta sin medicin. En siirskild, ej alltid helt kort
varningstext skulle bli ndédvindig pa ett stort antal likemedel men
samtidigt latt bli missvisunde for flertalet av dem, som intar medlen. Det
bor pipekas att i minga fall, dir trafikforseelser begitis efter intagande
av etl likemedel, har ett intag lingt &ver normal eller rekommenderad
dos férelegat och féreburen brist pd kiinnedom om medlets inverkan pa
kérskickligheten har haft karaktiiren av bortférklaring.

Socialstyrelsen framhaller att styrelsen pd olika sitt - genom
anvisningar till likarna och genom till allmiinheten riktad information —
s6kt minska de nimnda riskerna. Styrelsen hinvisar bl. a. till att styrelsen
forra dret utfirdat cirkulir (MF 1972':79) enligt vilket likare ir skyldig
att informera patient om eventuella trafikrisker pa grund av ordinerade
likemedel (se dven MF 1967:32). Vidare upplyser socialstyrelsen att en
arbetsgrupp inom socialstyrelsens likemedelsavdelning under ar 1972
utarbetat forslag till information i form av bipacksedel till likemedelsfor-
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packningen och att den slutgiltiga utformningen av en sidan information
diskuteras med branschorganisationerna.
Vidare anfér socialstyrelsen féljande.

Frigan om mirkning av férpackningar till trafikfarliga likemedel med
en sirskild symbol har diskuterats pa nordisk basis. En enhetlig miirkning
i samtliga nordiska linder skulle medf6ra fordelar ur kostnadssynpunkt
sisom fallet dr med likemedlens normala etiketter, vilka ir lika i de
nordiska linderna men i regel e har utrymme for information.
Forarbeten har gjorts och man har inom de nordiska likemedelskontroll-
organjsationerna enats om att lata den kommande nordiska likemedels-
nimnden 16sa frigan om utformning och samordning av en dylik
miirkning.

Sammanfattningsvis framhiller socialstyrelsen ezt likarna ir skyldiga
att informera en patient om ordinerade likemedels eventuella piverkan
pd dennes térméga att f6ra motorfordon, och art fragan om information
om likemedel—tratik avses I6sas i den kommande nordiska likemedels-
nimnden, semt att mirkning av {drpackning till trafikfarligt likemedel
med sirskild symbol bodr ytterligare utredas och i den min den infdrs
kombineras med adekvat skriftlig information, si att patienten ej avstar
fran att inta ordinerat likemedel t. ex. pd grund av skriamsel.

Mot bakgrund av den i yttrandet limnade redovisningen avstyrker
socialstyrelsen motionen,

Statens trafiksdkerhetsverk vitsordar att allmidnhetens kunskaper om
att vissa mediciner har nedsittande effekt pi en fordonstGrares férmaga
att framfora sitt fordon, och framfor allt vilka mediciner som har sddan
effekt, torde vara bristfilliga. Trafiksiikerhetsverket hinvisar mot denna
bakgrund till den verksamhet socialstyrelsen planerar for att 3 till stand
en forbittrad information till likare och allminhet om problemet.
Trafiksdkerhetsverket stiéller sig positivt till motionens syftc och anfor i
detta hinscende t6ljande.

Som ett led i upplysningen till allminheten om medicins inverkan
skulle ocksd kunna tinkas en varningsmirkning pd medicinen. Emellertid
férekommer inte sillan att sidan medicin levereras i sd sma férpackningar
atl en varningsmirkning i kombination med annan upplysande text pa
férpackningen knappast kommer att observeras. Andra atgirder bor
dirfoér ocksa provas for informationen.

Forslag i Nordiska radet

I ett i Nordiska radet i mars-innevarande ar viickt medlemsférslag om
motverkande av anvindningen av rusgivande och bed6vande imnen i
trafiken har hemstillts att Nordiska ridet skall rekommendera Nordiska
ministerrddet att bl. a. skyndsamt infora ett enhetligt varningssystem f&r
utmiirkning av trafikfarliga mediciner och andra imnen genom text och
en litt igenkiinnlig symbol. Remissbehandling av medlemsforslaget har
skett.
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Utskottet

Motiondren vill att atgirder skall vidtas si att fSrpackningar som
innehéller likemedel som kan nedsiitta férmagan att framféra motorfor-
don skall férses med varningstext och varningssymbol om den féreliggan-
de risken.

Utskottet delar motiondrens uppfattning att det ir viktigt att
allminheten informeras om att manga likemedel kan fdra med sig
allvarliga trafikrisker och att vissa likemedel fOrstirker effekten av
alkohol. Det ir ocksd viktigt att i det enskilda fallet likare informerar
patient om fOreliggande trafikrisker pd grund av ordinerade likemecdel.
En sidan informationsskyldighet foreligger for likare enligt bestimmelser
som utfidrdats av socialstyrelsen. Det kan enligt utskottets mening ocksi
vara motiverat att det Gvervigs att lata patienter fi information om den
nedsiittning av korférmégan, som visst likemedel kan féra med sig,
genom att varningstext eller varningssymbol anbringas pa forpackningen.
Som framgir av socialstyrelsens yttrande kan man rikna med att en
provning av frigan kommer att ske inom den nordiska likemedelsnimnd
som skall tillsdttas. Utskottet har inhdmtat att inom socialstyrelsens
likemedelsavdelning frigan utreds om svenskt stillningstagande till hur
mirkningen bor utformas. Hir finns ocksi skédl erinra om att ett
medlemsfdrslag i den i motionen upptagna fragan vickts i Nordiska radet.
Med hiinsyn till det anférda anser utskottet att nigon riksdagens itgird i
anledning av motionen inte ir erforderlig.

Utskottet hemstiller

att riksdagen avslir motionen 1973:30.

Stockholm den 21 november 1973

P4 socialutskottets vignar
GORAN KARLSSON

Ndrvarande: herrar Karlsson i Huskvarna (s), Gustavsson i Alvesta (¢),
Svensson i Kungilv (s), Dahlberg (s), Carlshamre (m), fru Skantz (s),
herrar Larsson i Oskevik (c), Hyltander (fp)*, Johnsson i Blentarp (s),
Andreasson (¢), Nordberg (s)*, Akerlind (m), Romanus (fp)*, Nilsson i
Vixjo (s) och Hagberg (vpk)*.

* Lj ndrvarande vid betinkandets justering.



GOTAB 5458 S Stockholm 1973



