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av Hillevi Larsson m.fl. (S)

Mat 1 dldreomsorgens maxtaxa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att mat ska ingd i dldreomsorgens maxtaxa.

Motivering

Kost- och néringsfragor inom véard och omsorg for dldre har grundldggande
betydelse for kvaliteten i hela dldreverksamheten. Flera undersokningar har
visat att ndringsbrist bland 4ldre inte 4r helt ovanligt och att néringsbrist riske-
rar att leda till 6kad ohélsa. Mat ar en del av den medicinska behandlingen
och alla maltider under dygnet &r viktiga.

Maxtaxan i dldreomsorgen har inneburit att ménga kommuner tar ut hoga
avgifter for matabonnemang och kallar nu den tidigare bistandsbedémda
insatsen matdistribution for servicetjdnst” i kundvalsmodellen, vilket innebér
att den inte rdknas som underlag for det forhdjda forbehallsbeloppet, som det
var tidigare och som &r praxis i sérskilt boende.

Forbehallsbeloppet r reglerat i lag. Det innebédr medel for att tillforsikra
att den enskilde forbehalls tillrdckliga medel for personliga behov, boende
och andra normala levnadskostnader.

Avgifter for hemtjdnst, dagverksamhet och omsorg i sérskilt boende regle-
ras frén och med den 1 juli 2002 i 8 kap. socialtjédnstlagen (SoL). Frén och
med den 1 januari i ar infordes inkomstberdkning i socialtjdnstlagen. Samti-
digt gavs kommunerna erséttning for 6kade kostnader i finansieringssystemet.

En konsekvens av hoga avgifter for mat i sérskilt och ordinért boende é&r att
laginkomsttagare hamnar pa ett negativt avgiftsutrymme vid berdkningen av
avgifter inom dldreomsorgen. Det innebir att de inte behdver betala ndgon
avgift for varden, men det betyder ocksé att det blir mindre pengar dver for
personliga behov. Detta &r orimligt! Alla bor vara garanterade géllande mini-
mibelopp for personliga behov. Skulle den enskildes avgiftsutrymme vara



Fel! Okint namn pa

negativt maste déarfor kostavgiften reduceras mot samma summa som det
negativa avgiftsutrymmet sa att den enskilde inte blir lidande.

Maten har stor betydelse for alla och i synnerhet for dldre. Undernéring ar
vanligt bland pensiondrer, och svarigheten att fi dldre att dta kan vara ett
problem i sig.

Dirfor ér det extra viktigt att maten vi erbjuder vara dldre inom vard och
omsorg dr bade néringsriktig och god. Kvaliteten pa maten, hur den ser ut och
ar upplagd &r avgorande. Mat &r en viktig del av varden och ett viktigt kom-
plement till den medicinska behandlingen.

Maxtaxan i dldreomsorgen kom till for att skapa trygghet for de dldre och
for att kommunerna inte ska kunna ta ut oskéligt hoga avgifter. Tidigare
kunde det skilja tusentals kronor i avgift mellan olika delar av landet.

Maten ér inte bara en viktig del av den medicinska behandlingen for dldre
utan dven av den allménna omvardnaden. Avgifterna for mat ser olika ut i
landet och slar hart mot ménga dldre med ldgre inkomster. Sjdlvklart maste
maten bli en obligatorisk del av maxtaxan och inga extra avgifter ska kunna
tas ut vare sig det kallas “’servicetjinst” eller nagot annat. Mat &r livsnodvén-
digt och avgdrande for livskvaliteten. Ingen ska behova avstd fran mat av
ekonomiska skal!
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