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Barn och ungdomar med diagnosen
Aspergers syndrom

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att utreda hur kunskapen om barn med Aspergers syndrom kan
6ka bland dem som kommer i kontakt med barnen och ungdomarna och
eventuellt inrétta ett nationellt kunskapscentrum, som kan ha en sam-
lande funktion.

Motivering

En grupp av barn som fatt stérre uppméarksamhet under senare ar ar de barn
som av olika orsaker har neuropsykiatriska diagnoser. Mer kunskap bland
personal i forskola, skola och bland férdldrar samt nya kunskaper behover
tillampas.

En séddan grupp &r barn och ungdomar med diagnosen Aspergers
syndrom/hogfungerande autism eller autismliknande tillstdnd med normalbe-
gavning. Denna grupp har dkat kraftigt och har medfort att varken kommuner
eller landsting har tillrdcklig beredskap att mota familjernas och skolans be-
hov. Redan innan diagnosen stillts uppstar problem. Anda fir ménga familjer
vénta upp till tvd ar innan en utredning kan péaborjas.

Nir diagnosen vl stillts moter de flesta familjer nésta problem, nimligen
att kommuner och landsting saknar erforderliga resurser och kunskap. Det
finns visserligen bra exempel pa hur problem av det hir slaget kan hanteras,
ett exempel ér det projekt som startats inom Stockholms léns landsting, Stod-
teamet inom Handikapp och Habilitering. Eftersom diagnosen Aspergers
syndrom &r forhéllandevis ny &r det vanligt att personal inom skolor, kommu-
ner och psykiatri saknar adekvat utbildning. Efterfragan pa utbildning ar av



Fel! Okint namn pa

forklarliga skél stor eftersom kunskap dr ett anviandbart instrument som stdd i
bearbetning.

Niér det géller barn med Aspergers syndrom &r det viktigt att det finns god
kunskap inom olika omraden.

o Foridldrar behdver erbjudas att delta i temakvéllar/dagar i grupper dir de
trédffar andra i liknande situation under en tid.

e Personal inom forskolor och skolor behover kunskapspibyggnad om
Aspergers syndrom, for att battre kunna mota barnens behov.

e Specialpedagoger behdver utdka sitt kunskapsomrade till att omfatta barn
och ungdomar med neuropsykologiska hinder.

Med andra ord dr behovet av stdd, kunskap och individuell hjdlp for familjer
som har barn eller ungdomar med Aspergers syndrom stort. De fa stodteam
som finns i landet idag har mycket sma resurser att kunna bygga upp en verk-
samhet som kan moéta familjernas behov. Ett annat stort problem &r att famil-
jer som under en tid har behov av en individuell stodjande kontakt inte kan fa
det som situationen r i dag.

Om barn med Aspergers syndrom inte far det bemé&tande de sé vél behdver
kan ytterligare psykiska problem forvérra deras situation. I det skede forsk-
ningen befinner sig har det ocksa blivit ldttare att urskilja en rad riskfaktorer
for framtida avvikande beteende.

Regeringen bor darfor utreda hur kunskapen om denna grupp av barn kan
6ka bland dem som kommer i kontakt med barnen och ungdomarna och even-
tuellt inrétta ett nationellt kunskapscentrum, som kan ha en samlande funkt-
ion. Detta bor riksdagen ge regeringen till kénna.

Stockholm den 29 september 2005
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