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2021/22:836 Inrittandet av nationell stodlinje inom omradet psykisk hélsa
och suicidprevention

Under 2020 gav regeringen Folkhédlsomyndigheten i uppdrag att analysera
behovet av en nationell stodlinje avsedd for personer med psykisk ohélsa och
suicidalitet, samt till anhdriga och nérstaende till dessa. Folkhdlsomyndigheten
lamnade dérefter sin rapport den 29 januari 2021. I rapporten ar den
sammantagna slutsatsen, utifrdn myndighetens samlade analys och
kartlaggning, att det finns ett behov av en nationell stodlinje.

Den uppskattade kostnaden for uppbyggnaden av en nationell stodlinje inom
omradet psykisk hélsa och suicidprevention &r enligt Folkhdlsomyndigheten
10—15 miljoner kronor det forsta aret, och dérefter uppskattas driftskostnaderna
att hamna pd mellan 15 och 20 miljoner kronor per ér.

Folkhilsomyndighetens rapport ska utgora beslutsunderlag for regeringen i
beddémningen géllande inforandet av en nationell stodlinje. Socialministern har
tidigare redogjort for att regeringen ser behov av ytterligare specificering
géllande utformningen av den nationella stodlinjen. Behovet av en mer
specificerad kostnadsberidkning har ocksa, enligt statsrdet, varit ett argument
for att regeringen énnu inte tagit stillning. Nu har det dock snart passerat ett
helt ar sedan Folkhilsomyndigheten lamnade sin rapport, utan att regeringen
har aterkommit med ett tydligt besked i fragan.

Covid-19-pandemin har inneburit en negativ effekt pd den psykiska hélsan 1
savél Sverige som andra OECD-lénder. Den ideella organisationen Minds
sjalvmordslinje tog under 2020 emot 58 000 samtal fran ménniskor som
befunnit sig i kris. Under 2021 6kade antalet samtal till organisationens
sjalvmordslinje med 37 procent, vilket innebér att s mycket som 80 000 samtal
togs emot. Den avsevirda dkningen av samtal till Minds sjdlvmordslinje har
inneburit ett sd pass hogt tryck att insatserna inte har rackt till.

Detta exempel pavisar tydligt att behovet av en nationell stodlinje inom
omradet psykisk hédlsa och suicidprevention dr en fortsatt angelidgen fraga som

kréver att regeringen agerar.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:
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Nér avser regeringen att senast ta stillning till ett eventuellt inférande av en
nationell stodlinje inom omréadet psykisk hélsa och suicidprevention?

Clara Aranda (SD)

Overldmnas enligt uppdrag

Lena Lindbiack
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