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Utbildning inom geriatrik

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om behovet av utbildning inom geriatrik.

Motivering

Det finns idag bristfélliga kunskaper inom hélso- och sjukvirden om bade
geriatrik (det sjukliga aldrandet) och gerontologi (det friska éldrandet). For att
mota dagens och framtidens krav maste dessa kunskaper utvecklas och bred-
das till alla som &r engagerade i omhéndertagandet av éldre. Situationen for
de sjuka éldre dr komplex, och varden och omsorgen maste méta bade biolo-
giska, psykologiska, sociala och andliga aspekter. Darfor behovs en bred
utbildning for ett antal olika personalkategorier.

Dagens grundutbildningar tillgodoser inte behoven av geriatriska och ge-
rontologiska kunskaper. Som exempel kan ndmnas att ldkarutbildningen bara
innehéller ndgra fa timmar geriatrik och att specialistutbildningen av distrikts-
lakare, vilka ofta far ett stort ansvar for varden av éldre, helt kan sakna geria-
trik.

Det dr dérfor uppenbart att den geriatriska utbildningen inom ldkarnas
grundutbildning behover forstarkas, liksom ockséd sjukskoterskornas och un-
derskoéterskornas grundutbildningar. Detta forsvaras dock av att antalet geria-
triska vardplatser vid sjukhusen ar begransat, varfor &ven den primarkommu-
nala hélso- och sjukvarden aktivt bor involveras i denna utbildning. For att
detta ska uppnds behover ocksd antalet akademiska ldrare med geriatrisk
kompetens utokas. For att dagens och framtidens rekrytering av ldkare ska
siikras behovs sérskilda atgédrder. Ett sdtt dr att markera vikten av den geria-
triska kompetensen inom klinik- och verksamhetsledningar liksom inom den
medicinska kliniska forskningen.



Fel! Okint namn pa

Regeringens dldresatsning och dldresamordnarens arbete dr en mycket bra
och viktig atgird for att forbéttra kvaliteten i dldreomsorgen. Okad och mer
spridd geriatrisk kompetens behdvs savél inom omsorgen som inom varden.
Dirfor bor en langsiktig plan utarbetas for hur kunskapsnivan inom geriatri-
ken kan hdojas och sdkras for att den aldrande ménniskan i framtiden ska fa
den vérd och omsorg hon behdver. Detta bor ges regeringen till kénna.

Stockholm den 27 september 2011
Anders Andersson (KD)
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