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Jamstalld vard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om mdjligheten for regeringen att tillsammans med SKL gora en ver-
syn i syfte att uppna en mer jimstilld vérd.

Motivering

Utvérderingar och uppfoljningar gjorda av Socialstyrelsen visar att kvinnor i
betydligt storre omfattning &n mén uppsoker lakare. Kostnaderna for kvinnors
lakarbesok ar dven, totalt sett, hogre dn for mén. Trots detta far mén ofta
nyare och ddrmed dyrare 1dkemedel dn kvinnor. Samtidigt rapporterar kvinnor
oftare biverkningar och likemedelsrelaterad sjuklighet &n mén.

Dessa exempel &r bara nagra fa i raden som pekar pé att den svenska vér-
den dr sdmre anpassad till kvinnors behov och forutséttningar dn till méns.
Det ér for mig oacceptabelt att konet ska styra och i slutinden avgora kvali-
teten och triffsidkerheten pa den vard som erbjuds landets sjuka. Det kan
antagas att kvinnors mer frekventa vardnyttjande speglar en frustration dver
bristande omhéndertagande och en mindre effektiv vard. Ett exempel pa detta
ar hur kvinnor med kroniska smérttillstdnd upprepat véander sig till den &ppna
vérden.

Jag anser att vi mer maste uppmérksamma skillnader mellan konen i vér-
dens bemdtande. Kvinnor och min ska erbjudas och ges jamstélld och likvar-
dig vard. En viktig del i detta &r att utprovning av lakemedel ska ske pa bade
kvinnor och mén. I dagslidget 4r méin féremal for en stor majoritet av all 1&-
kemedelsutprovning, trots att kvinnor och méin ofta uppvisar olika symtom
vid samma sjukdom. I slutdnden innebér det minskad traffsdkerhet och simre
resultat vid ldkemedelsbehandling av kvinnor. Vidare anser jag att nya be-
handlingsmetoder, l&dkemedel och diagnostik ocksé ska anpassas utifran kvin-
nors villkor, ndgonting som sker allt for séllan idag. Kort sagt efterlyser jag



Fel! Okint namn pa

att genusperspektivet ska genomsyra varden pa ett naturligt sétt. I allt ifran
vard och omsorg till forskning och medicinsk utveckling bér man i storre
utstrackning ta hénsyn till bdde méns och kvinnors behov och forutséttningar.

Regeringen har gjort viktiga och betydande insatser for att uppnéd en mer
jémstélld och likvérdig vard. Men det behdvs ett battre kunskapsunderlag och
en fortsatt uppmérksamhet for att nd dnnu béttre resultat. Skillnaden kvarstar
till viss del vad géller behandlingsmetoder, likemedel, diagnostik och forsk-
ning. Detta dr en frdga som dirfor skulle kunna ses over tillsammans med
SKL.

Stockholm den 25 september 2013
Gustav Nilsson (M)
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