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2020/21:696 Oversyn av forebyggande sjukpenning

Forebyggande sjukpenning ér en ersdttning for forlorad inkomst som en
forsdkrad person kan fa ndr han eller hon maste vara borta fran sitt arbete for att
kunna delta i medicinsk behandling eller medicinsk rehabilitering.

Formanen infordes 1992, och regelverket behdver moderniseras for att
forménen ska bli mer andamaélsenlig och traffsdker i det forebyggande arbetet
mot ohélsa och sjukfranvaro. En forsdkrad person kan endast fa forebyggande
sjukpenning om behandling eller rehabilitering pagar under minst 25 procent av
arbetsdagen. Restiden kan avgdra om en person kommer upp i den tid som
kréavs for att fa ratt till ersittning. I praktiken innebér det att en person som ska
delta i en timmes behandling och har lang restid till sin vdrdinstans kan f&
beviljad rétt till forménen, medan en person med samma behandling och kort
restid inte far rétt till formanen. Forsakringskassan godkdnner inte pedagogiska
eller sociala inslag, medan hélso- och sjukvéarden anser att sadana inslag ar en
sjalvklar del i ménga behandlingsprogram.

Reglerna for forebyggande sjukpenning fungerar forhallandevis vil nar det
giller personer som blir behandlade eller rehabiliterade pa grund av kroniska
sjukdomar och missbrukssjukdomar, men de fungerar inte nar det géller
psykisk ohilsa eller diffusa symtom dér en lékare inte stillt nagon diagnos.

Vi ser nu att den psykiska ohilsan okar och att reglerna for forebyggande
sjukpenning &r i stort behov av en dversyn for att anpassas till hur verkligheten

ser ut, inte minst for att undvika ldnga sjukskrivningar.

Med anledning av detta vill jag fraga statsrddet Ardalan Shekarabi:

Vilka atgirder avser statsradet att vidta for att anpassa regelverket med
maélséttningen att minska sjukskrivningarna?
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