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Ett vardigt avslut

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge regeringen i uppdrag
att tillsétta en bred utredning kring dédshjélp och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Nar den palliativa varden inte langre racker till och ingen lindring finns att fa méste det
finnas en vig ut ur lidandet. Vi behdver vaga mdta doden pé ett betydligt mer vardigt
sdtt an vi gor idag 1 Sverige och for att kunna gora det behover vi tillsétta en utredning
for att pa sa sitt fa 6kad kunskap och underlag for en lagindring om dodshjalp.

I svensk lagstiftning dr det forbjudet att ge doende patienter frivillig dodshjélp. Har
du en obotlig sjukdom som sakta men sékert bryter ner din kropp kan du fa hjalp att
avsluta livet 1 Schweiz. Det vet de flesta som lider av nagon sadan sjukdom om. Men
det kostar en hel del pengar, sa jag vet att det finns de som sparar och hoppas fa ihop
tillrackligt mycket pengar for att kunna aka dit nér lidandet blir for svart. Inte alla lyckas
och de tvingas darfor till en utdragen och ibland ockséd smértsam dod pa en palliativ
avdelning i Sverige.

Att vara vardrutiner forbjuder oss att hjédlpa mianniskor som lider av obotliga och
smartsamma sjukdomar till ett vardigt avslut ndr ingen mer hjélp finns att fa ar ovardigt
av oss alla. For de manniskor dér en god palliativ vérd inte ar tillricklig maste vi fa till
stand ett vardigt avslut.

Detta dr inte en medicinsk fraga. Det handlar om ménskliga rittigheter och
medmainsklighet. 80 % av befolkningen 1 Sverige &r positiva till frivillig dodshjélp nér
allt hopp éar ute, enligt Novus 2020.

I flera europeiska lander pagéar nu processer som leder till att frivillig dodshjilp blir
avkriminaliserad. Tyskland dr ett exempel. De ldnder som har aktiv dodshjilp anvinder
sig av olika modeller och det finns alltsa forskning att tillga for att fylla en utredning
kring hur vi i Sverige skulle kunna utforma detta. I Belgien och Nederlédnderna &r
”outhdrdligt lidande” det villkor som ska vara uppfyllt for att en ldkare ska kunna ge



patienten ett dddande medel. I ndgra amerikanska stater kan manniskor med obotlig
terminal sjukdom efter noggrant 6vervigande fa ett ladkemedel pa recept att ta sjélva.
Det ar sjdlvklart en svér frdga och manga dilemman att mota men det ar fullt mojligt
att hitta en 16sning, alltsé enbart en frdga om man vill och vdgar. Jag utmanar dirfor det
svenska systemet och begér att regeringen skyndsamt tillsdtter en utredning kring
dodshjélp for att utreda hur det skulle kunna ga till och vilka kriterier som maste vara
uppfyllda for att individen sjalv ska fa vélja att fa aktiv dodshjdlp. Det ar hog tid nu.
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