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Motion till riksdagen
2013/14:S0357

av Lars-Axel Nordell (KD)

Betydelsen av lekterapi

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om behovet av en kartldggning av lekterapin.

2. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om betydelsen av en vil utbyggd lekterapi for barns och ungas

trygghet.

Motivering

Enligt skollagen skall barn som vérdas pa sjukhus eller ndgon annan institut-
ion fa “tillfélle att delta i utbildning som sa langt som mdjligt motsvarar den
som erbjuds i forskola, forskoleklass eller fritidshem”. Barn som drabbats av
sjukdom eller skada ska alltsa precis som andra barn fa leka och ldra, umgas
med familj och andra barn och finna vénner.

Lekterapi finns pa sjukhus som har barnkliniker. For ett barn kan sjukhus-
miljon vara mycket skrimmande och enformig. Stimulanserna &r fa. Darfor ar
lekterapin, med mdjlighet till lek och fantasi, sa viktig. Omfattningen och
utbudet av lekterapi varierar mellan de olika landstingen och 6ver landet.
Omfattningen bor dérfor kartldggas.

Aven den 6ppna varden, bade bvc och vardcentraler, kan upplevas som
skrimmande for ett barn. En lekterapeut skulle kunna utbilda bade fordldrar
och skoterskor i hur man hanterar ridsla for sprutor och hur man lirkar i ett
barn medicin. For barns och ungas trygghet ar lekterapeuter och lekterapi av
avgorande betydelse.

Stockholm den 1 oktober 2013
Lars-Axel Nordell (KD)
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