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2022/23:161 Atstorningsvarden

Undersokningar visar att antalet barn och unga som soker vard for dtstorningar
har fordubblats de senaste tio &ren, och dessutom uppges fallen vara svarare
och sjukdomen mer langtgaende innan ménniskor soker hjélp an tidigare.

Atstdrningar ér en allvarlig form av psykisk ohiilsa som méste tas pa stort
allvar. Enligt Karolinska institutet har till exempel diagnosen

anorexia nervosa en dodlighet pa 10 procent, vilket gor att det dr den av alla
psykiatriska diagnoser som har den hogsta dodligheten.

Dock befinner vi oss just nu i ett krisldge inom &tstorningsvarden, detta

da koerna till dtstorningsvarden har 6kat i hela landet. I Stockholm &r laget
varst ddr en kartldggning av SR Ekot visar att antalet personer som véntar pa
behandling tredubblats, och det kan ta upp till ett &r innan de far hjdlp. Det dr
kotider som i virsta fall kan leda till dodsfall innan personer med &tstorningar
far hjalp.

Ett annat problem som rader inom &tstérningsvarden i dag ar betydande
skillnader nér det giller organisation och kvalitet mellan regioner och inom
regioner. En av anledningarna som uppges till varfor &r att kunskaper om
atstorningar varierar. For att vinda denna negativa trend maste darfor
jamlikheten och kunskaperna om &tstorning 6ka och kderna till
atstorningsvarden kortas.

Min fraga till statsradet Acko Ankarberg Johansson &r darfor foljande:

Hur avser regeringen och statsradet att 6ka kunskaperna om étstorningar inom
varden samt korta kderna sa att ménniskor med dtstorningar far vard i tid?

Anna Wallentheim (S)
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