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av Veronica Palm (S)

Vikten av simkunnighet och sma
barns ratt till vattenvana

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om nationellt ansvar for smé barns vattenvana och vikten av simkun-
nighet.

Motivering

Simkunnighet &r livsviktigt, &nda &r det idag manga barn i Sverige som inte
lar sig att simma. Drunkning var den vanligaste dodsorsaken bland sméd barn
mellan 1997 och 2011 enligt Myndigheten for samhillsskydd och beredskap.
Enligt Svenska livradddningsséllskapet drunknade fler ménniskor i juni 2013
4n pa ménga ar.

Svenska Livrdddningsséllskapet pekar pa att simkunnigheten i allt storre
utstrackning dr en klassfraga. Om barn léar sig simma handlar dels om ifall
fordldrarna kan simma, om man kunde &ka pa badsemester under uppvéxten,
om man véxte upp nira vatten och tyvirr beror det ocksa pa fordldrarnas
inkomster. Simskola &dr for en fordlder med 1dga inkomster en véldigt stor
utgift.

I Sverige har vi haft traditionen att alla barn ska ldra sig att simma i skolan.
Det &r ocksa ett av kraven for att fa godként i &mnet idrott och hélsa. Det &r
dock tydligt att manga kommuner inte klarar av att ge alla barn forutséttning-
ar att ldra sig simma i skolan. Samtidigt finns det ménga goda exempel pa
kommuner som dr framsynta och arbetar for att hoja simkunnigheten. I
Landskrona har man ett projekt med intensivsimskola som gett goda resultat, i
Boras far alla femdringar gratis vattenlektioner, i Hérryda har man simtest
som f0ljs upp av extra undervisning redan i arskurs fyra och det finns sékert
fler bra exempel.



Fel! Okint namn pa

Regeringen maéste ta ett stdrre ansvar for att garantera att alla kommuner
ger alla barn mojligheten att ldra sig simma. Jag foreslar darfor att regeringen
anordnar ett nationellt siminarium, alltsd en nationell konferens om hur sim-
kunnigheten ska oka. Dar kan positiva kommunala exempel lyftas fram och
foretradare for Svenska Simforbundet och Svenska Livrdddningsséllskapet
bjudas in for att bidra med sin specialkunskap om hur man pé bésta sitt 1ar
barn att simma. Vidare ska barns mdjlighet att fa vattenvana foras in i laro-
planen for forskolan. Ju tidigare barn fir vattenvana, desto bdttre forutsitt-
ningar har de att lara sig simma. Redan 2003 foreslog Barnsikerhetsdelegat-
ionen att regeringen skulle infora i ldroplanen for forskolan att barn ska ges
kunskap om vattensédkerhet. Tio ar senare har ingenting hént.

Stockholm den 27 september 2013

Veronica Palm (S)
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