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Barns situation

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om barns uppvixtvillkor.

Motivering

Dagens barn och unga har pa manga sitt ett bra liv i vért land. Det finns sko-
lor och ett stort antal vilfardsbeslut som ska sdkerstélla att barn och ungdo-
mar mar bra och utvecklas pa ett gott sitt. Men vi vet att verkligheten inte
alltid 6verensstimmer med det som skrivs i beslut och riktlinjer. Darfor &r det
angeldget att vi alltid ser till att barn och unga har mojlighet att paverka och
att ta del av samhillet, oavsett bakgrund, nationalitet eller var man bor i lan-
det.

Barnen behdver oss vuxna, de behdver oss som forebilder och som en ga-
rant for att de fér en bra start i livet.

Grunden i arbetet for barns rétt dr Forenta nationernas konvention om bar-
nets rittigheter. Att forverkliga barnkonventionen ar vart mal — i Sverige och i
resten av vérlden.

Barns situation 1 Sverige och i virlden

Hur vi har det som barn kommer att paverka hela véra liv. Ett barn som blir
dlskat och sett lar sig att dlska och se. Ett barn som blir slaget och hunsat lér
sig att misstro vérlden. Det dr samhiéllets uppgift att se till att alla barn kan
vixa och utveckla sin inneboende féorméga, leka och ldra i en trygg och séker
miljo.



Fel! Okint namn pa

Sa ser det inte ut for alla barn idag, varken i Sverige eller i andra l&nder.
Enligt Unicef, FN:s barnorganisation, drabbas en miljard barn i vérlden pa ett
eller annat sitt av vérldsfattigdomen. Miljontals barn far inte ens sina mest
grundldggande minskliga réttigheter i form av mat, vatten och utbildning
tillgodosedda. Barn tvingas till arbete och till prostitution, de anvidnds som
soldater i krig. Allt detta &r brott mot barnkonventionen. I sin forlangning &r
det pa manga sitt ett brott mot méanskligheten.

Sverige ér ett rikt land. Har behover barn inte svilta och alla har rétt till
skola och hilsovard. De flesta barn mar bra och kan leva ett rikt liv. Anda vet
vi att barn far illa och att barnfattigdomen har okat de senaste aren. Enligt
Statistiska centralbyran lever drygt en kvarts miljon svenska barn i en familj
som antingen har socialbidrag eller 1&g inkomststandard. Framforallt ar det
barn till ensamstaende forédldrar och barn med utldndsk bakgrund som riskerar
att hamna i fattigdom.

1 Sverige leder fattigdomen till utanforskap, minskad sjdlvkansla och oro.
Ett barn som aldrig vagar ga pa kamraternas fodelsedagskalas for att man inte
har rad med ens den enklaste present eller for att man vet att man aldrig kan
bjuda igen hamnar létt utanfor géinget. Har man inte rad att &ka med pé klass-
utflykter som kostar, tvingas man hitta pa undanflykter. Nér alla andra i gym-
nastikforeningen betalt for sina tivlingsdrikter och trdnaren &terigen upp-
mirksammar att nu dr det bara du som inte gjort det, kinner man skam néir
man vet att pengarna inte finns. Barnfattigdomen i Sverige begrinsar och
hdmmar barns utveckling. Den skapar skamkénslor och utanforskap. Den ar
ovirdig ett vilfardsamhaille.

Allt handlar inte om pengar

Men barns uppvixtvillkor paverkas av mycket mer dn pengar. Det dr an-
norlunda att vdxa upp idag jamfort med bara for négra ar sedan. Sittet att
kommunicera, underhllningsindustrin och reklamen — allt har fordndrats och
det paverkar oss. Vart sétt att se pa oss sjélva styrs av vérderingar och bilder
som finns i var omvérld. Alla manniskor behdver vanner och kérlek. Do-
kusépavirldens varderingar om hur vi ska vara mot varandra som ménniskor
— att hela tiden bli beddmd och riskera att bli utrostad — &r ideal som inte
rimmar med tanken om allas lika vérde och rétten att vara olika.

Stressjukdomar bland barn och unga 6kar. Det beror pd ménga saker. Kra-
ven pd att vélja och fatta beslut om sin skola och sin framtid har blivit fler och
kommer tidigare. Betygspressen ar tuff for mdnga. Men det finns ocksa andra
krav att leva upp till. Utseendefixeringen har nétt nya hojder med foreteelser
som snyggast.se och Top Model. Det géller att passa in, att ha en stil som inte
sticker ut men som &nda ger status och respekt. Manga barn blir mobbade.
Genom den tekniska utvecklingen kan mobbarna idag gémma sig. P4 internet
och via sms kan man mobba anonymt, men for den som blir utsatt gor det lika
ont. Barn betalas for att kla av sig framfor webbkameran och blir utnyttjade
av internetpedofiler.
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Vi vet att det som drabbar vuxna, med 6kade klyftor i samhillet, dven
drabbar barnen an virre. Det finns olika sétt att reagera pa en jobbig tillvaro.
En del blir valdsamma och brakiga, nagra fastnar i alkohol och droger. Andra
sitter ensamma med sin angest och skér sig for att den smértan ar littare att
hantera dn det onda i brostet.

Rétt att vara barn p4 sitt eget sétt

Barnkonventionens artikel 13—14 séger: Barnets ritt till tankefrihet, samvets-
frihet och religionsfrihet ska respekteras. Alla barn har rétt till yttrandefrihet,
vilket innebér att man fa uttrycka tankar av alla slag, i tal, skrift eller tryck, i
konstnérlig form eller genom annat uttrycksmedel som barnet viljer, sa lange
det inte skadar nagon annan.

Redan fran det att de fods behandlas flickor och pojkar olika. Det racker
med att titta pa hur kldder for barn ser ut. Tjejernas kldder &r rosa och har ofta
gulliga tryck pd magen. Killarnas kldder &r svarta, morkt grona eller bla.
Trycken signalerar tuffhet och styrka. Samma fargsprak och symboler gér
igen i leksakskatalogernas konsuppdelade vérld. Tillsammans med vuxen-
virldens roller leder det till att barnen mycket tidigt 1ar sig att killar forvéntas
vara pa ett sétt och tjejer pa ett annat.

I varje skolas likabehandlingsplan maste jamstdlldheten mellan tjejer och
killar vara ett prioriterat omrade. Det handlar inte bara om att behandla kénen
rattvist, lika mycket handlar det om att lata varje tjej och kille fa vara tjej och
kille pa sitt eget sdtt. Om barn och unga i skolan och pa fritiden far hjalp och
stod att vaga var nagot annat dr rollen och stereotypen sé viaxer de som mén-
niskor.

Rétt till en bra utbildning

Barnkonventionens artiklar 28-30 sdger: Barnet har ritt till gratis grundsko-
leutbildning. Undervisningen bor forbereda barnet for livet, utveckla respekt
for ménskliga réttigheter och fostra i en anda av forstéaelse, fred, tolerans och
véinskap mellan folken. Barnet, som tillhdr minoritetsgrupper eller ursprungs-
befolkningar, har rtt till sitt sprak, sin kultur och religion.

I skolan tillbringar barn och unga en stor del av sin tid. Det ar deras ar-
betsplats men ocksa ett stille diar man traffar kompisar, blir kir, viaxer och
utvecklas. Skolans uppgift 4r att ge barn och unga kunskaper och for att {for-
bereda for vuxenlivet. For att kunna ldra sig det man ska i skolan méste man
ocksa kénna sig trygg och trivas. Det ska vara rent och snyggt. Maten ska
vara god och man ska kunna &ta i en trevlig miljo. Skolmaten ska vara gratis
dven pa gymnasiet. Mobbing och annan krinkande behandling far inte fore-
komma.
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Skolan maste fungera sa att varje barn far mojlighet att utvecklas sa myck-
et det gér utifran sina egna forutsittningar. Alla barn ar olika och vi ldr oss pa
olika sitt. Det stdller stora krav pé skolan att kunna mota varje barn pé rétt
niva. Har man svart for ndgot méste man fa hjélp snabbt sa att man inte kom-
mer efter. De som behdver ska fa extra stdd sa att de kan nd de mal for 1a-
rande som finns. For att skolan ska kunna gora det behdvs det fler vuxna i
skolan, fler ldrare, men ocksa annan personal som kan stélla upp nir nagot gar
fel eller ndr man behdver nagon att tala med.

Skolan maste bli battre pa att tala om for elever och forédldrar hur det gér,
hur mycket man lart sig, och vad man behdver utveckla och trina mer pa.
Betyg ér ett alldeles for trubbigt instrument for det och kan stdmpla barn i
tidig alder. Det leder till fel fokus, konkurrens och stress. Genom att istéllet
utveckla metoder for utvédrdering som féar eleven att ta nya steg och utveckla
sig sjélv blir skolarbetet mer stimulerande och resultaten bittre.

Ibland behovs ldxor i skolan, men samtidigt ar léxor ett problem for manga
elever. Vuxna behdver séllan ta med sig jobbet hem. Manga elever kdnner sig
aldrig riktigt lediga. Det finns alltid ldxor som borde goras. Ju hogre arskurs
man gér i, desto mindre verkar ldrarna samarbeta for att se till att prov och
laxor inte krockar. For ménga elever pa gymnasiet &r detta ett stort problem
som leder till stress och oro for att inte rdcka till. Ett annat problem &r att
ménga elever inte har fordldrar hemma som de kan fa hjélp av. Vi tycker
dérfor att alla skolor ska erbjuda léxverkstdder och annan laxhjélp. Lixor
méste vara pd en rimlig nivd och alla ska kunna f8 hjélp att gora dem.

Ratt till utvecklande och kul fritid

Barnkonventionens artikel 31 séger: Barnet har ritt till lek, vila och fritid.

For att utvecklas maste barn fa mgjlighet till lek. En kul och stimulerande
fritid med olika aktiviteter gor att vi véxer och far sjdlvkénsla. Det finns
mycket som paverkar barns mdjlighet till en aktiv fritid. Miljon man lever i,
fordldrarnas ekonomi och vilka verksamheter som finns dér man bor bestdm-
mer vad som dr mojligt att gora.

Mycket handlar om vad som finns att géra dar man bor, att det finns fore-
ningar, fritidsgardar och platser att vara pad. Manga kommuner satsar alldeles
for lite pa barn- och ungdomsverksamhet. Ofta finns det nista bara idrottsfor-
eningar att vilja pa. Idrott ar bra, men alltfor ofta satsar foreningarna bara pa
att bli s& bra som mojligt. Det gor att alla inte fir vara med dven om de skulle
vilja. Manga barn vill ocksé géra annat som dans, teater, musik eller annat.
Darfor ar det viktigt att barnen har tillgéng till fritidsgardar.

Annat som paverkar vad barn kan gora dr miljon de bor i. Det behovs fler
och friare platser for barn att leka péa, platser dir de kan vara trygga men som
ocksa ar spannande. Allt for ofta hianvisas barn till speciella omraden, begrén-
sade platser som omges av staket och murar. Detta paverkar barns synlighet i
samhéllet, men ocksa samhillets synlighet for barnen. Lekplatser, skolgardar
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och bilfria zoner anpassas efter barns behov av skydd, vilket dr bra. Men
ibland gér det ut 6ver barns behov av spontana lekar. Idag tillbringar barn mer
tid inomhus framfor datorn eller TVn. Dataspel och TV kan vara kul, men
barn behdver ocksa vara ute och rora pa sig. Att géra utemiljon roligare &r ett
sétt att fa barn att vélja att vara ute.

Raétt till hilsa och en trygg uppvéxt

Barnkonventionens artiklar 19 och 24 sédger: Barnet har ritt att skyddas mot
fysiskt eller psykiskt vald och mot vanvérd eller utnyttjande av fordldrar eller
andra som har hand om dem.

Barnet har ritt till hédlso- och sjukvard.

Trots att Sverige ar ett rikt land séger fler och fler barn och unga att de inte
mar bra. Svenska barns hélsa har blivit simre. Ménga barn ror sig for lite och
dter fel mat. Darfor har fler blivit tjocka. Det leder till sjukdomar som annars
bara gamla ménniskor brukar fi. Ocksa den psykiska ohidlsan har okat. Allt
for manga barn kdnner sig ledsna och oroliga. Detta ar allvarliga problem och
nagot som samhéllet maste ta pa storsta allvar.

Det finns utsatta barn som nyligen kommit till Sverige. De kan ha flytt fran
krig, svilt och fortryck. Dessa barn har en historia 1 sitt bagage som behover
bearbetas och de behdver mdjlighet att i en trygg tillvaro. Ett sitt kan vara
att barnen far en gode man. En gode man gér in som férmyndare och vard-
nadshavare i fordldrarnas stélle men ska inte ha den faktiska omvardnaden om
barnet och har inte heller ndgon forsorjningsplikt gentemot barnet.

Den gode mannen &r en mycket viktig person for barnet. Han eller hon har
stora mdjligheter att paverka barnets situation samt att gripa in om barnet far
illa. Uppdraget som god man for ett ensamkommande barn kan bli mycket
omfattande och stéller hdga krav pa bade kompetens och mojlighet att stélla
upp tidsmaéssigt.

Mycket kan goras. I skolan behdvs mer lek och rorelse — varje dag. Det
behovs ocksa hjélp och stdd till fordldrar om mat och aktiviteter som &r bra
for barnen. Barnen sjélva maste fa ldra sig mer om hur man far kroppen att
ma bra. Det behovs fler stodpersoner i form av skolskdterskor, kuratorer och
annan personal som kan hjélpa nar man behover.

Att ma bra handlar inte bara om kroppen. Lika viktigt &r den psykiska hil-
san, att kdnna att man trivs med sig sjilv och sin situation. Under de senaste
aren har det kommit flera rapporter om att barns psykiska hélsa blivit simre.
Antalet barn och unga som soker hjélp hos barn- och ungdomspsykiatrin
(BUP) har okat. Det har ocksa forsdljningen av medicin mot depression till
ungdomar. Det finns méanga orsaker till problemen. En kan vara besparingar i
skolan, forskolan och fritidsverksamhet for barn och unga. P4 manga stillen
har man ocksé dragit ner pa skolskoterskor, kuratorer och andra som kan
hjdlpa ndr man mar daligt.
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Att man kénner sig trygg hemma ar kanske viktigast av allt. Vara fordldrar
dr ansvariga for oss och for att vi har det bra. Men alla fordldrar klarar inte att
ge sina barn vad de behdver. En del barn tvingas ta ansvar for sina fordldrar
istéllet for tvartom. Manga barn vixer upp med fordldrar som missbrukar
alkohol och droger. Barn blir slagna eller tvingas bevittna vald i hemmet. De
kan bli utsatta for sexuella 6vergrepp av fordldrar eller andra vuxna. Det ar
alla vuxnas skyldighet att vara lyhorda for ett barns rop pa hjalp. Det finns
skyddsnét for barn som behover hjélp, men de fungerar inte alltid. Har maste
samhillet bli mycket béttre.

Barn har ritt till en bra forskola och skola, en bra fritid och sdkra miljoer
att vistas i. Alla barn ska ha en plats i barnomsorgen savil som en plats pa
fritids nir man blir 4ldre. Aven barns tinder miste ses som en del av kroppen.
Alla barn och unga ska ha ritt till gratis sjuk- och tandvard upp till 24 ars
alder.

Ratt till makt over sin vardag

Barnkonventionens artikel 12 séger: Barnet har ritt att uttrycka sin mening i
alla frdgor som berdr det. Hansyn ska tas till barnets alder och mognad.

Beslut fattas varje dag och varje timme. Barn har rétt till makt och infly-
tande Over sin vardag, sina fragor, problem och utmaningar. Nir barn far
mdjlighet att vara med och paverka gor de det och det brukar bli bra. Att barn
bade kan och vill ha makt och inflytande ar ingen nyhet men tyvérr ingen
sjdlvklarhet.

Barn har ritt till den kunskap som krévs for att kunna fa riktig makt, inte
bara nagon form av latsasdemokrati dér vuxna lyssnar p& barn men sedan inte
bryr sig om deras &sikter och problem. Barn har rétt till kunskap i demokrati
for att kunna péverka, fa inflytande och fatta beslut. Barn har rétt till kunskap
i demokrati for att f4 och kunna ta det ansvar det innebér att vara med och
fatta beslut. Barn har rétt till kunskap om att demokrati inte handlar om att
alltid fa sin vilja igenom utan att f4 vara med och bestimma dér allas asikt &r
lika mycket vérd.

Barn och unga ér del av samhaéllet, men ofta har de svart att gora sina ros-
ter horda i politiken. Det géller ocksa nir det handlar om deras direkta nirhet.
Barn méste fa vara med i planering pd samma sétt som vuxna, speciellt nér
det handlar om deras ndrmiljo.

For att skolan ska bli sd bra som mojligt méste eleverna fa vara med och
paverka den. Det finns manga sétt att gora det pa. Det kan handla om saker
som skolmaten och hur skolgarden ska vara. Eleverna maste ocksd kunna
paverka storre fragor som sin arbetsmiljo och sittet att arbeta i skolan. Att
lérarna &r justa och bra dr en viktig del i hur man trivs och hur mycket man lér
sig. Darfor dr det viktigt att eleverna far mgjlighet att berétta hur ldrarna fun-
gerar. En duktig ldrare ska fa uppskattning, en dalig ldrare maste fa veta att
han eller hon inte &r bra for att kunna utvecklas.



Barn har ritt 1 hela varlden

Barnkonventionens artiklar 32, 34, 35 och 38 sdger: Barnet har ritt att skyd-
das mot ekonomiskt utnyttjande samt mot hart arbete som skadar eller hindrar
barnets skolgang och dventyrar barnets hélsa.

Barnet har ratt att skyddas mot alla former av sexuella Gvergrepp och mot
att utnyttjas i prostitution och pornografi.

Bortférande, forséiljning eller handel med barn ska foérhindras.

Barn ska inte delta i vdpnade konflikter.

Nér man ser hur barn har det runt om i vérlden ar det litt att kdnna hopp-
16shet. Barn och unga &r de som drabbas hardast av krig och fattigdom. Det
finns 250 miljoner barn som tvingas arbeta for att forsorja sig sjdlva och sina
familjer. De yngsta arbetarna dr bara fyra ar. Manga jobbar 14—16 timmar per
dag istéllet for att f4 g i skolan. Barnarbete hindrar barn fran att vara barn.
Det hindrar dem frdn att gé i skola. Detta dr sdrskilt allvarligt eftersom den
bésta boten mot fattigdom é&r just utbildning.

Men barn drabbas av dnnu vérre krankningar. Man riknar med att 6ver 1
miljon barn i védrlden pé olika sétt blir utsatta for ménniskohandel. Det bety-
der att de séljs och kops som varor och utnyttjas pé ett fruktansvért sétt. Det
brukar kallas for trafficking och dr en modern form av slavhandel. Manga
utnyttjas sexuellt, till barnpornografi och tvingas till prostitution.

Aven i krig utnyttjas barn och unga. Idag ridknar man med att det finns
6ver 300 000 barnsoldater som deltar i mer &n 30 vépnade konflikter runt om
i virlden. Anledningen till att man anvénder barn som soldater istdllet for
vuxna ir helt enkelt att de &r billiga att ersdtta och lattare att kontrollera. Ofta
ger man dem narkotika for att f4 dem att géra som man vill.

Ratten till frihet och utbildning &r sjdlvklara mal for barn i hela vérlden.
Det bésta sittet att fa bort fattigdom, barnarbete och att stirka barns och ung-
domars framtid ar just utbildning. Genom att utbilda barn och vuxna, i och
utanfor Sverige, om vilka réttigheter barn har enligt barnkonventionen, kan vi
motverka fattigdom, barnarbete, stoppa dvergrepp pé barn samt barnsexhan-
del.

Stockholm den 3 oktober 2007

Monica Green (s)

Agneta Gille (s) Carina Ohlsson (s)
Helene Petersson i Stockaryd (s) Kerstin Haglo (s)
Matilda Ernkrans (s) Marie Nordén (s)
Veronica Palm (s) Ann-Christin Ahlberg (s)
Asa Lindestam (s) Christina Zedell (s)
Désirée Liljevall (s)
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