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Rattspsykiatrisk vard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om fordjupad forskning om psykiskt sjuka som begér brott.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om statistik och ansvar vad géller patienter som aterfaller i valds-
handlingar kort tid efter utskrivning fran réttspsykiatrisk vard.

Motivering

I oktober 2003 tillsatte regeringen en nationell psykiatrisamordnare som un-
der tre ar 16pande ska lamna forslag om psykiatrins former och samverkan
mellan kommuner, landsting och myndigheter. Initiativet &r ett steg i ratt
riktning. Att belysa de grundldggande problem som finns inom psykiatrin ar
en viktig forutsittning for forbattringar inom den psykiatriska vérden. Jag
anser att det ocksa finns starka skal att sdrskilt se 6ver hur den réttspsykia-
triska varden fungerar.

Under en f6ljd av ar har den rattspsykiatriska vérden debatterats flitigt i
Sverige, sdvil mer allmént i medierna som inom professionen. Ofta har dis-
kussionen tagit fart sedan det intrdffat en allvarlig hdndelse av nagot slag, till
exempel att en patient som skrivits ut aterfallit i grovt valdsbrott kort tid efter
avslutad behandling.

Att det under senare ar begétts flera allvarliga brott av personer med all-
varlig psykisk storning visar att det finns en kunskapsbrist om vilka faktorer
som leder till aterfall och hur utskrivningsreglerna fungerar. Ett problem i
detta sammanhang &r ansvarsfrigan vid bedémning i samband med utskriv-
ning. Vem har ansvar for patienten efter utskrivningen och for att eftervarden
fungerar?.

De som gjort sig skyldiga till brott under pdverkan av en allvarlig psykisk
storning kan inte domas till fangelse av vara domstolar. For denna grupp av
ménniskor handlar det i stéllet ofta om frihetsberdvande pafoljd i form av
rattspsykiatrisk vard.



Fel! Okint namn pa

I dag ar det lénsrétten som avgor i de allra flesta fall om en patient &r redo
eller ej att skrivas ut och ater delta aktivt i samhéllslivet. Beslutet som lénsrét-
ten fattar grundas i huvudsak pa den bedomning som gors av ansvarig lakare.

Négon regelbunden statistik dver hur méanga personer som éaterfallit i brott
efter att ha skrivits ut fran réttspsykiatriska anstalter saknas. Varken Brotts-
forebyggande radet, Réttsmedicinalverket eller Socialstyrelsen for nagon
statistik pd omradet. Det dr en stor brist att regelbunden statistik inte fors
inom detta omrdde.

De fakta som finns nér det giller aterfallsfrekvensen baseras pa en studie
som Socialstyrelsen gjort. Studien ger ett nedslende resultat. Aterfallen i
brott dr manga bade under och efter varden oavsett vilken diagnos eller be-
handlingsinsats som givits. Néstan var tredje patient domdes for nya brott
under pagéende véard under de 3,5 &r som studerats. Det handlar bland annat
om drap, mord och sexualbrott. Mer &n var femte av dem som skrevs ut under
denna tid aterfoll i nagon form av brott efter utskrivning.

Ett stort problem som studien tydliggdr &r att aterfall i brott inte kunde
hénforas till nagra vardvariabler. Varken diagnos eller behandlingsétgérder,
under eller efter vardtiden, kunde kopplas till risk for — eller franvaro av —
aterfall. Diaremot var samma faktorer som forutsdger aterfall bland icke psy-
kiskt sjuka kriminella kopplade till aterfall i den undersdkta gruppen, till
exempel kort tid efter utskrivning, antal tidigare domar, 1dg &lder, aterfall
under varden och missbruk.

Vi utgér ifran att psykiatrisamordnaren dven kartlédgger forhallandena inom
rattspsykiatrin och da sérskilt beaktar behovet av att snabbt ta fram nodvén-
diga atgérder for att forbattra situationen inom rittspsykiatrin, utifran ett hel-
hetsperspektiv. Bland annat bor f6ljande omraden sérskilt beaktas:.

e Behovet av en fordjupad kunskap om de faktorer som leder till aterfall.
e Vem som har ansvaret nér patienter kort tid efter utskrivning eller beviljad
permission aterfaller i vidldshandlingar.

Stockholm den 15 september 2005
Hans Hoff (s)
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