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Patientens stallning inom hélso- och
sjukvarden

Forslag till riksdagsbeslut

L.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att samla lagstiftningen rérande patientrittigheter till en lag.
Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en Oversyn av tillimpning och utformning av lagen om ”se-
cond opinion”.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att dvervéga inforande av informationsplikt for lakare.
Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att infora schizofreni som en sjukdom vid vilken lagen om
”second opinion” skall kunna tillimpas.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att analysera tillimpning och gillande lagar som reglerar pati-
entréttigheter ur ett konsperspektiv.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om utformning av evidensbaserad patientutbildning.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en versyn av patientforetrddarrollen, bl.a. i patientndmnder.

Inledning

Ett av de omrdden som behover utvecklas inom hilso- och sjukvéirden ar
patientens mdjligheter och rétt till inflytande dver sin vard och behandling. I
takt med en alltmer specialiserad och komplex vérd 6kar behovet av informat-
ion och tid for stéllningstagande. Sverige &r i dag det enda nordiska land som
saknar en sdrskild lag som reglerar patienternas réttighet. I stdllet har man valt
att gora forstarkningar pé olika stillen i befintlig lagstiftning, framfor allt i
hilso- och sjukvéardslagen.



Fel! Okint namn pa

Sett i ett internationellt perspektiv, utanfor de nordiska ldnderna, &r det
dock ovanligt med juridiska rittigheter som patienten kan utkrédva av hilso-
och sjukvarden.

Enligt Socialstyrelsens rapport ”Patientens stillning 2001-2003” som upp-
daterats 2004 &r kunskapen hos vardgivare och patienter om lagstiftningen
som ror patientens stdllning dalig. Det géller kinnedom om lagstiftningen,
tolkning och tillimpning. En orsak till detta hdnfors till att patientréttigheter-
na &r spridda pé flera lagar och som gor det svart att fa ett helhetsgrepp.

Vinsterpartiet menar att mot bakgrund av de rapporter som Socialstyrelsen
forelagt och som visar att lagstiftningen om patientens stdllning &r svar att
tillimpa finns det skil att sammanstélla nuvarande lagstiftning till en produkt.
Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kinna.

Ritten till fornyad medicinsk bedomning

I slutet av 90-talet infordes rétten for patienter inom hélso- och sjukvarden att
f4 en fornyad medicinsk bedémning. Enligt hélso- och sjukvéardslagen anges
att landstingen ska erbjuda foljande:
... ge en patient med livshotande eller sérskilt allvarlig sjukdom eller
skada mdjlighet att inom eller utom det egna landstinget fa en fornyad
medicinsk bedomning i det fall vetenskap och beprovad erfarenhet inte
ger entydig véigledning och det medicinska stillningstagandet kan inne-
béra risker for patienten eller har stor betydelse for dennas framtida livs-

kvalitet. Patienten skall erbjudas den behandling den fornyade bedom-
ningen kan féranleda.

Detta dr en mycket bra lag som, enligt patientforetrddare i Socialstyrelsens
rapport, emellertid inte erbjuds patienterna i s& méanga fall som det vore befo-
gat. Det finns dven en uppfattning om att lagstiftningen ar otydlig, speciellt
begreppet “sdrskilt allvarlig sjukdom”. Kunskapen om rétten till fornyad
medicinsk bedomning 4r 14g. Sedan lagen infordes har den sdllan praktiserats.
Information saknas, bl.a. pd andra sprék &n svenska. Det finns ocksa behov av
fler informationskanaler. I dag 4r den vanligaste kanalen via Internet — en
form som vi vet att alla inte har tillgéng till. Vénsterpartiet anser att det &r
dags att se over lagstiftningen och tillimpningen av rétten till fornyad medi-
cinsk beddmning. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till
kénna.

I 6versynen av lagstiftningen om rétten till fornyad medicinsk bedémning
bor man ocksd Overvéga att infora informationsplikt for ansvarig lékare att
upplysa patienten om rétten till en fornyad medicinsk beddmning. Detta bor
riksdagen som sin mening ge regeringen till kinna.

En sjukdomsgrupp som lyser med sin franvaro i mojligheten till férnyad
medicinsk bedomning &r schizofreni. Det dr en allvarlig brist da just schizo-
freni ofta dr forenat med livslangt lidande, kan vara dodlig samt &r foremal for
stora variationer vad géller behandling.



Fel! Okidnt namn pa

Dérutdver dr den sjukdomsdrabbade sdrskilt utsatt genom sin sjukdom,
vilken kan yttra sig i svéarigheter att hdvda och tillvarata sina réttigheter. Dér-
for anser Vinsterpartiet att vid en dversyn av ritten till fornyad medicinsk
bedomning bor det Gvervigas att schizofreni ska omfattas av denna réttighet.
Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kidnna.

Genusperspektiv pd patientrittigheterna

Vi vet genom bl.a. Socialstyrelsens genusanalys av hilso- och sjukvéarden att
kvinnor inte fir samma vérd och behandling som mén trots likartade medi-
cinska faktorer. I ett flertal fall missgynnar detta kvinnorna. Det finns all
anledning att tro att motsvarande struktur aterfinns nér det géller tillimpning-
en och utformningen av patientréttigheterna. Vi menar déarfor att Socialstyrel-
sen bor fa i uppdrag att analysera tillimpning och tolkning av patientrittig-
hetslagstiftningen ur ett genusperspektiv. Detta bor riksdagen som sin mening
ge regeringen till kdnna.

Kunskap ar makt

Vinsterpartiet har vid flera tillfdllen lyft fram frdgan om patientutbildning i
vara stora folksjukdomar. Det &r relativt vanligt att en nyinsjuknad diabetiker
i dag ges mojlighet att fa utbildning om vad sjukdomen innebdr och hur kom-
plikationer kan forebyggas. Men det dr dock ingen regel och for ménga dia-
gnosgrupper ar detta inte en sjilvklarhet. Vid tidigare motioner till riksdagen
har Vénsterpartiets krav om att Socialstyrelsen ska utforma riktlinjer for pati-
entutbildning hénvisats till de behandlingsriktlinjer som Socialstyrelsen utar-
betar. Det dr mojligt att patientutbildning ingar i dessa riktlinjer men vart krav
dr att Socialstyrelsen ges i uppdrag att utforma evidensbaserade program for
patientutbildning explicit for véra stora folksjukdomar. Detta bor riksdagen
som sin mening ge regeringen till kénna.

Patientnamnd och patientforetradare

Det 4r av vikt att man som patient ges mojlighet att ta kontakt med en utom-
stdende instans med klagomal, frdgor och stod. I dag finns den méjligheten
genom patientndmnder och andra lokala variationer med ombudsmén av olika
slag. Patientndmnderna fyller en viktig funktion och fungerar bra pa de allra
flesta stéllen.

Men det finns patienter som uppfattar att patientndimnden inte ar helt obe-
roende genom sin landstings- och kommuntillhorighet. Det finns dérfor skél
att se dver behovet och funktionen av patientforetridare vid en dversyn av
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patientréttigheterna. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till
kénna.

Stockholm den 27 september 2005
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