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Motion till riksdagen
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av Emma Henriksson och Stefan Svanstrom (KD)

En stodjande familjepolitik

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att infora en skyldighet att analysera alla politiska beslut
utifran vilka konsekvenser de far for familjer och néra relationer pa
samma sétt som man i dag beaktar bl.a. miljdaspekter.!

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att utdka utbudet av foréldrautbildning.

3. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att regeringen bor aterkomma till riksdagen med forslag till
hur tillgdngen till kvalitetssidkrat och lattillgdngligt fordldrastod pa inter-
net kan tillgodoses.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om en nationell Gversyn av familjerddgivningen.

5. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att genomfora en dversyn av landets jourverksamheter och
utreda hur kraven pé dessa verksamheter kan skérpas i linje med motion-
ens intentioner.
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Motivering

Familjen dr den viktigaste gemenskapen i samhillet och den behdvs for att
ménniskor ska kunna vixa och ma bra. Den behovs for att barnen ska fa om-
sorg och fostran i en kérleksfull miljo. Nar familjen fungerar dr det en tillits-
full gemenskap som skénker trygghet och stabilitet i en stindigt fordnderlig
omvérld. P4 sa sitt svarar familjen mot grundlaggande méinskliga behov. Barn
som vixer upp i en trygg familjegemenskap féar i allménhet goda forutsétt-
ningar att klara livets utmaningar. Om familjen inte fungerar som en trygg bas
fungerar inte heller samhéllet.

Familjesdkra politiken

Hemmiljo och familjeliv paverkar var hélsa och livskvalitet. I ett bredare
perspektiv blir de méanskliga resurserna en allt mer avgorande faktor for ett
lands konkurrenskraft och ekonomiska utveckling. Ménniskor som har balans
i tillvaron och mér bra lar sig mer och presterar béittre. Familjernas situation
och forutsittningar far ocksa langsiktiga effekter eftersom det &r dir nésta
generations medborgare formas.

Det handlar inte bara om familjepolitiken. Familjernas forutsdttningar pa-
verkas av beslut inom en rad olika politikomraden som till exempel skattepo-
litik, socialforsékringarnas utformning, skolpolitik, arbetsmarknadspolitik,
integrations- och migrationspolitik samt bostadspolitik.

Alla politiska beslut bér analyseras utifrdn vilka konsekvenser de fir for
familjer och néra relationer. Det kan handla om att identifiera hur ett forslag
paverkar familjernas ekonomiska situation, hur balansen mellan arbete och
fritid uppréatthalls och hur det paverkar forutsattningarna att vérna och vérda
positiva familjerelationer. Kristdemokraterna vill helt enkelt familjesdkra
politiken. I dag gors liknande bedémningar vad géller bland annat miljda-
spekter. Flera andra ldnder har utformat modeller for familjekonsekvensana-
lyser, till exempel Australien och Nya Zeeland.

Ett forstarkt fordldrastod och fordldrautbildning

Fordldrarna ér de viktigaste personerna i ett barns liv. Det finns situationer da
foraldrar upplever svarigheter i sitt fordldraskap eller har behov av stod for att
hantera nya situationer. Det offentliga ska inte ta dver fordldrarnas roll. Dér-
emot ska det offentliga erbjuda stdd och hjdlp i fordldrarnas viktiga uppgift.
Stod till fordldrarna dr ocksa ett stod till barnen.

Det finns en efterfrdgan bland fordldrar om att kunna fa prata och radgora
med ndgon om forildrarollen och barnets utveckling. Det befintliga utbudet
av stod motsvarar inte detta behov, inte minst vad géller stodet till fordldrar
med tondrsbarn. Det ar darfor glddjande att regeringen i budgetpropositionen
for ar 2014 fortsétter att stirka fordldrastodet. Utbildning i fordldrastodjande
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arbete gors tillgdnglig genom en distansutbildning pa universitetsnivad. En
satsning pa att stirka stddet till fordldrar med barn i tondren kommer att inle-
das. I syfte att fraimja ett lattillgéngligt fordldrastod avser regeringen dven att
gora en satsning pa att utveckla och utvirdera olika modeller for familjecen-
traler. Kristdemokraterna vill d&ven se en 6kad tillgang till fordldrautbildning,
genom att gora det obligatorisk for kommunerna att erbjuda fordldrautbild-
ning.

Det finns ocksa ett behov av littillgdngligt och kvalitetssékrat stod till for-
dldrar via ndtet. Darfor bor regeringen aterkomma i fradgan hur man kan ut-
veckla och forstirka den delen pa landstingens och regionernas gemensamma
webbplats for rdd om vérd, 1177.se.

Nationell 6versyn av familjerddgivningen

Grundtanken med familjeradgivning &r att skapa en verksamhet med laga
trosklar dit ménniskor med fortroende och i skydd av en absolut sekretess kan
vinda sig med sina mest privata relationsproblem. Syftet &r att bista par sa att
de kan hantera sina konflikter, problem och krissituationer pa sadant sitt att
de vill fortsitta leva tillsammans. For dem som viljer att separera kan radgiv-
ningen vara ett sétt att f4 hjdlp med att hantera konflikter och att underlétta
samarbete och ett gemensamt fordldraskap dven om de lever pa skilda hall.
Det finns svensk forskning och utvdrdering som visar att familjerddgivning
har en positiv effekt pa den sjédlvrapporterade kvaliteten i parforhallanden.

Kristdemokraterna medverkade under regeringstiden under aren 1991-
1994 till forstarkt familjeradgivning och numera ér varje kommun skyldig att
erbjuda familjeradgivning. Under 2010 hoélls ungefar 109 000 familjeradgiv-
ningssamtal med knappt 60 000 personer. Det motsvarar 9 personer per 1 000
i befolkningen. Knappt 43 000 barn berérdes direkt eller indirekt av dessa
samtal. I cirka 80 procent var de besdkande gifta par eller samboende. Totalt
satsar Sveriges kommuner strax under 200 miljoner kronor varje ar pd famil-
jerddgivningen, vilket motsvarar mindre dn 1 procent av kommunernas totala
kostnader for individ- och familjeomsorg, nédr ekonomiskt bistand ar bortrak-
nat. Kristdemokraterna bedomer att det 4r motiverat for det offentliga att satsa
ytterligare pa denna verksambhet.

En viktig fréga ur ett tillgénglighetsperspektiv ar avgifterna till familjerad-
givningen. Enligt lagstiftningen far kommunerna ta ut avgifter men de bor
laggas pé en sddan niva att de inte avhaller enskilda fran att vinda sig till den
kommunala familjerddgivningen. Avgifterna varierar starkt mellan olika
kommuner, fran helt avgiftsfritt till 520 kr pa Lidingd. Avgiften har sannolikt
en inverkan pé efterfragan och dirmed tillgdngligheten, i synnerhet for famil-
jer med lidgre inkomster. En nationell dversyn dver kommuners familjerad-
givning bor darfor genomforas.

De som arbetar med familjerddgivning méste vara lampliga f6r denna upp-
gift. I dag &r familjeradgivare oftast socionomer med vidareutbildning i parre-
lationer och parsamtal. De kan ocksa vara psykologer eller psykoterapeuter.
Det finns en sérskild auktorisation for familjeradgivare som utfardas av Fore-
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ningen Sveriges kommunala familjerddgivare. Svenska kyrkan har en egen
auktorisation som kréver vidareutbildning i livséskadningsfragor. Utbildade
psykologer och psykoterapeuter har legitimation. Forutom dessa grupper
finns det dven andra som i dag erbjuder familjeradgivning. Det finns kritik
mot kvaliteten bland familjerddgivare och att vem som helst kan bli det.
Kristdemokraterna anser att frigan om vilka som ska fa erbjuda familjerad-
givning och kalla sig for familjerddgivare bor ses 6ver. En kvalitetssikring
bor inforas.

Jourverksamheter

En motsvarande problematik méter dven fordldrar som vid en separation eller
akut kris soker stod fran olika jourverksamheter, oavsett om de drivs i privat
regi eller ir offentligt finansierade. Aven i dessa fall ir det av stor vikt och
viarde for den skyddssokande fordldern och familjens barn att bemoétas av
personal som &r professionellt utbildad och ddrmed ldmpad for att hantera de
olika krissituationer som leder fram till att en familj soker akut hjilp.
Dessvirre saknas idag en overgripande certifiering och auktorisation av jour-
verksamheter, vilket ibland innebér att jourverksamheter ger rdd som snarare
forsdmrar &n underléttar for en hjélpsokande fordlder att 10sa sin situation.
Det finns exempelvis jourverksamheter som sjdlva utbildar och legitimerar
medlemmar, vilket kan skapa stor forvirring for den hjélpsdkande. Vi menar
darfor att en kvalitetssékring av jourverksamheter och utbildningen som dess
personal maste genomga dr nédvéndig. Exempelvis kan Socialstyrelsen eller
nagon annan ldmplig myndighet fa detta uppdrag och dven vara den tillsyns-
myndighet som stér for certifieringen. Regeringen bor dérfor snarast inleda en
oversyn av kvaliteten vid landets jourverksamheter och dérvid utreda hur en
kvalitetssdkring kan genomforas. Detta bor ges regeringen till kdnna.

Stockholm den 3 oktober 2013

Emma Henriksson (KD) Stefan Svanstrém (KD)
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