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2018/19:308 Lagstiftningen kring konsdysfori

Regeringen har i en lagradsremiss foreslagit att barn sa sma som 12 ar ska
kunna dndra juridiskt kon och att barn s& unga som 15 é&r ska kunna genomga
kirurgiska ingrepp i kdnsorganen. Enligt regeringen ska detta kunna ske utan
fordldrarnas medgivande och utan att fordldrarna far insyn i eller information
om atgéarderna.

I en debattartikel i Svenska Dagbladet den 18 maj 2018 skriver regeringen: "Att
byta juridiskt kon ska bli en snabb och enkel process som i regel inte kréver
kontakt med varden.” Vidare skriver man: Vi vill gora processen enklare for
den som tidigt inser att den inte dr f6dd i rétt kropp. De ska inte behdva vénta
orimligt ldnge.”

Av Lagradets svar framgar foljande: ”Lagradet ifragasétter starkt om denna
intresseavvagning dr forenlig med artikel 8 i Europakonventionen. Vidare ar
intresseavvigningen svar att forena med regleringen av barnets bésta i
barnkonventionen.”

Statens medicinsk-etiska rad, Smer, sdger vidare:

— Sjukvérden kan for lite om behandlingen och om dem som angrar sig. (Hur
manga dr de? Varfor angrar de sig?)

— Det vetenskapliga underlaget for behandlingen &r bristfalligt och inte
faktagranskat.

(Kélla: SVT, Uppdrag granskning, den 29 april 2019.)

Smer uppmanade senare regeringen att ge ett uppdrag at Lakemedelsverket,
Socialstyrelsen och SBU (Statens beredning for medicinsk och social
utvirdering) 1 syfte att stirka kunskapsunderlaget for utredning och vérd av
barn och ungdomar med konsdysfori och om dem som angrar sig.

I en uppfoljning av SVT/Uppdrag granskning siger Lundstrommottagningen 1

Goteborg att de inte har “fullgod evidens for det vi gor” samt att de sedan nagra
ar nodgats att erbjuda traumabehandling f6r dem som &ngrat sig.
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Att Lagradet ser problem i relation till det grundldggande fordldraansvaret kan
redan i dag ses understrykas i forekomsten av tvangsomhéndertaganden av
unga da fordldrar ifrigasatter det riktiga i diagnos och efterfoljande behandling.

I Socialstyrelsens nationella kunskapsstod fran april 2015 God vard av barn
och ungdomar med konsdysfori sags att det for kirurgiska ingrepp géller 18-
arsgrins, men:

I lagen regleras endast ingrepp i de primira konsorganen. Det finns inga
aldersgranser i konstillhorighetslagen for nar hormonbehandlingar eller
kirurgiska ingrepp for sekundéra konskarakteristika tidigast kan bli aktuella.”
Det vill séga att flickor kan ges stopphormoner och manligt kdnshormon, och
vice versa, tidigare. Med uttrycket ’sekundira konskarakteristika” menas hér
primért brost, som enligt Uppdrag granskning opererats bort fran 14 ars alder i
Stockholm.

Om vérdnadshavarna dr oense om huruvida minderériga barn ska pabdrja
utredning/behandling skriver Socialstyrelsen: ”Om socialndmnden efter en
utredning bedomer att atgdrden dndé ar det bésta for barnet, kan ndmnden
besluta att den &dnda fér vidtas.” Stod for detta himtas fran fordldrabalken 6 kap.
13 a § och innefattar bade utredning och behandling av kdnsdysfori. Aven
tvangsomhindertagande enligt LVU forordas av Socialstyrelsen i vissa fall:
”Om bada vardnadshavarna motsdtter sig atgirden ... kan det i vissa fall ga att
tillimpa lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av unga, LVU.”

Socialstyrelsen fortsétter: ”Barn med konsuttryck som faller utanfor cisnormen
16per en forhojd risk att utsittas for psykiska och fysiska overgrepp fran
vardnadshavare. Hélso- och sjukvardspersonal maste genast anmala till
socialndmnden om de 1 sin verksamhet far veta ndgot som kan innebéra att
socialndmnden behdver ingripa till ett barns skydd.”

Sekretess kan rdda gentemot fordldrarna kring utredning och behandling inom
sjukvarden. Lékare far exempelvis inte utan minderarigs samtycke, om denne
beddms sd mogen, lamna ut till fordldrarna vad som framkommit 1 utredningen,
exempelvis jamfora om det barnet siger om barndomen stimmer.
Socialstyrelsen skriver: ”Det &r forst efter att man har bedomt om barnet ska
anses ha en sjélvbestimmanderétt som det gar att veta om vardnadshavarna ska
informeras spontant, pa begéran eller inte alls, i enlighet med de tidigare
resonemangen ovan. Hilso- och sjukvéardspersonalen maste dven har gora en
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individuell mognadsbeddmning av barnet. Mogna ungdomar kan, i enlighet
med forarbeten och praxis, i vissa fall sjdlva rada over sekretessen. Aven hér
maste tas hdnsyn till frdgans art, komplexitet och konsekvenser.”

Mot denna bakgrund onskar jag stilla foljande fragor till socialminister Lena
Hallengren:

1. Hur ménga utredningar om konsdysfori har pabdrjats, och hur ser trenden ut?
Hur manga personer har pabdrjat behandling till f6ljd av diagnosen
konsdysfori, och hur ménga star nu under pidgaende behandling till 61jd av
detta?

2. Instimmer ministern med Smer om att sjukvarden kan for lite om
behandlingen och om dem som &ngrar sig, sésom hur méanga de dr och varfor de
angrar sig, samt att det vetenskapliga underlaget for behandlingen ér bristfalligt
och inte faktagranskat? Hur manga &r det som paborjat behandling av
konsdysfori men som sedan &ngrat sig fore eller efter behandlingen?

3. Kommer regeringen att ge Likemedelsverket 1 uppdrag att analysera och
beforska anvdndningen av pubertetshammande och konskontrira ldkemedel
som sker off-label, det vill sidga dér klinisk forskning inte genomf6rts for
anviandandet av ldkemedlen vid denna typ av behandling?

4. Kommer regeringen att ge Socialstyrelsen 1 uppdrag att uppdatera sitt
kunskapsstod God vard av barn och unga med kénsdysfori utifran det som
hittills framkommit i granskningen av verksamheten?

5. For hur manga minderariga har landets kommuner (socialndmnd och
motsvarande) fattat beslut om att ett barn far paborja konskorrigerande
behandling trots att fordldrarna inte dr 6verens? For hur ménga minderériga har
landets kommuner (socialnimnd och motsvarande) fattat beslut om att
tvadngsomhénderta den minderarige enligt LVU da forédldrar/vardnadshavare
motsatt sig utredning eller behandling till f61jd av diagnosen konsdysfori?

6. Kommer regeringen att gé fram med ett lagforslag i riksdagen i enlighet med

sin lagradsremiss att barn ned till 12 dr ska kunna &ndra juridiskt kon och att
barn ned till 15 ar ska kunna genomga kirurgiska ingrepp i kdnsorganen utan
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fordldrarnas medgivande och utan att fordldrarna far insyn i eller information
om atgirderna?

Mikael Oscarsson (KD)

Overlimnas enligt uppdrag

Johan Welander
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