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av Bertil Kjellberg och Jan-Evert Radhstrom (m)

Haveriutredningar vid sjalvmord

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om haveriutredningar, t.ex. lex Bobby, vid sjdlvmord.

Motivering

Riksdagen har antagit ett nationellt program for sjdlvmordsprevention. Det
omfattar en dvergripande vision och nio strategier. Den dvergripande visionen
dr att ingen bor hamna i sa utsatt situation att den enda vdgen ur den upplevs
vara sjdlvmord. Ingen ska behova ta sitt liv.

For att nd denna 6vergripande vision finns strategier som beror allt fran
kompetenshdjning av personal, medicinska och sociala insatser, stod till fri-
villigorganisationer m.m. En av strategierna ar att skapa en nationell funktion
for hiandelseanalyser och gemensamma utredningar vid sjdlvmord. En annan
dr att samtliga sjdlvmord inom hélso- och sjukvarden eller i anslutning dértill
ska anmidlas till Socialstyrelsen som regelbundet ska sammanstilla och analy-
sera inrapporterade sjdlvmordshéndelser med resultataterforing till vard- och
omsorgsgivarna.

Detta dr mycket tydliga besked fran regeringens och riksdagens sida: Ingen
ska behova ta sitt liv.

Den psykiska ohélsan bland barn och unga dkar. Suicid ar den vanligaste
dodsorsaken i aldersgruppen 15-24 ar bade bland mén och bland kvinnor.
Varje vecka viljer mellan tva och tre unga ménniskor att ta sitt liv. Det hand-
lar om ungdomsaren — den tid i livet da allt 4r mojligt och mycket kdnns stort,
nytt och spannande. Men samtidigt en tid dd ménga upplever oro for vardagen
och for framtiden. De flesta ungdomar tar sig igenom sin uppvéxt utan storre
problem, men néagra upplever en sa stor oro att de dimpar sin oro och &ngest
med droger eller genom olika sjdlvskadebeteenden. Andra viljer det yttersta
medlet och gér s langt att de tar sitt liv. Gemensamt for dessa dr en sarbarhet



Fel! Okint namn pa

och en stor mottaglighet av livets motgangar. Sarbarheten kan bero pé arftlig-
het, men ocksa pa svara upplevelser eller livssituationen.

Om en person som begétt sjalvmord har varit i kontakt med varden de sen-
aste fyra veckorna fore sjalvmordet sa ska man gora en kartldggning av vad
som skett och vilka kontakter man haft. Det &r bra. Men en siddan kartldgg-
ning bor alltid goras, det dr inte tillrdckligt att bara gora det dd man har haft
vérdkontakt.

Nir ett flygplan kraschar gors en haveriutredning. Tanken é&r att forhindra
andra plan frén att gora samma sak. Nér en ménniska “kraschar” gors ingen-
ting systematiskt. Det borde ske. Riksdagen beslutade for ett par &r sedan att
infora lex Bobby, en form av social haveriutredning nér ett barn blivit utsatt
for brott och dodats, ddr man utreder hur sociala myndigheter, skola, sjukvard
och barnomsorg agerat — vad som har gjorts och inte gjorts, men kanske borde
ha gjorts. Den é&r inte till for att jaga syndabockar utan for att man ska bli
bittre pa att forebygga, s att detta inte ska hédnda igen, for att hela samhallet
ska bli béttre pa att se hur det kunde ha undvikits.

Vi anser darfor att det ocksa behdvs en sorts samlad haveriutredning, t.ex.
lex Bobby, vid varje suicid. Det dr forst nar vi far kunskaper om vilka luckor
som maste titas och vilka fel som maste atgérdas, som vi pd allvar kan for-
hindra och hjélpa.

Stockholm den 1 oktober 2009

Bertil Kjellberg (m) Jan-Evert Radhstréom (m)
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