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2021/22:970 PsyKkisk ohilsa hos unga under pandemin

Folkhilsomyndighetens rapport om covid-19-pandemins paverkan pé
folkhélsan visar att den psykiska hélsan har forsdmrats hos unga under 2020.
Rapporten pévisar att symtom pa depression, angest, stress och somnbesvir har
okat hos unga under pandemin, vilket &r riskfaktorer for suicidalt beteende till
foljd av bland annat isolering.

Riksrevisionen offentliggjorde nyligen en granskningsrapport gillande statens
suicidpreventiva arbete. I rapporten redogjordes bland annat for att cirka 1 500
personer arligen begar sjalvmord i Sverige. Personer som bedoms forsoka bega
sjdlvmord dr 15 000 och personer som uppskattas ha sjalvmordstankar &r

150 000. De senaste tvd decennierna har denna siffra 6kat till 19 suicid per

100 000 invanare (RiR 2021:26).

Riksrevisionens bedomning ar att statens arbete inte ar tillrackligt effektivt.
Arbetet med suicidprevention och psykisk ohdlsa maste forbéttras pa samtliga
nivder. Granskningsrapporten belyser bland annat att det inte finns nagon
enhetlig hantering nationellt vid hot om suicid per telefon. Riksrevisionen drar
slutsatsen att flera myndigheter behdver inkluderas for att stodja och forbattra
det preventiva arbetet. Det lyfts ocksa fram att kommuner med etablerade
arbetssitt har problem att utveckla ett effektivt suicidpreventivt arbete, mycket
pa grund av kunskapsluckor och brist pa resurser.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:

Avser ministern och regeringen att vidta nagra atgérder for att stdvja den
psykiska ohilsan hos unga, som enligt Folkhélsomyndigheten har 6kat under
pandemin?

Pontus Andersson (SD)

12)



SVERIGES hid t&d
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD RIKSDAG W

Overlimnas enligt uppdrag

Gergo6 Kisch
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