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Celiaki

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om situationen for celiakipatienter.

Motivering

Celiaki eller glutenintolerans &r en allvarlig, obotlig och livsldng sjukdom
som forekommer i alla &ldrar. Det dr en sjukdom dér tunntarmens slemhinna
skadas av ett dggvitedmne, gluten, som finns i sddesslagen korn, rdg och vete.
Niér slemhinnan skadas kan tunntarmen inte ta tillvara alla niringsdmnen i
maten, och den drabbade far bristsymtom. Med glutenfri kost normaliseras
forhallandet i slemhinnan, men skadas igen vid 6vergang till normal gluten-
haltig kost. Det enda séttet att ma bra och leva ett friskt liv dr darfor att ersétta
livsmedel som innehéller gluten med glutenfria alternativ.

Obehandlad celiaki medfor stora risker for foljdsjukdomar eftersom en
kronisk néringsbrist med tiden orsakar osteoporos (benskorhet), och det finns
aven andra risker.

Det finns studier som visar att det tar flera ar fran forsta symtom till ratt
diagnos stills. En icke diagnostiserad eller misskott sjukdom leder inte sdllan
till sjukskrivning. Det &r dérfor angeldget med 6kad kunskap om celiaki inom
vérden och snabb diagnostisering.

Den glutenfria kosten &r kostsam. For att kompensera néringsbortfallet
finns erséttningsprodukter, vilka oftast dr dyrare &n vanliga spannmélsbase-
rade livsmedel. Det &r dessutom inte ovanligt att flera personer i samma fa-
milj dr diagnostiserade som glutenintoleranta pa grund av arftliga faktorer,
vilket okar utgifterna for en familj visentligt.

A och O for en glutenintolerant person &r en tidig diagnos for att kunna
overga till en glutenfri kost. Problemet &r att det uppstar en merkostnad dér
glutenintoleranta behandlas pa ett sitt som avviker fran synsittet pa livsviktig



Fel! Okint namn pa

medicin for andra typer av diagnoser. For glutenintoleranta handlar det om
ritt typ av mat eftersom det ar just detta som dr medicinen.

Situationen for glutenintoleranta har behandlas genom éren. Det &r angela-
get att fragan nu far en 16sning, dels vad giller kosterséttning pa grund av
fordyrade omkostnader for drabbade, dels vad giller diagnostisering och
kunskap om sjukdomens f6ljder. Det dr angeldget att ett helhetsgrepp tas vad
géller situationen for glutenintoleranta.

Stockholm den 4 oktober 2011
Liselott Hagberg (FP)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

