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2020/21:2937 Studenters psykiska ohélsa

I ett mote med skanska riksdagsledaméter uttryckte ordféranden for Lunds
universitets studentkdrer stor oro for studenternas psykiska miende, som
resultat av restriktionerna under pandemin. Distansundervisning och ensamhet
har tért hart pa studenterna, och situationen &r knappast unik for Lunds
universitet. Tvartom, det finns skél att misstdnka att mindre larosédten har dnnu
storre svarigheter att erbjuda studenterna adekvat hjilp. Risken for psykisk
ohilsa hos studenter var stor redan innan pandemin. Enligt en rapport frdn
Folkhélsomyndigheten frén 2018 var andelen i dldern 1829 ar med nedsatt
psykiskt vélbefinnande hogre bland studenter pa hdgskola och universitet dn
bland yrkesarbetande ungdomar i samma aldersgrupp.

Med anledning av ovan vill jag fraga statsrddet Matilda Ernkrans:

Vilka atgdrder avser statsridet att vidta for att universitetens och hogskolornas
arbete fOr att forebygga psykisk ohélsa bland studenter ska forbattras?

Boriana Aberg (M)

Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander

1(1)



