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av Marianne Samuelsson m.fl. (mp)
Aldreomsorgen

Dagens Sverige ar i hog grad ett kategoriklyvningens samhalle. barn for sig,
ungdomar for sig, vuxna for sig. dldre for sig. Miljopartiet de gronaarbetar
for ett samhalle dar alla kan vara delaktiga, dar alla har en meningsfull upp-
gift.

Det ar viktigt att allas erfarenheter tas tillvara. Detta galler kanske sarskilt
de aldre.

I mojligaste man ska de aldre sjalva vara med och péaverka sin situation.
Vi vill ha en rorlig pensionsdlder mellan 60 och 70 ar. Vi vill att de aldre
sjdlva ska vara med och utforma verksamheten i de institutioner som finns
till for deras skull. Vi vill att de aldre ska kunna valja hur de ska bo och
vilken form av vard de vill ha.

De éldre bliralltfleroch lever allt langre vilket stiller 6kade krav pa bland
annat den tunga sjukvarden och ldngvérden. Vi maste undvika sddana vérd-
former som leder till isolering frdn de anhoriga och andra sociala kontakter.
| stallet bor man, sarskilt pa landsbygden, i hogre grad an i dag satsa pa
gruppboende och sjukhem.

En del dldre vardas i hemmet av anhoriga eller narstdende. Dessa bor fa
ratt till anstallningstrygghet och mojligheter att utbilda sig. Forvarvsarbe-
tande anhoriga bor ges ledighet enligt samma regler som idag galler for vard
av sjukt barn.

Dagsjukvarden maste byggas ut kraftigt. Nya vagar maste provas som
t.ex. samarbete med olika organisationer. Har finns sakert bade lokaler som
kan anvandas och engagerade manniskor som kan delta om mojligheter ges.
Det bor tas speciell hdnsyn till de senildementas situation.

Arbetstider

Att arbeta inom hemtjansten ar mycket kravande. Fa orkar arbeta heltid.
Det ar darfor rimligt att tjanstgoringsgraden for heltid begrénsas till 30 tim-
mar per vecka. Dessutom ar det viktigt att personalen far vidareutbildning,
eftersom hemtjanstpersonalen fatt delvis nya arbetsuppgifter som tidigare
legat pa personer inom psyk-omsorgsvard. Enligt ESO-rapport 89:59 berak-
nas att vard och omsorgssektorn fram till 4r 2000 behova rekrytera 85 800
personer arligen. Av detta behov svarar sjukvarden och omsorgerna om de
aldre for en betydande del. Detta staller ett stort krav p& hur man planerar



for ildreomsorgen sa att man verkligen stravar efter att ta vara pa de resurs-
personer som finns.

Vadgiller vard i livets slutskede, anser vi att de som vill ska kunna fé sluta
sina dagar hemma eller i en sd hemlik milj6 som mojligt. Attdo arlikanatur-
ligt som att fodas och den doende och dess anhoriga ska ges den hjilp och
det stod de dnskar. Anhoriga behover ofta fa tid och mojlighet att bearbeta
sin sorg. Det ar en viktig bit i virden som idag ges alltfor lite tid for.

Solidariskt pensionssystem

Dagens pensionssystem Okar klyftorna i samhallet. Den som har haft en hog
matcriell tevnadsstandard under sitt yrkesverksamma liv behéller detta aven
efter pensioneringen. Den som t.ex valt att fostra sina egna barn och hankat
sig fram pa tillfdlliga jobb eller pa annat vis varit ldginkomsttagare far dven
efter pensioneringen hoppas pé att vara sa frisk att den kan baka sitt brod,
odla sina gronsaker och annat som férbilligar levnaden. Vi anser att det
méste vara samhaillets uppgift att virna om en grundtrygghet for pensiona-
ren. En trygghet som gor att alla kan ha ett nagorlunda dragligt liv.

Pensionssystemet bygger i dag pa grundpension och allmin tillaggspension
som ar baserad pd hur mdnga &r man varit yrkesverksam och pa hur mycket
man tjanat under sin yrkesverksamma tid. Vi anser att detta system pa
manga vis ar orattvist.

Darfor méste regeringen i1 ett forsta steg hoja pensionen for de sa kallade
undantagspensionarer som finns. Kostnaden for detta berdknas idag till 130
miljoner. Regeringen bor snarast dterkomma till riksdagen med ett nytt for-
slag till pensioner som minskar den materiella oréttvisan i samhillet for pen-
siondrerna.

Den foérdndring som beslots om vid forra riksmotet nédr sjukhusavgiften
infordes, gor att ménga pensionarer far svart att klara sin ekonomi vid sjuk-
husvérd. | &rets budget har dessutom en ytterligare hojning av sjukvards-
kostnaden foreslagits. Vi anser att en 6versyn av hur effekterna for pensio-
ndrerna blivit nar tredjedelsreformen inforts maste goras.

Utbildning

Det stdlls idag stora krav pd de som arbetar inom dldrcomsorgen.Manga
aldre har idag mojlighet att vara kvar 1 det egna hemmet under langre tid
genom den utbyggda hemvarden. Detta stiller 6kade krav pa personalen
bade fysiskt, psykiskt och kunskapsmassigt. Méanga har idag otillracklig ut-
bildning d& man minskat institutionsvirden b&de vad galler psykvérd och
omsorg om forstdndshandikappade och dessa i 6kad utstracking vardas
hemma. Grundutbildningen méste breddas och vidareutbildning ges.

Boendet

Olika former av boende bor forekomma och provas. Har bor hansyn tas i
planeringen till att man som gammal har olika behov under olika perioder.
Det bor planeras sa att man 1 mojligaste man kan bo kvar i den sociala miljo
man vant sig vid. Byggnormerna for statsbidrag bor inte utformas sé att de
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hindrar ett integrerat boende. Mojlighet till sociala kontakter, narheten till
service och allmdnhet méste vdga tungt vid planerandet. De dementa och
svart psykiskt handikappade har inte alltid gladje av egna kokmojligheter
eller flera rum men daremot ofta av bra utrymme for att kunna fa hjalp pa
toaletten eller vid sangen och bra gemensamhetsutrymme.

De som bor kvar hemma bor ges mojlighet att deltaga i dagverksamhet.
Genom att stimulera dagverksamheten for aldre, dven for de dementa, okar
deras mojlighet att bo kvar hemma eller hos anhoériga vilket forutom den
gldadje det innebar, dven torde utgora en besparing for samhallet.Det ar vik-
tigt att samhadllet Okar valmojligheten for de aldre.

Hemstillan

Med héanvisning till det anforda hemstalls

[att riksdagen hos regeringen begar nytt forslag om rorlig
pensionsélder,']

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i mo-
tionen anforts om anhorigvard,?]

1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i mo-

tionen anforts om utbildningsmojligheter for personalen,

(att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna att heltid
inom aldreomsorgen skall vara 30 tim/vecka.’]

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna att 6kade
satsningar pé alternativa boendeformer skall ske,
3. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad 1 mo-
tionen anforts om dagverksamhet for aldre.
Stockholm den 25 januari 1990
Marianne Samuelsson (mp)
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