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Sverige fritt frin tobaksbruk

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att ett tobaksfritt samhille ska vara ett prioriterat
mél inom folkhélsoarbetet.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om det nationella och det regionala samordningsan-
svaret.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om vikten av att arbetet med att genomfora &tagan-
dena i WHO-konventionen Framework Convention on Tobacco Con-
trol tar snabba steg framat.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om forslag till atgirder for att sékerstilla rétten att bo
utan ofrivilligt rokintréng 1 bostaden.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om forslag till fler rokfria omraden i samhéllet.
Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om forslag till atgdrder for att Sverige framgangsrikt
ska fortsatta att utvecklas mot det tobaksfria samhéllet.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om att man bor efterstrdva en normfordndring nir det
géller bruket av tobak.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om behovet av 6kad forskning om snus.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om stdd at personer som &r beroende av nikotin och
onskar bryta sitt beroende.

. Riksdagen begir att regeringen ldgger fram forslag till lagstiftning

med malet att minimera nyrekryteringen till nikotinberoende.

. Riksdagen begir att regeringen aterkommer med ett forslag, med el-

ler utan sanktioner, om begrénsning av rokning pa allménna platser.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att gora statliga myndigheter, verk och foretag till
rokfria arbetsplatser genom regleringsbrev och dgardirektiv.?
Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att utreda ekonomiska incitament for att motivera
kommuner att garantera att det finns rokfria bostadder att tillga.
Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att utreda ett licensforfarande for tobaksforsalj-
ning och forséljning av nikotinldkemedel.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om s.k. dold forséljning.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om bildinformation pa konsumentférpackningarna
om riskerna med tobaksbruk.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om marknadsforing av tobaksprodukter.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om begriansning av och forbud mot smaktillsatser i
nikotinprodukter.

I Yrkande 8 hénvisat till UbU.
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2 Yrkande 12 hinvisat till FiU.
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Bakgrund

Riksdagens uttalade mal ar att minska tobaksbruket och regeringen har ge-
nomfort en del mindre fordndringar i syfte att nd ett diffust formulerat mél,
om &n ett mal, i den riktningen.

Den 1 augusti 2010 borjade nagra nya regler gilla. Syftet med de nya reg-
lerna &r att sdkerstélla att aldersgransen 18 ér foljs béttre. Det nya &r att nya
forsdljningsstéllen maste anmélas till kommunen innan de far borja sélja to-
baksvaror, skdrpta krav pa néringsidkaren att informera sin personal samt en
mojlighet for kommuner att forbjuda forsédljning i hogst sex manader vid
Overtradelse.

Nytt dr dven att polisen far utokade uppgifter. Genom att polisen fatt ett
tillsynsuppdrag behdver den inte ndgon brottsmisstanke for att gora tillsyn pa
ett forsdljningsstille, vilket kan vara mycket kraftfullt i brottsbekdampande
syfte. Polisen ska forutom Folkhilsoinstitutet kontrollera att markningen pa
tobaksvaror dr korrekt, vilket dr en bra fordndring.

Skattenivan pa tobak har stor betydelse. I den rodgrona varbudgetmotionen
2010 foreslogs av detta skél en tydlig skattehdjning pa tobak, motsvarande
2 kronor per paket och for snus 2,40 kronor per dosa. Detta har nu alliansre-
geringen tagit med i sin budget for 2012, vilket dr bra om &n sent. De atgérder
regeringen vidtagit dr viktiga steg i rétt riktning men fragan dr om det racker
for att minska tobaksbruket. Var beddmning r att ytterligare atgérder fordras.

Risker

Att rokning dr skadligt for hilsan vet de flesta. De starka kopplingarna till en
rad olika sjukdomstillstdnd och en for tidig dod ar péfallande tydliga. Trots
detta roker 18 procent av kvinnorna och 14 procent av ménnen. Varje dag
bérjar unga personer att roka, ungefar 17 000 ungdomar per &r i Sverige. Ar
2008 var det 27 procent av pojkarna och 29 procent av flickorna i arskurs 9
som anvénde tobak. Varannan rokare dor i fortid av sin rokning och forlorar i
genomsnitt tio ar av sin forvéntade livstid.

Omfattningen av rokningen totalt och dess andel bland méan och kvinnor i
olika aldersgrupper varierar liksom trenderna av 6kad eller minskad andel
rokare i olika aldersgrupper. Till viss del kan detta dterspegla effekter av
tidigare kampanjer. Klart dr dock att samhéllet har ett dvergripande ansvar for
att stodja att manniskor inte ska borja roka eftersom rokning skadar pé indi-
vidnivé och dessutom innebér stora kostnader for samhaéllet.

Malséttning

Ar ett rokfritt Sverige ett utopiskt mal? Kanske, men man kan fven hivda att
utan hoga mal &r det svart att nd dven de nabara. Ett rokfritt Sverige r utan
tvekan ett viktigt mal i folkhdlsoarbetet. Tobaksrokning &r namligen fortfa-
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rande den enskilt storsta riskfaktorn for bade sjukdom och for tidig déd, och
trots det sker nyrekrytering av rokare. Det dr en av de viktigaste orsakerna till
hjart-kérlsjukdomar bland bade kvinnor och min. Lungcancer &r i dag den
vanligaste dodsorsaken bland cancersjukdomarna i véarlden. Rékning ar en
viktig orsak till cancer i struphuvud, munhala, svalg och matstrupe. Ocksa
passiv rokning leder till allvarliga hélsoforsdmringar och orsakar minst 500
dodsfall per ar i Sverige. Anda fortsitter ménga att roka. Enligt en studie
gjord pa Folkhélsoinstitutets uppdrag borjar drygt 17 000 ungdomar roka
varje ar.

For den som inte roker och som vill leva ett rokfritt liv, dven inberdknat sa
kallad passiv rokning, finns det fortfarande stora problem. For att ta sig in i
manga byggnader, inte minst offentliga, tvingas man ofta bana sig fram ge-
nom rékdimmorna utanfor entréerna. Perrongerna pa vara buss- och jarnvags-
stationer har blivit kollektivtrafikens rokrutor. Aven ute i naturen giller un-
derforstatt att rokning inte stor omgivningen. Tyvirr upplever inte alla rokfria
det pa samma sétt. Det ar till och med svart att freda sig mot rok som tringer
in i bostaden och pa arbetsplatsen.

Moderna hus &r ofta byggda med central ventilation som gor att lagenhet-
erna eller lokalerna har konstant undertryck. Det innebér att utomhusluft 1att
sugs in i ldgenheten om ett fonster eller en balkongdérr stér 6ppen. Det fore-
kommer dven att luft fran trapphus sugs in i ldgenheterna. Ventilationssyste-
men kan dven vara sd déligt balanserade att rok frén en lagenhet vandrar dver
till en annan ldgenhet via just ventilationssystemet. Samma problem kan fin-
nas i kontorsfastigheter.

I dag har en hyresgist i praktiken ingen laglig mdjlighet att freda sin bo-
stad fran ofrivilligt intrang av tobaksrok. Hyresgéster som drivit fragan om
rokfrid i1 bostaden till domstol har hittills forlorat. Problemet dr gammalt och
kan ibland ta sig absurda uttryck. Rokare som vill skydda sina egna barn fran
rokens risker viéljer ofta att roka pa balkongen. Grannen ovanfor eller vid
sidan som har ett fonster eller en balkongdorr 6ppen kan da ha oturen att
roken tridnger in i hans eller hennes ldgenhet. Detta dr ett vixande problem
som bland annat Hyresgéstféreningen har uppméarksammat.

Den nationella visionen maste sjalvklart vara ett tobaksfritt samhille. En
nollvision for tobaksanvéindning borde inte vara sérskilt markviardig for riks-
dagen att anta. Trots det avslds kravet varje ar av en riksdagsmajoritet utan
nagra egentliga argument.

Vigen till mélet ar sjalvklart inte enkel och malet 4r kanske lika omdjligt
att nd som Trafikverkets nollvision for vara vigar. Den insikten bor dock
snarare vara en utmaning an ett hinder for att forsoka.

Flera undersokningar visar att de flesta rokare skulle vilja sluta roka.
Manga rokare lyckas sluta roka genom att i stillet borja snusa. Snusandet
skonar medménniskornas hilsa och &r troligen mindre hilsovadligt for bruka-
ren, men det ger antagligen ett betydligt svarare nikotinberoende. P4 trottoarer
och gérdsplaner syns resterna efter snusandet; det ser inte sd trevligt ut. Hur
farligt det eventuellt kan vara med snusrester och fimpar i miljon vet vi tyvérr
inte s& mycket om. Vi har inte hittat ndgon forskning om eventuell inverkan
pa miljon, men vi vet att tobaksindustrin anvéinder ett stort antal kemikalier i
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sin beredning. Kanske &r detta ett bortglomt problem i stil med de mikrosko-
piska plastliknande partiklar som uppmérksammats i haven.

For att komma nirmare malet om det tobaksfria samhéllet krévs det for-
modligen insatser for att stotta den nikotinberoende att bryta sitt beroende.
For rokaren finns nikotintuggummin, plaster och sprejer. For snusaren ar det
formodligen svarare att sluta med dessa stod. Kanske behdver en del ytterli-
gare uppbackning, exempelvis i form av stodsamtal, for att klara att bryta sitt
beroende. Vi menar att det saknas en hel del kunskap kring snusandet, bero-
endefragan och hélsan.

Tidigare behandling av riksdagen

Miljopartiet har varje ar lyft upp fragan om rékning och hélsorisker med bruk
av tobaksprodukter. Vi var ocksa det parti som drev fridgan om rokstopp pa
krogen hérdast, nagot vi i dag ar stolta 6ver. Under foregédende riksdagsar
2010/11 behandlades vara forslag till dtgdrder pa omradet i foljande betén-
kanden: 2010/11:SoU8, 2010/11:UbU12, 2010/11:FiU28, 2010/11:SkU21
och 2010/11:MJU16.

Majoriteten i fem av riksdagens utskott har tydligt visat sitt totala ointresse
for tobaksfragorna genom den brist pa lyhordhet de visat i behandlingen av
forslagen. Det &r inte rimligt att gapet mellan ministrarnas ofta véltaliga in-
tresse for folkhélsa och da inte minst tobaksfragan och riksdagens majoritets
behandling av fragan ska kunna vara sd stor. Men resultatet kanske inte kan
bli nagot annat med en regering som inte anser det viktigt att halla sig med en
sarskild jamstélldfolkhdlsominister och slutsatsen blir darfor att regeringen
saknar trovirdighet nar det géller tobaksfragan.

Uppf6ljning av regeringsarbete

Sverige har ratificerat Vérldshilsoorganisationens tobakskonvention som
aven ar vérldens forsta hilsokonvention. Sverige har genom detta forbundit
sig att tillsammans med 170 andra lander arbeta med att genomf6ra konvent-
ionens 38 artiklar. Alliansregeringen har styrt Sverige under fem av de sex ar
som gatt sedan konventionen undertecknades 2005. Den genomgang som
gjorts av den oberoende tankesmedjan Tobaksfakta visar att véldigt lite har
skett av det som borde ha genomforts for att nd mélet till 2014.

Har nagra exempel pa problem som éterstér att 16sa. Skyddet mot passiv
rokning i artikel 8 &r langt ifran uppnatt. Tio procent av alla som svarat pa
Folkhilsoinstitutets undersdokning uppger att man exponeras for ofrivillig
tobaksrok. Fem procent av alla barn exponeras for passiv rokning i hemmen, i
vissa omraden lever upp till 30 procent av barnen under sadana forhéllanden.

Nar det giller varningstexter pa forpackningar ligger Sverige l&ngt efter
manga andra ldnder. I Sverige ticker varningstexten endast 30 procent av
framsidan medan man i manga ldnder har reglerat sa att minst 75 procent av
forpackningen técks av varningstexter. Uruguay har hér natt langst.
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Niér det géller marknadsforing ar det ytterst beklagligt att den svenska re-
geringen sd hdr langt har motarbetat strivandena inom EU att lagstifta om
dold forséljning och neutrala paket. Det innebér att den svenska regeringen
stér pa tobaksindustrins sida i ambitionen att rekrytera nya rokare bland ung-
domen.

Atgirdsforslag

Vision om ett tobaksfritt samhélle

Vi anser att den nationella visionen maéste vara ett tobaksfritt samhélle. Att
anta en nollvision for tobaksanvéndning och nikotinberoende borde inte vara
svart for riksdagen. Végen dit dr ddremot sjédlvklart inte enkel och maélet
kanske lika svért att nd som Trafikverkets nollvision for olyckor pa vara
vigar. Den insikten bor dock snarare vara en utmaning &n ett hinder for att
antrdda vigen mot malet.

Dagens mal om ett minskat tobaksbruk och inte minst etappmaélen till 2014
kan Miljopartiet stilla sig bakom. Etappmalen &r

? en tobaksfti livsstart frén 2014

? en halvering till ar 2014 av antalet ungdomar under 18 ar som borjar roka
eller snusa

? en halvering till ar 2014 av andelen rokare bland de grupper som réker
mest

? att ingen ofrivilligt ska utsdttas for rok i sin omgivning.

For att dessa mal ska bli verklighet menar dock Miljopartiet att det behovs en
betydligt mer offensiv folkhdlsopolitik &n den alliansregeringen praktiserar.

Sjalvklart finns det ingen réttighet att utsdtta medménniskor for passiv
rokning — det inser dven den mest inbitne rokaren. Att steg for steg utvidga de
omraden dér den rokfrie kan vistas utan forgiftningsrisk borde dérfor vara en
av flera sjdlvklara steg pd vdg mot den tobaks- och rokfria visionen. Riksda-
gen bor mot bakgrund av det sjélvklara i en sddan ambition ge regeringen till
kdnna som sin mening att en vision om ett tobaksfritt samhélle, liksom en
nollvision for tobaksbruk och nikotinberoende, &r ett starkt onskemal fran
riksdagens sida.

Statens folkhilsoinstitut har i dag ansvar for uppf6ljningen av de 11 folk-
hilsopolitiska malomrédena pa nationell niva. For att na folkhdlsomélen krivs
ett aktivt och medvetet arbete med sérskilda satsningar. For att dessa sats-
ningar verkligen ska fa genomslag anser vi att det behover finnas ett samord-
ningsansvar pa regional niva. Aktivt och praktiskt arbete behdver ske ndrmare
de konkreta verksamheterna. Nér det giller tobak &r tillgdng en viktig fraga,
men att ménniskor borjar roka eller inte, eller klarar av att sluta, &r mer kom-
plexa fragor én sa.

Vi anser ocksé att det bor finnas ett regelverk for hur samordningen av ar-
betet utifran folkhdlsomélen och det praktiska folkhélsoarbetet ska ske pa
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lokal, regional och nationell niva. Arbetet mellan nivaerna behdver knytas
ihop tydligt, och det ska vara klart var samordningsansvaret ligger. Detta
anser vi att riksdagen skall ge regeringen till kinna.

Verkstill ramkonventionen

Sverige ratificerade 2005 ramkonventionen om tobakskontroll (WHO
Framework Convention on Tobacco Control). Men for att nd de mal som &ar
satta for 2014 behover uppenbarligen det tobaksforebyggande arbetet ta ytter-
ligare nagra steg. Utskottsmajoriteten valde nidmligen, ndr denna frga be-
handlades 2010, att hdnvisa till att tobakslagen &ndrades den 1 juli 2005 och
da anpassades till de krav som stills i WHO:s ramkonvention och EU:s regler
kring tobaksreklam. Med detta ansdg man att motionédren borde ndja sig. Nar
man beaktar resultatet av den atgérden sé torde var och en inse att den varit
otillrdcklig.

Ramkonventionen &r ett instrument for offensivt arbete. Men trots att Sve-
rige atagit sig att f6lja konventionens inriktning och mal finns det for nédrva-
rande ett antal omraden dér resultaten av de vidtagna atgédrderna inte rackt till
for att kunna hévda att Sverige natt upp till tobakskonventionens riktlinjer.
Det géller till exmpel tobaksindustrins mdjlighet att gora reklam via forpack-
ningar och forsdljningsstéllen, exponering av tobaksvaror pa forséljningsstil-
len, skydd mot passiv rokning, varningsbilder pa tobaksforpackningar och
skydd fran paverkan av kommersiella och andra krafter inom tobaksindustrin.

Det finns exempel pa manga andra linder ddr man valt att anvinda ram-
konventionen som incitament for att hoja ambitionen, och de ligger langt fore
Sverige pa flera omraden. Island, Thailand, Norge, Kanada och Irland har
infort exponeringsforbud, det vill sdga att tobaksvarorna ska forvaras ej syn-
liga for kunderna. Aven Finland ska infdra forbud mot synlig tobak i butiker-
na. Australien dr pa vég att bli forst 1 viarlden med en lag om neutral utform-
ning av tobakspaket, sa kallat plain packaging. Enligt lagforslaget ska alla
tobakspaket som siljs i Australien efter den 1 januari 2012 ha en och samma
bruna, icke gldnsande, standardfarg. Fransett varningar i bild och text far det
inte finnas nagra logotyper eller andra dekorationer. Forbud mot tobaksauto-
mater har inforts i ett antal ldnder. Ett 40-tal 1ander har infort eller beslutat att
infora varningsbilder pa cigarettpaketen. I Norden infors det i Island 2010 och
i Norge 2011. Frankrike har infort kraftigt hojda tobaksskatter. Férbud mot
rokning pa uteserveringar har inforts i Los Angeles och Boston i USA och i
Queensland i Australien. I Los Angeles county i USA har det dven inforts
forbud mot rokning i samtliga parker. I delstaten Victoria i Australien har
rokforbud inforts vid héllplatser for bussar, jarnvag och sparvagn. Australiens
hilsodepartement har infort en ny policy for hur mdten mellan departemen-
tens representanter och tobaksindustrin ska ga till. Alla méten méste offent-
liggdras pé departementets webbplats med utforlig information om vilka som
deltog, drende for mdtet och vad som togs upp.

Miljopartiet menar att Sverige bor bli betydligt mer offensivt. En tydlig
strategi behover tas fram for att nd de mal som &r uppsatta for 2014 och for
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malen i ramkonventionen om tobakskontroll som Sverige ratificerat. Det
behover bli ett tydligt uppdrag, inte bara en ambition. Detta bor riksdagen ge
regeringen tillkdnna.

Passiv rokning

For den som inte roker och som vill leva ett rokfritt liv, 4ven inberdknat sa
kallad passiv rokning, finns det fortfarande stora problem. Nar man ska ga in i
manga byggnader, inte minst offentliga, mdts man ofta av stark roklukt utan-
for entréerna. Perrongerna till buss- och jarnvégsstationer har blivit ndgot av
kollektivtrafikens rokrutor. Utomhus géller underforstatt att rokning inte stor
omgivningen nédr man réker. Tyvérr upplever inte alla rokfria det pa samma
sétt. Méanniskor blir ocksa ofta ofrivilligt utsatta for rok i bostaden och pa
arbetsplatsen.

Enligt en undersdkning fran Synovate (2009) vill svenska folket ha rokfritt
pa balkonger (79 procent) vid flerfamiljshus och dér det bor barn (86 pro-
cent). Detta kan jamforas med 73 procent som vill ha rokfritt pa uteservering-
ar. Uppenbarligen finns ett brett stod for politiken att agera i denna fraga.

Moderna hus dr ofta byggda med central ventilation som gor att lagenhet-
erna eller lokalerna har konstant undertryck. Det innebér att utomhusluft latt
sugs in 1 ldgenheten om ett fonster eller en balkongdorr star 6ppen. Det fore-
kommer dven att luft fran trapphus sugs in i ldgenheterna. Ventilationssyste-
men kan dven vara sa undermaligt utformade att rok fran en ldgenhet vandrar
over till en annan ldgenhet via just ventilationssystemet. Samma problem kan
finnas i exempelvis kontorsfastigheter.

I dag har en hyresgist ingen laglig mojlighet att freda sig fran ofrivilligt
rokintrang. Problemet dr gammalt och kan ibland ta sig absurda uttryck. R6-
kare som vill skydda sina egna barn fran rokens risker viljer ofta att roka pa
balkongen. Grannen ovanfor eller vid sidan som har ett fonster eller en bal-
kongdorr Sppen kan dé ha oturen att rdken tranger in i hans eller hennes 14-
genhet. Detta dr ett vixande problem som Hyresgéstforeningen har uppmairk-
sammat.

Mot bakgrund av det ovan anforda bor riksdagen ge regeringen till kdnna
som sin mening att atgirder krdvs for att sdkerstdlla ritten for en boende att
bo utan ofrivilligt rokintrang i bostaden. Rétten till en rokfri bostad borde
vara en sjilvklarhet som skulle ha regeringens hogsta prioritet.

Fler rokbefriade omraden

Det borde vara en sjélvklarhet att samhillet hela tiden strdvar efter att freda
ytterligare miljoer fran rokningens forgiftning. Att det i dag anses vara sjélv-
klart att rokning 4r tilldten dar det inte ar uttalat forbjudet dr ganska mérkligt.
Sjdlvklart borde det vara tvirtom. Rokforbudet for restauranger var ett stort
steg 1 rétt riktning liksom att tag, bussar och flyg numera ar rokbefriade. Idag
ar dven de flesta arbetsplatser rokbefriade, vilket vi uppskattar — dock inte
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alla. Det offentliga rummet liksom naturen anses dock vara en stor rokruta dar
inga restriktioner géller. Hur kan det fa vara sa?

Vi anser att arbetet med att rokbefria nya arenor, omraden och miljéer inte
kan avstanna. Framgangarna maste fortgd. Varfor far man forgifta torg, par-
ker, perronger, uteserveringar och gaturummet? Inte ens lekparkerna ér fre-
dade fréan rokare.

Vi anser att regeringen bor genomfora ett arbete kring detta problem och ta
fram en atgérdsplan med forslag pa hur vi genom lagstiftning ar for ar kan
flytta fram positionerna och rokbefria alla stérre omraden. Detta menar vi att
riksdagen bdr uppmana regeringen att gora.

Brett angreppssatt, uppfinningsrikt, flexibelt och
trendséttande

Olika sitt att angripa problemet ar viktigt. Vi arbetar for en 6kad informat-
ionsinsats 1 skolan och i samhillet i 6vrigt om tobakens skadeverkningar.
Viktigt dr ocksa det tobakspreventiva arbete som sker inom varden. Den nat-
ionella samordning som i enlighet med WHO:s ramkonvention sker och utgar
fran Statens folkhélsoinstitut fyller en viktig funktion, likas& Sluta-roka-linjen
och de frivilliga organisationer som arbetar med tobaksprevention. Stodet till
dessa méste fortsétta. Vi menar att det dr av stor vikt att riksdagen tillkédnna-
ger for regeringen den stora betydelsen som det har for nikotinberoende att fa
olika former av stod for att bryta sitt beroende.

Mainniskor paverkas av olika saker. Pa ett individuellt plan skiljer det sig
forstas fran person till person vad som fick just honom eller henne att borja
eller att sluta roka. Inte desto mindre visar forskning pa generella faktorer,
vilket gor att angreppssitt behover vara bade breda och specifika. Man far
heller inte bortse fréan alla de positiva effekter rokandet har for rokare. Vad
det &r kan skilja sig fran person till person, men de positiva komponenterna —
vilka de &n &dr — behover erséttas av annat som kan uppvéga forlusten av att
sluta.

Det sunda fornuftet drunknar ltt i vart moderna och genomkommersiali-
serade sambhille. Det blir allt svarare for unga méanniskor att sta emot alltfler
och alltmer lockande frestelser i stdndigt nya forpackningar. Den som aldrig
faller for en frestelse kan riskera att leva ett trékigt och mindre innehallsfyllt
liv, men da giller det att inte falla for fel frestelser. Faller man for fel frestelse
kan resultatet bli det motsatta: livets samlade upplevelser kan bli kraftigt
beskurna. Att minimera nyrekryteringen av tobaksbrukare &r nodvéandigt om
malet, ett tobaksfritt samhille, ska vara mojligt att nd. Det behovs sévil lag-
stiftning som systematiska atgérder dver hela linjen, frdn ren information till
livsstilskampanjer, for det tobaksfria idealet.

Det ska vara ”inne”,”rétt”,”coolt” och hur det nu pé alla sdtt kan uttryckas
att gora det sunda valet. For att nd dit krivs sévél skarpare regler for reklam
och marknadsforingsatgérder som stindigt pagiaende kampanjer riktade till
alla éldrar fran ung till gammal. Alla former av signaler fran samhéllet &r
normbildande, varfor regeringen bor hitta former for att slédppa fram kreativi-
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teten nar det géller medel i detta arbete. Riksdagen bor ge regeringen till
kdnna som sin mening vad som anforts ovan om forslag till atgiarder for att
Sverige framgangsrikt ska kunna fortsétta att utvecklas till det tobaksfria
samhallet.

Behov av fordndrad norm

Det borde vara en sjélvklarhet att samhéllet hela tiden strivar efter att freda
ytterligare miljoer fran rokningens skadliga inverkan. Lite tillspetsat, men
samtidigt adekvat, kan man tala om forgiftning. Att det i dag anses vara sjélv-
klart att rokning 4r tillaten déar det inte dr uttalat forbjudet dr ganska méarkligt.
Sjalvklart borde det vara tvdrtom. Normen borde vara att forgiftning av med-
ménniskor inte ar tilldtet om det inte sérskilt ar tillatet. Att fordndra detta ar
sékert inte l4tt, men regeringen borde arbeta med fragan.

Riksdagen bor darfor ge regeringen till kénna att riksdagen forvéntar sig
forslag som fordndrar normen i samhéllet vad géller rokning sa att det forut-
sétts vara forbjudet dir det inte uttryckligen tillats. Syftet bor vara att steg for
steg utdka de rokfria arenorna i samhaéllet. Miljopartiet anser att riksdagen bor
ge regeringen till kinna som sin mening att en normforandring vad avser bruk
av tobak bor efterstrévas.

Snusandet

Flera undersokningar visar att de flesta rokare skulle vilja sluta roka. Manga
rokare anser sig ha lyckats sluta roka genom att i stéllet borja snusa. Drygt en
miljon berdknas i dag snusa, vilket dr nédstan lika manga som antalet rokare.
Det &r vanligt i alla socialgrupper, och utvecklingen gar mot att det blir fler
som snusar. Under 2007 konsumerades totalt 190 miljoner snusdosor, vilket
motsvarar 7 186 ton snus eller drygt 200 fullastade ldngtradarekipage. Av den
manliga befolkningen mellan 18 och 84 ér snusade 19 procent dagligen 2007.
Motsvarande siffra for kvinnor var 4 procent. Snusandet skonar medménni-
skorna fran hdlsosynpunkt och &r troligen mindre hilsovadligt for brukaren,
men nikotinberoendet &r inte mindre. Det ar till och med troligt att det kan
vara svarare att sluta snusa an att sluta roka, bland annat for att omgivningen
inte mirker huruvida ndgon snusar eller inte.

Forskningsldget i dag &r tydligt positivt till snus i forhallande till rokning
av tobak. Det betyder dock inte att snus dr ofarligt. En rapport presenterades
av EU:s vetenskapliga kommitté tidigare i ar ddr man gatt igenom snusets
hilsorisker och risk att bli beroende. Man tittade dven pa om snus kan hjélpa
rokare som vill sluta roka eller om snus i stillet kar risken for att borja roka.
Rapporten dr kritisk. Snus och liknande produkter orsakar olika slags cancer
och skador i munnen. Det finns studier som visar att snuset kan 6ka dodlig-
heten vid hjértinfarkter. Det finns ocksa tecken, men inga bevis p4, att snus
kan leda till diabetes och kan skada barn till gravida snusare. Icke ovéntat
anses de rokfria tobaksprodukterna ocksd vara beroendeframkallande. De
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konstaterar dock att det inte finns fakta som vare sig stoder eller stjdlper kon-
staterandet om att snus kan hjélpa ménniskor att sluta roka, inte heller att
snusare lattare skulle borja roka.

Klart &r att det fortfarande saknas en hel del kunskap om snusandet och
hilsa. Med anledning av att snusandet ockséa okat kraftigt finns det ocksa nya
ohélsorisker. Det dr darfor ytterst angeldget att kunskaperna kring snusets
hélsorisker okar. Vi menar darfor att regeringen bor ligga fram forslag till
forskning om hélsoaspekter kring bruket av vatt snus. Riksdagen bor ge rege-
ringen till kédnna som sin mening att forskningen kring hélsoeffekter fran bruk
av snus ar eftersatt.

Hjalp att sluta roka eller snusa — en viktig
halsofraimjande uppgift

Det ska vara enkelt att fa hjélp att sluta roka eller snusa for den som vill det.
Varden bor fungera bade forebyggande och halsofrdmjande, och med tanke
pa hur direkt skadligt och ohélsoframkallande rokning dr borde det vara en
sjalvklarhet att enskilt stod eller sluta-roka-grupper erbjuds. Tyvirr &r det inte
sa i dag.

Vi menar att ett forebyggande och hilsofrimjande tinkande behover bli
alltmer av en sjdlvklarhet framdver. Frdgan blir hogaktuell ndr man sdsom
regeringen nu gor planerar att infora generella stora fordndringssystem i var-
den, till exempel genom vardval. Vi menar att systemen behdver konstrueras
pa ett sadant sitt att forebyggande och hélsofraimjande arbete, dér tobaksav-
vinjning kan ses som ett bra exempel, ska ingd och premieras. Ett dvergri-
pande perspektiv dr nddvéindigt med tanke pa folkhdlsoaspekter, enskilda
individers hilsa och samhillskostnaden. Regeringen har ett §vergripande
ansvar for detta, men naturligtvis dven landstingen och ned till de enskilda
verksamheterna.

Riksdagen bor ge regeringen till kdnna som sin mening vad som anfors
ovan om att i utformningen av system for varden ge férebyggande och hilso-
frimjande vard och atgirder, sdsom hjélp att sluta roka, en central plats.

Samla kraft mot nyrekrytering

Det sunda fornuftet drunknar ldtt i vart moderna och genomkommersiali-
serade samhille. Det blir allt svérare for unga méanniskor att std emot alltfler
och alltmer lockande frestelser i stdndigt nya forpackningar. Den som aldrig
faller for en frestelse kan riskera att leva ett trékigt och mindre innehallsfyllt
liv, men da géller det att inte falla for fel frestelser. Faller man for fel frestelse
kan resultatet bli det motsatta: livets samlade upplevelser kan bli kraftigt
beskurna. Att minimera nyrekryteringen av tobaksbrukare dr nddvandigt om
malet, ett tobaksfritt samhélle, ska vara mgjligt att na. Det behovs savél lag-
stiftning som systematiska atgirder over hela linjen, fran ren information till
livsstilskampanjer, for det tobaksfria idealet. Det ska vara inne”, “ritt”,

s
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”coolt”, och hur det nu pa alla sétt kan uttryckas, att goéra det sunda valet. For
att na dit krévs savél skarpare regler for reklam och marknadsforingsatgarder
som sténdigt pagaende kampanjer riktade till alla aldrar fran ung till gammal.
Alla former av signaler fran samhéllet 4r normbildande, varfor regeringen bor
hitta former for att sldppa fram kreativiteten nir det géller medel i detta ar-
bete. Riksdagen bor begira att regeringen Okar arbetet med att motverka ny-
rekrytering till tobaksberoende.

Rokfritt pé allmén plats

Den SOU som 14g bakom é&ndring i tobakslagen med anledning av WHO:s
ramkonvention om tobakskontroll gjorde vissa dvervdganden om begridnsning
av rokning pa allminna platser. Man ville 6ka medvetenheten eftersom det
kan vara svért att lagvigen ga fram nér det géller passiv rokning. Man fore-
slog da en osanktionerad bestimmelse som pébjuder att den som roker bor se
till att andra méanniskor inte mot sin vilja utsétts for tobaksrok. Férhoppningen
var att bestimmelsen skulle bidra till att skapa en allmidnt omfattad norm om
att den som roker bor ta hinsyn till andra dven i de fall inget formellt rokfor-
bud giller (bet. 2005/06:BoU6). Forslaget fordes inte fram till riksdagen péa
grund av remisskritik, bland annat for att den var osanktionerad. Vi menar att
man antingen bor hitta sdtt att lagstifta tydligt med sanktion, alternativt att
faktiskt &terkomma med det forslag som utredningen lade fram. Den kan ha
positiv betydelse, och det &r viktigt att ndgot sker pa omréadet. Det dr mojligt
att fler remissinstanser har dndrat instéllning i fradgan. Riksdagen bor ge rege-
ringen till kdnna som sin uppfattning vad som ovan anforts som viktiga ini-
tiativ for att stotta en utveckling mot det tobaksfria samhillet.

Rokfri arbetstid

For den majoritet av rokarna som vill sluta roka utgdr rokfria miljoer ett stod.
En strategiskt viktig atgdrd dr darfor att stimulera arbetsplatser att besluta om
en rokfri arbetstid, alltsd att man inte roker pa betald arbetstid. I landstings-
véirlden har detta fatt en hdg acceptans och alltfler kommuner f6ljer efter.
Flera skél talar for att ocksé statliga foretag ska uppmuntras besluta om en
sadan policy:

Den &r arbetsgivarnas bésta sitt att positivt paverka de anstilldas hélsa och
minska sjukskrivning och fortidspension — ett av regeringens uttalade mal.
Regeringens trovirdighet kriver att dess egna foretag utgor foredomen.

Allt fler icke-rokande anstéllda utgdr ett betydande ekonomiskt incitament
for arbetsgivaren.

Policyn ger alla anstdllda en dkad medvetenhet om rokningens alla nega-
tiva effekter och paverkar dirmed den allmédnna opinion som styr takten i det
forebyggande arbetet.
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I en fraga (2007/08:1197) stdlld till ndringsminister Maud Olofsson (C)
tillfrigades hon om hon avsag att pa ett tydligt sitt uppmuntra de statliga
foretagen att infora en rokfri arbetstid. Hon svarade da:

Enligt statens dgarpolicy ankommer det pd styrelsen i respektive foretag
att ansvara for fragor som bland annat rér socialt ansvarstagande. Det
anges ocksa att foretagen ska ha en forankrad policy och strategi for att
bland annat hantera sociala fragor. Det ankommer darfor pa respektive
foretags styrelse att besluta om hur de avser att verka for en rokfri arbets-
tid. Regeringen beslutade i slutet av november om nya riktlinjer for ex-
tern rapportering. Riktlinjerna hinvisar till GRI (Global Reporting Initia-
tive), som dr ett verktyg for att bland annat f6lja upp foretagens arbete
med sociala fragor sdsom exempelvis arbetsmiljofragor.

Vi menar att svaret dr 1dngsokt. Den inre arbetsmiljon ur den aspekt som tas
upp kanske skulle kunna ingd i GRI, men det &r langsdkt att tro att det i sjélva
verket skulle gora det. I regeringens éttasidiga dokument “Riktlinjer for ex-
tern rapportering for foretag med statligt 4gande” nédmns inte ordet arbets-
miljo. Att en offensiv héllning i antirdkarbete sjélvklart skulle ingad dér anser
vi vara utopiskt. Det bor sta regeringen fritt att i regleringsbreven stélla krav
pa rokfri arbetstid inom statliga myndigheter samt att i dgardirektiv gora fra-
gan aktuell ocksa for de statliga foretagen. Riksdagen bor ge regeringen till
kdnna som sin mening vad som ovan anforts om att genom regleringsbrev och
dgardirektiv gora statliga myndigheter, verk och foretag till rokfria arbetsplat-
ser. Riksdagen bor sjélvklart sjdlv bli en rokfri arbetsplats.

Minst ett rokfritt hus 1 varje kommun

Erfarenheterna fran inforandet av rokforbud pé restauranger borde leda tan-
ken vidare mot nya mdjligheter att skapa rokfria miljoer eller arenor i sam-
hillet. Det borde vara rimligt att forvénta sig forslag fran regeringen om ut-
vidgade rokfria miljoer. Rétten till en rokfri bostad borde vara en sjélvklarhet
som skulle ges prioritet. Kanske kan det ske genom en lagstiftning som gor
det mojligt for fastighetsdgare att premiera rokfrihet utan att det klassas som
en diskriminering av rokare. I dag ar det ju den som forsoker undvika rok-
ningens faror som standigt diskrimineras. Problemen har beskrivits mer under
rubriken “’Passiv rokning” ovan.

Kanske kan det ske genom att fastighetsdgare aldggs att halla viss andel av
sitt lagenhetsbestand rokfritt eller genom byggnormer som forhindrar odnskat
rokintrang. Det dr fullt rimligt att forvénta sig att ménniskor som inte frivilligt
vill utsétta sig for rok ska kunna hitta bostdder som dr sadana. Det finns en
viss sddan utveckling pa gang genom att bostadsforetag har tagit initiativ till
att bygga hus som ska vara rokfria, ndgot som &r lovvirt.

Varfor inte forstirka en sddan utveckling genom att kommuner tillforsak-
rar att det finns atminstone ett rokfritt hus i1 varje kommun. Riksdagen bor ge
regeringen till kinna som sin mening betydelsen av att utreda ett system med
bland annat ekonomiska incitament s& att kommunerna ser till att det finns
rokfria bostéder att tillga.



Skérpta krav runt forsiljning av tobak

Sedan den 1 mars 2008 har inte lingre Apoteket monopol pa att sélja nikotin-
lakemedel. Fran Miljopartiets sida har vi inte motsatt oss detta eftersom till-
gangen pa detta sitt kan dka. Rétt anvént kan nikotinldkemedel hjélpa méanni-
skor att sluta roka eller snusa. Daremot anser vi att man bor dverviga striktare
reglering dver huvud taget for att sédlja tobak och nikotinldkemedel. I dagslé-
get géller att man ska gora en anmdilan till kommunen. Bade nar det géller
tobak och nikotinldkemedel dr man skyldig att utova sa kallad egenkontroll
och uppritta egenkontrollprogram for verksamheten. Likemedelsverket har
tillsyn dver forséljningen av nikotinldkemedel, medan ett spretigt system med
sdvdl kommun, ldnsstyrelse som Statens folkhélsoinstitut och sedan den
1 oktober i ar dven polismyndigheten har det nér det géller tobak. Om man
séljer tobak eller nikotinldkemedel till personer under 18 ar riskerar man boter
eller fangelse upp till sex manader. De skdrpningar som regeringen infort nér
det géller kontrollen fran den 1 oktober i ar ser vi i MiljOpartiet som steg i ritt
riktning dven om vi menar att de inte ar tillrackliga.

Vér uppfattning ar att man bor ga vidare och infora ett licenssystem for
forsdljning av tobaksvaror. For att fa en sadan licens skulle vissa krav finnas —
bland annat kunskap om tobakens skadeverkningar. Kriterier for nér licensen
kan atertas dr ocksa viktiga. Det finns ett visst stod for tanken om licens dven
frén tobaksindustrin. De ser ett 6kande problem i illegal handel med cigaret-
ter. Det finns ocksa piratkopierade cigaretter vars innehéll kan vara ett helt
annat dn vad cigarettmérket anger. Att roka dessa kan vara direkt farligt, be-
roende pa vad de innehaller. Ett licensforfarande innebér att det forebyggande
perspektivet blir tydligare. Kriterier for nér tillstandet eller licensen kan ater-
tas dr ocksa viktiga.

Vi anser att regeringen bor utreda ett tillstands- eller licensforfarande for
tobaksforséljning och forsdljning av nikotinldkemedel och snarast aterkomma
till riksdagen med forslag om ett sddant.

Dold forséljning

En annan atgird vi forordar nér det géller forséljning av tobaksprodukter ar sé
kallad dold forsdljning som innebér att produkterna inte fir exponeras pa
forséljningsstillet. Det innebir att kunden aktivt méste efterfraga tobakspro-
dukter fran personalen. Vi vet att nagra storre affarskedjor &r positivt instdllda
till en sddan lagstiftning, och vi anser att det &r ndgot som bor bidra till att
minska nyrekryteringen av tobaksbrukare. Riksdagen bor ge regeringen till
kénna ett onskemal om lagstiftning om “dold forsiljning”.

Varningsbilder pa tobaksforpackningar

Nér det géller information pé forpackningarna om produktens risker menar vi
att text inte ridcker. Sverige bor verka for att EU infor krav pé en bildinformat-
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ion pa varje enskild forpackning om riskerna. En bild séger mer 4n tusen ord
dr ett gammalt talesdtt som vi anser att det ligger mycket sanning i, varfor vi
menar att ett genomarbetat bildbudskap kan ha stor betydelse. I en alltmer
globaliserad virld dir bade konsumenter och varor ror sig tdmligen fritt och
produkter forpackas for stora sprakomraden dr det svart att informera begrip-
ligt med texter pa sma forpackningar. Riksdagen bor sédnda en tydlig signal
till regeringen att ta upp denna frdga pd EU-niva liksom inom WHO.

Aldersgrins for forsiljning av tobak

Utredningen Olovlig tobaksforséljning kom till slutsatsen att en aldersgrins
bor inforas vid 18 ar for forsédljning av tobak. Slutsatsen fick dven stdd i inne-
hallet i WHO-konventionen, artikel 16 punkt 7. Regeringen véljer att infora
en bestimmelse i tobakslagen som foreskriver att en niringsidkare ska ge
personal som anlitas for att sédlja tobaksvaror till konsumenter den information
och det stod som behovs for att f6lja tobakslagens bestimmelser samt anslu-
tande foreskrifter. Hér ska information och utbildning om arbetssétt och ruti-
ner for att efterleva 18 ars aldersgrians vara grundldggande.

Regeringen menar att en aldersgrins for forséljning, sdsom foreslds i ut-
redningen, kan fororsaka problem for sméforetagare och forsvara for personer
under 18 4r att f4 anstdllning inom vissa delar av handeln. Regeringen séger
att de kommer att f6lja utvecklingen, och om det visar sig nédvindigt ater-
komma i fragan.

Miljopartiet vdrnar ocksd om savil smaforetagares situation som ungas
mdjlighet att & jobb. Samtidigt &r det en mycket svar uppgift fér en yngre
person att std upp for krav pa legitimation eller att neka nadgon i samma alder
eller dldre som framhérdar att fa kdpa cigaretter. Svarigheterna &dr belagda i
olika undersokningar som utredningen pekar pa. Sa ldnge det finns en annan
vuxen i nérheten som har huvudansvar dr det inte nagot problem, men vi
menar liksom utredningen att en niringsidkare inte far uppdra at ndgon som
inte har fyllt 18 &r att ensam ansvara for forséljning av tobaksvaror till kon-
sumenter.

Neutrala paket

Forpackningarna fungerar som smé reklampelare for tobaksindustrin och man
lagger darfor ner mycken mdda pé utformningen. Syftet &r att locka unga att
borja sin bana som nikotinkonsument. Lagstiftning om neutrala forpackningar
ar ett sitt att tdppa till det halet i den restriktiva reklampolicy som efterstré-
vas. Australiens regering forklarade i april 2010 att Australien som forsta land
avser infora regler om neutrala forpackningar for alla typer av tobaksproduk-
ter. Reglerna avses borja gélla fran juli 2012. Diskussion om liknande regler
har paborjats inom EU men tyvérr sd har Sveriges regering sa hér langt mot-
satt sig den typen av atgérder. Vi menar att Sverige bor vara ett foregangsland
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dven pa detta omrade och foreslar dérfor att riksdagen uppmanar regeringen
att f6lja i Australiens spéar i denna fraga.

Smaktillsatser 1 tobaksprodukter

Tobaksindustrin tar stindigt till nya metoder for att locka nya konsumenter.
Framst inriktar man sig pa barn och det senaste séttet att nd denna grupp ér
genom att smaksitta tobaksprodukter pa olika sétt. Vanilj, lakrits, choklad,
honung och ett stort antal olika fruktsmaker dr nu vad man erbjuder for att fa
unga att uppskatta nikotinprodukter.

Léander som Kanada, USA, Australien, Thailand och Frankrike har redan
infort restriktioner mot smaktillsatser i tobaksprodukter. Vid det fjarde méotet
om WHO:s ramkonvention om tobakskontroll som dgde rum i Uruguay i
november 2010 enades linderna om att rekommendera forbud eller andra
strikta regler mot smaktillsatser i tobaksprodukter. For varje ar som gar innan
Sverige foljer den rekommendationen forlorar vi en del av en generation som
helt i onddan lockas till nikotinvanor. Riksdagen bor ge regeringen till kidnna
att det bradskar att forbjuda smaktillsatser i tobaksprodukter i Sverige.

Stockholm den 30 september 2011
Jan Lindholm (MP)

Gunvor G Ericson (MP) Jonas Eriksson (MP)
Stina Bergstrém (MP) Agneta Borjesson (MP)
Valter Mutt (MP)
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