SVERIGES hid t&d
RIKSDAG hdd
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD

Fran Riksdagsforvaltningen
2014-10-08

Besvaras senast

2014-10-15 kl. 12.00

Till statsradet Gabriel Wikstrom (S)

2014/15:5 Insatser for att forebygga sjilvmord bland arsrika ménniskor

Varje dag tar en person over 65 livet av sig. Da tar inte statistiken med dem
som avslutar sina liv med att sluta dta och dricka. Sjdlvmorden har en stark
koppling till depressioner och kdnslan av att inte lingre behovas. Det ér framst
mén som tar sig av daga.

Kroppslig sjukdom och ensamhet 6kar risken oberoende av forekomst av
depression. Att forlora en livskamrat 6kar sjdlvmordsrisken bland mén, men
inte bland kvinnor. Alkoholmissbruk okar risken, men forskningen &r inte lika
samstdmmig hir som for andra aldersgrupper.

En satsning pd arsrika ménniskors psykiska hdlsa och ohilsa ger minskat
lidande och minskar samhéllskostnaderna. Det finns metoder for att forebygga
psykisk ohilsa bland arsrika ménniskor. En &r Forsta hjdlpen som Sveriges
Kommuner och Landsting satsat pa tillsammans med forra regeringen.
Nationellt centrum for suicidforskning och prevention av psykisk ohélsa
(NASP) stir bakom utbildning av ndrmare 100 instruktdrer och 1 000
forstahjdlpare 6ver Sverige. En forsta utvirdering visar att liv kunnat riddas
genom fOrstahjélparnas insatser inom dldreomsorgen, pa tréfflokaler och i
hemtjénsten.

Mot bakgrund av ovanstaende vill jag fraga om statsrddet Gabriel Wikstrom

avser att fortsitta satsa pd Forsta hjélpen som syftar till att forebygga sjalvmord
bland arsrika ménniskor.

Barbro Westerholm (FP)

1(2)



SVERIGES hid t&d
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD RIKSDAG W

Overldmnas enligt uppdrag

Anders Norin

2(2)



