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Anviandning av ny teknik inom vard
och omsorg

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om ny teknik for att utveckla vard och omsorg.

Motivering

Den svenska hélso- och sjukvarden star infor betydande utmaningar med en
aldrande befolkning som kommer att krdva nya halsotjénster och samtidigt att
utveckla varden som sadan. For att 6ka kvaliteten och tillgédngligheten i var-
den dr IT och ny teknik nyckeln for att effektivisera personalens arbete sé att
dldre rutiner digitaliseras. Ddarmed 6kar personalens tid med patienterna och
tiden med administrativa uppgifter minskar. Mer fokus kan laggas pé just att
utveckla och forbittra vérden.

Det finns redan idag goda exempel pd hur ny teknik forbéttrat varden med
digitala journaler och tidsbokning och radgivning via nitet etc. Men det finns
ménga fler omrdden som kan inkluderas. Genom ny teknik kan vérdskador
undvikas och ddrmed okar patientsékerheten. IT-st6d for rimlighetskontroller
av lakemedel minskar riskerna med felmedicinering. Dessutom bor ett mer
mobilt arbetssétt stodjas; exempelvis skulle mobila vardcentraler kunna dka
tillgangligheten och kvaliteten.

Inom hemsjukvéarden kan ny teknik anvéndas for att stirka egenvard, véard
av anhorig och radgivning m.m. Med hjilp av videosamtal kan patienten
kontakta en vérdcentral eller specialistlédkare, samtidigt som vardpersonal pa
besok hos patienten kan kommunicera med specialister. Med medicinsk ut-
rustning i hemmet kan resultaten skickas digitalt. Det forbattrar kvaliteten och
tillgéngligheten i varden, och det sparar bade tid och pengar samtidigt som
manga dldre far en trygg och daglig kontakt med vardpersonal. Dértill ar



Fel! Okint namn pa

innovativa hélsotjanster i hemmet en kélla till nya jobb och exportmdjlighet-
er.

En underliggande faktor for att IT och ny teknik ska kunna utveckla vard
och omsorg r att olika IT-system fungerar tillsammans och att olika huvud-
min kan kommunicera med varandra. Okade sikerhetskrav och en utveckling
mot standardiseringar dr 6nskvért. Béttre samverkan mellan involverade akto-
rer och en helhetssyn pa hur virden kan utvecklas genom att anvénda IT och
ny teknik behdvs. En 6versyn av hur IT och ny teknik pd ett &nnu kraftfullare
satt kan integreras som en del av den svenska hélso- och sjukvéirden bor dér-
for goras.

Stockholm den 20 september 2011

Eliza Roszkowska Oberg (M)
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