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Mammografi fran 40 ar och uppat

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att det bor bli obligatoriskt att erbjuda mammo-
grafi till alla kvinnor i Sverige i aldern 40-74 ar.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att ta bort den dvre aldersgrinsen vid mammo-
grafi sd att dven kvinnor 6ver 74 ar kallas.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om fler dldre kvinnor i kliniska behandlingsstudier.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om likvérdig cancerbehandling for dldre kvinnor.

Motivering

Brostcancer dr den vanligaste dodsorsaken for medelalders kvinnor, men trots
det &r det bara cirka hélften av landstingen som erbjuder mammografi till
kvinnor i aldern 4049 &r. Ovriga landsting erbjuder brostcancerscreening
forst efter 50 ars alder.

Socialstyrelsen rekommenderar mammografi frdn 40 &rs 4alder. En
Umedledd studie som nyligen avslutats kommer fram till samma sak. Studien
ar den hittills storsta i vérlden av sitt slag och slér fast att dodligheten i brost-
cancer &r 29 % hogre for de kvinnor i &ldersgruppen 40—49 &r som inte erbju-
dits mammografi jamfort med kvinnor i samma &ldersgrupp som fatt mam-
mografi.

Att dodligheten i brostcancer minskar for kvinnor i aldersgruppen 50—69
som genomgétt mammografi dr redan fastslaget. Den minskar med 30 %. Nu
ar det alltsé klarlagt att d&ven kvinnor i aldersgruppen 4049 ar har samma
nytta av mammografi. Det finns dérfor inget hallbart argument for landsting-
en att utestinga kvinnor under 50 ar frin mammografi. Tvirtom &r det extra



Fel! Okint namn pa

allvarligt att kvinnor i denna éldersgrupp inte kallas. De har en stor del av
livet framfor sig och en hel del av dem har dven smébarn, som drabbas extra
hért nér deras mamma helt i onddan dor i fortid.

Lika allvarligt &r det att dldre kvinnor inte kallas till mammografi. Brost-
cancerrisken minskar ju inte med éldern, tvartom 6kar den ju dldre man blir!
Logiken bakom att sétta upp en &vre aldersgrians kan darfor inte handla om
ndgot annat an att dldre kvinnors liv inte dr lika viktiga att rddda. I synnerhet
géller det ndr aldersgridnsen understiger Socialstyrelsens rekommenderade
ovre aldersgrins, 74 &r. Atskilliga landsting erbjuder mammografi bara upp
till 69 ars alder.

Risken att avlida i1 brostcancer har minskat under de senaste aren, men det
géller bara kvinnor upp till 70 ar. Dérefter dr risken oforéndrad i dldersgrup-
pen 70—79 ér. Risken 6kar patagligt for kvinnor 6ver 80 ar.

Overlevnadsprognosen vid brostcancer ir hog, i aldersgruppen 50—69 &r
ligger den pa 86 %. For kvinnor 6ver 75 ser det betydligt sémre ut, bara 64 %
overlever. Skillnaden kan framf6r allt kopplas till att dldre kvinnor inte kallas
till mammografi. Men kvinnor 6ver 65 ér erbjuds dessutom mindre omfat-
tande behandling nér brostcancer vil konstaterats jamfort med yngre kvinnor.

Detta hénger inte bara samman med bristande vilja att satsa resurser pé
aldre kvinnor utan ar ocksd kopplat till att kliniska studier pa brdstcancerpati-
enter vad géller behandling bara till 9 % bestar av kvinnor dver 65 ér, samti-
digt som hilften av alla som far brostcancer &r dver 65 ar! Det finns alltsa en
osdkerhet om mediciner och andra behandlingsmetoder som inte i tillrdckligt
hog grad ér utprovade for dldre kvinnor. Detta ar ett argument for att i fort-
sittningen se till att fler dldre kvinnor ingar i sddana kliniska studier!

Om alla éldre kvinnor hade erbjudits mammografi och fatt battre cancer-
behandling skulle dverlevnaden dka med 30 %. Det dr en hog siffra med
tanke pa hur vanlig brostcancer dr som dddsorsak bland &ldre kvinnor. Med
tanke pa att livsldngden dessutom 6kar (och brostcancer 6kar med aldern) kan
vi rddda dnnu fler liv i framtiden genom att bygga ut mammografin och er-
bjuda &ldre kvinnor béttre behandling.

Alla kvinnors liv ér virda att ridda, bade yngre och dldre. Med tanke pa att
brostcancern dr den vanligaste dodsorsaken for medeldlders kvinnor och,
tillsammans med lungcancer, den nést vanligaste dodsorsaken for éldre kvin-
nor borde det vara hogprioriterat att gora allt vi kan for att tidigt upptécka och
framgangsrikt behandla brostcancer for kvinnor i alla aldersgrupper.

Regeringen bor snarast bereda riktlinjer med syfte att utdka mammografin
till fler aldersgrupper i hela landet, se till att fler dldre kvinnor ingar i kliniska
behandlingsstudier samt erbjuda dldre kvinnor likvirdig brostcancerbehand-
ling.

Stockholm den 22 september 2011
Hillevi Larsson (S) Asa Lindestam (S)
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