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En jamlik och tillgianglig tandvard for en
battre tandhélsa

Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen stdller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utveckla tandvarden
for dldre och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en utveckling av de
samlade tandvérdsstdden till 4ldre och om att utveckla en tydlig nationell
kunskapsstyrning for dldres munhélsa och tandvard och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att 6ka samarbetet
mellan tandvarden, primarvirden och barnavirdscentralen (BVC) 1 syfte att
forebygga problem med tandhélsan och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utveckla tandvarden
inom ungdomshemmen och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda mojligheterna
att infora en mer individualiserad tandhélsoplan och tillkénnager detta for
regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda hur
journalsystem kan utvecklas sa att tandvardsjournaler kan kommunicera med
specialisttandldkares journaler samt med sjukvardsjournaler och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver och utveckla
en tydligare och enklare modell for hur stoden for uppsékande verksamhet och
nddvindig tandvard kan ges och tillkinnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge 1 uppdrag till
Folktandvérden att verka for en god tandhélsa genom en riktad
informationskampanj och tillkdnnager detta {6r regeringen.



Motivering

Enligt Svenskt kvalitetsindex dr tandvarden i Sverige den bransch som har de allra
nojdaste kunderna. Over 79 procent av svenskarna ér ndjda med tandvarden i Sverige. !
Manga svenskar upplever att tandvarden haller en hog kvalitet, bade den privata och
offentliga tandvarden. Sarskilt dldre, 60 ar och uppat, anser att tandvarden har en hog
kvalitet. Enligt Svenskt kvalitetsindex ar det ofta kunder med en néra och mer frekvent
relation till sin tandldkare som ocksé dr mer néjda.

Moderaterna anser att den nuvarande svenska tandvardsmodellen fungerat vil och
haller en hog internationell standard. Vi tror att den méngfald av aktorer som finns, bade
offentliga och privata, bidragit till det forbattrade tandvardsléget i Sverige. Moderaterna
anser inte att det i nuldget finns starka dvervigande skil for att genomfora storre
reformer 1 det generella tandvardssystemet. Vi anser dock att det finns omraden inom
tandvarden som gér att forbittra inom det nuvarande upplédgget. Det handlar framst om
att forbattra tandhélsan for dldre och socioekonomiskt utsatta barn samt om att
sakerstélla en tillgénglig tandvard for fler, sdrskilt i norra Sverige.

Moderaterna tror inte pd att ett inforande av en prisreglering inom tandvarden eller
delar av tandvarden skulle gynna den svenska tandvarden. Risken dr snarare att en
prisreglering skulle minska den mangfald av vardgivare som finns och drabba flera
mindre vardgivare. I slutindan skulle detta drabba patienterna som skulle f4 mindre
valfrihet inom valet av tandldkare.

Tandvard for aldre

Tandhilsan har blivit béttre pa befolkningsnivan, och detta innebér att det ar fler dldre
som har kvar sina tdnder langt upp i1 aren. Detta kan innebéra att flera dldre behdver mer
omfattande tandvard nu &n tidigare. Detta sdrskilt pa dldreboenden och seniorboenden.
Moderaterna vill dérfor prioritera mer uppsokande tandvard for dldre. Det ar sérskilt
viktigt att utveckla samverkan mellan dldrevarden och tandvarden for att upptéicka
medicinska symtom tidigare och arbeta mera forebyggande.

Om den dldre har en ldngvarig och vélfungerande kontakt med sin tandldkare ska
denna kontakt underléttas sé att den kan fortsitta. Vi anser det dr de mest sjuka dldre
och multisjuka med kroniska sjukdomar som behdver starkast stdd i1 tandvarden. Detta
for att ge dldre battre forutséttningar att uppnd och bibehalla en god munhélsa. Det finns
samband mellan forsdmrad munhélsa och forsdmrad allmén hélsa.

Det finns utrymme for utveckling av det befintliga tandvérdsstodet riktade till dldre
och av hela vardkedjan mellan tandvard, dldreomsorg och hélso- och sjukvard. Detta
giller framst for de mest sjuka som ofta ar dldre och multisjuka med kroniska
sjukdomar. Det finns omfattande brister i nuvarande vardkedja.

Moderaterna anser att det finns mojligheter till utveckling av de samlade tandvards-
stoden till dldre och att ta fram en tydlig nationell kunskapsstyrning for dldres munhélsa
och tandvérd.

! Svenskt kvalitetsindex.



Tandvard for utsatta barn

Studier har visat att det finns ett samband mellan barns och fordldrars tandhélsa. I detta
har familjens socioekonomiska situation en betydelse. Barn och unga vuxna i
resurssvaga familjer soker tandvard mer séllan och 16per storre risk for karies.
Skillnaderna utifrén socioekonomiska faktorer &r tydligast hos barn som &r 36 &r.2

Moderaterna vill darfor 6ka samarbetet mellan tandvarden, primirvarden och
barnavardscentralen (BVC) 1 syfte att forebygga problem med tandhéilsan. Det ér dven
sarskilt viktigt att prioritera tandvarden inom ungdomshemmen.

Jamlik tandvard over hela landet

Det rader 1 dag en brist pa tandlékare i flertalet av landets regioner. Tandldkare
redovisas som bristyrke i 17 av 21 regioner. Flera arbetsgivare har rapporterat om en
brist pa erfarna tandlakare, och flera upplever ocksa en brist pa nyutbildade tandlédkare.?
Socialstyrelsens arliga sammanstillning visar pd andra regionala skillnader.

Tandvarden har en tradition av att specialister kommer som konsulter till allmén-
tandldkare bland annat for att patienterna inte ska behover aka sa 1dngt for att till
exempel fa ett kirurgiskt ingrepp. Flera patienter kan dé fa specialisthjilp under en dag.
Sedan den 1 juli 2019 &r inhyrda konsulter momsbelagda, vilket innebir dyrare avgifter
for patienterna. Denna skatt har slagit hardast mot mindre vardverksamheter pd mindre
orter, dir det oftast 4r som svarast att rekrytera personal.

Moderaterna vill att det ska finnas en jaimlik tillgédng till tandvard i hela landet. Vi
vill darfor tillsdtta en utredning med syfte att se 6ver mojligheterna att infora fler
incitament och stod for att {4 fler tandlékare att verka pa mindre orter, sirskilt 1 norra
Sverige.

Oka samarbetet mellan varden, barnavardscentralerna
och tandvarden

Det ér viktigt att 6ka samarbetet mellan tandvérden, primérvarden och BVC 1 syfte att
forebygga problem med tandhédlsan. Personalen pd BVC traffar barnen fran nir de &r
vildigt sma och kan noga félja och uppméirksamma barnens tandhilsa. Aven tandvérden
traffar barnen regelbundet. Ett bekymmer &r de barn som inte kommer till kontrollerna,
vilka behover fangas upp tidigt.

Det finns flera symtom och dven diagnoser som kan identifieras vid en undersdkning
hos tandvarden. Till exempel kan benskdrhet upptickas via en rontgen av kikbenet.
Aven risk for diabetes och prediabetes kan upptickas via tandvarden. Likasi kan hjirt-
och kirlsjukdomar visas via rontgen hos tandvarden.

For att underlétta kommunikationen mellan de olika aktérerna inom hélso- och sjukvér-
den si &r det viktigt att utveckla journalsystemet. Exempelvis kan journalsystemet inom
tandvarden utvecklas sé att det bittre kan kommunicera med sjukvardens journalsystem.

2 SOU 2021:8 Nér behovet far styra — ett tandvardssystem for en mer jamlik tandhélsa.
3 Fortsatt brist pa tandldkare, Tandlédkartidningen 2019-02-28
https://www.tandlakartidningen.se/arkivet/nyhet/fortsatt-brist-pa-tandlakare/.



Detta skulle underlétta upptéckten av tandproblem och ddrmed underlétta det forebygg-
ande arbetet med tandhélsan.

Individuell tandhélsoplan

Moderaterna anser att den nuvarande svenska tandvardsmodellen fungerar vil och haller
en hog internationell standard. Daremot har det riktats kritik mot att det allmidnna
tandvardsbidraget (ATB) och det sérskilda tandvardsbidraget (STB) inte ar forutsdgbara
och enkla att forstd for patienten. Moderaterna vill att individen ska sta i1 fokus 1
tandvérden.

Moderaterna vill darfor utreda mojligheten till att infora ett individuellt bidrag for
tandhélsobesdken. Det individuella bidraget skulle basera sig pa den framtagna tand-
hdlsoplanen 1 SOU 2021:8 Ndr behovet far styra — ett tandvardssystem for en mer
Jjdmlik tandhdlsa. Det individuella tandvéardsbidraget skulle anvéndas av patienten till
besok tillhorande patientens tandhdlsoplan. Bidragets storlek skulle vara individuellt
och grunda sig pa tandhilsoplanen. Patienten skulle exempelvis ges kunskap om sitt
tandvérdsbidrag och sin tandhélsoplan via Forsidkringskassan.

Moderaterna foreslar darfor att en utredning tillsétts i syfte att se dver mojligheterna
att infora en individualiserad tandhélsoplan.

Se over stoden uppsokande verksamhet och nodviandig
tandvard

Regionerna ska erbjuda personer som omfattas av lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS) eller som har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser uppsdkande verksamhet om de ocksé uppfyller 6vriga krav for
berattigande enligt tandvardslagen.

Den uppsokande verksamheten handlar om att erbjuda en avgiftsfri munhélsobe-
domning 1 syfte att kunna analysera behovet av munhygieninsatser och dértill
prelimindrt beddma behovet av nddvindig tandvard. Utbildning av personalen inom
varden och omsorgen ingar som en del i den uppsdkande verksamheten.

Stodet nodvandig tandvard ges efter samma kriterier som uppsokande verksamhet.
Nodvindig tandvard ska ske genom en helhetssyn pa patientens livssituation och
allméntillstand. Den nddvindiga tandvarden ska bidra till en vésentlig forbattring av
den enskildes livskvalitet. Tandvarden ska forbéttra forméagan att dta och/eller tala, och
val av behandling ska ta hinsyn till och utgé fran perspektivet kostnadseffektivitet.

Atgirder som ingér i stddet nddvindig tandvérd dr bland annat undersokningar,
forebyggande atgérder, lagning av kariesangrepp och tandlossningsbehandling —
atgirder som direkt kan forbattra munhélsan och ddrmed ocksé den allménna hélsan.
Det ér dérfor oroande att sa fa dldre och personer med funktionsnedséttningar tar del av
detta stod.

Moderaterna fOreslar att regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag, i samverkan med
Folktandvarden, Privattandldkarna och Sveriges Kommuner och Regioner, att se dver
och utveckla en tydligare och enklare modell f6r hur stdden uppsdkande verksamhet och



nodvéndig tandvérd kan ges, med tonvikt pa hur de mest sjuka dldre ska kunna ta del av
detta stod 1 betydligt hogre utstrickning &n vad som é&r fallet for ndrvarande.

Uppmuntra till god tandhélsa

Det finns i dag grupper som inte aktivt soker sig till tandvérden. Detta kan vara personer
som har en tandvardsradsla och/eller av kulturella skél inte soker sig till tandvarden. Det
ar darfor sdrskilt viktigt att forsoka nd fram till dessa personer.

Moderaterna anser att Folktandvarden aktivt maste forsoka na ut till dessa personer.
Detta kan exempelvis ske genom allménna reklamkampanjer i kdpcentrum eller sociala
medier om vikten av att besoka tandldkare. Detta kan dven ske genom besok pa for-
skolor, skolor och lokala féreningar i omraden dér besoksfrekvensen hos tandldkare ar
generellt ldgre dn andra jaimforbara omraden.
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