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av Johan Andersson (s)

Den reproduktiva hélsan bland
ungdomar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om information, utbildning och upplysning for att ungdomar
skall fa tryggare och sékrare sex samt att virna om den reproduktiva hal-
san.

Motivering

Sex ar kérlek, sex dr skont, sex dr mysigt, sex dr kidnslosamt, sex &r person-
ligt, sex dr intimt, sex ar kul, sex dr bekriftande, sex ar stimulerande, sex &r
njutning, sex kan ocksé ge enorm glidje t.ex. nér det resulterar i att ett barn
blir till. Listan om hur sex péverkar oss och hur positivt det dr kan goras lang,
men tyvérr kan det ocksé ha allvarliga foljder och det har det ocksd om man
inte &r medveten om riskerna.

Idag finns tendenser till att antalet personer som far kdnssjukdomar okar
drastiskt.

For klamydia dr trenden en 6kning fran dryga 400 fall per vecka oktober
2001 till knappt 600 fall per vecka september 2005. En 6kning syns ocksé i de
yngre aldersgrupperna.

I Skéne har antalet konstaterade klamydiafall 6kat med 40 % sedan i fjol.
Storsta delen av denna dkning sker bland tjejer under 19 ar.

Niar det géller gonorrén har trenden under perioden 2001-2005 varit en
svag Okning fran ca 9,5 fall/vecka till ca 11 fall per vecka. I Skéne har skett
en Okning bland méinnen medan antalet fall har varit mer stabilt bland kvin-
nor. Nér det géller gonorré ligger antalet upptéckta fall pd samma nivé som de
senaste tio aren.

Bland hivanmilningarna kan man se en tydlig 6kning de senaste aren och
det ar framforallt bland heterosexuella kvinnor och min som 6kningen sker.
Nér man tolkar statistiken skall man ta hénsyn till att det kan ha dubbelbok-



Fel! Okint namn pa

forts ndr det géller personer som inte har fétt ett personnummer och kommit
hit frén ett annat land. Antalet konstaterade hivfall bland homosexuella mins-
kar négot 6ver tid. Antalet personer som konstaterats ha blivit smittade i al-
dersgruppen 15-24 ér har 6kat fran omkring 20 fall per ar till ca 35 fall per ar
mellan ar 2000 och 2004. I Skane ser tendensen ut ungefér som i Sverige i
ovrigt.

Trenden for fall av syfilis har efter en 6kning under 2003 och 2004 &ter
borjat minska. Dock okar andelen fall hos personer som &r under 19 &r. I
Skéne var det en kraftig topp av anméilda fall 2003.

Alla ovan ndmnda konssjukdomar har konsekvenser pa den reproduktiva
hélsan, dvs. att kunna sétta barn till viarlden. Och nér statistiken visar pé tren-
der som inte dr gynnsamma ar det létt att gripas av panik och komma med
forbud, skramselkampanjer m.m. Ibland kan man ldsa om religidsa ledare
som vill att ménniskor, speciellt unga, skall avhélla sig fran att ha sex. Jag
tror inte pa deras syn pa prevention for sexuellt overforbara sjukdomar utan
arbetet mot 6kningen av sexuellt dverforbara sjukdomar maste vara bredare.

Inriktningen pa arbetet méste utga fran en positiv syn pé sex och att skaffa
barn, inte pa skuldkdnslor och férbud. Vi maste se till sa att ungdomar har
kunskap om hur man kan ha det bra tillsammans utan att f6r den skull raka ut
for farliga sjukdomar. Precis som nér vi forklarar f6r barnen varfor de skall
anvénda bilbéltet i bilen eller varfor man skall kld sig varmt sa att man inte
fryser.

Det kravs mer forebyggande arbete och upplysningar till ungdomar. Sér-
skilda insatser bor goras mot ungdomar sa att de kommer i kontakt med ung-
domsmottagningar for att fa information om hur man kan uppleva sex som
positivt utan att riskera sin hélsa. Informationen bor ges enskilt och alla oav-
sett kon skall erbjudas besok.

Information och utbildning skall erbjudas till ungdomsledare, skolpersonal,
fordldrar m.m. Ibland behdvs det ocksa resurspersoner som kan ta hand om
informationen i skolorna dé det bade for en ldrare och f6r ungdomar kan kén-
nas kénsligt att prata om det mest privata.

Tillgéngligheten av kondomer maste ocksa bli battre for ungdomar. Gym-
nasieungdomars ekonomi far inte vara avgdrande for om man skall ha sex
med eller utan skydd. Det &r lika viktigt att dela ut ett kondompaket tillsam-
mans med information om sdker och trygg sex till ungdomar pa gymnasiesko-
lan som en reflex till alla barn som borjar forsta klass.

Den 6kade kunskapen leder forhoppningsvis till att fler skyddar sig och att
farre behover fa sjukdomar och foljdsjukdomar samt att farre kommer att fa
problem att skaffa barn i framtiden.

Stockholm den 29 september 2005
Johan Andersson (s)
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