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av Ronny Olander och Anders Karlsson (s)

Regelbundna PSA-prov

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om regelbundna PSA-prov pa mén dver 50 ar.

Motivering

Prostatacancer dr den vanligaste cancersjukdomen hos svenska médn. Det dr
den cancerform bland mén som orsakar flest dodsfall, cirka 2 500 per ar.
Sjukdomen ér sillsynt fore 50 ars alder. Tre fjdrdedelar av dem som fér sym-
tom pa prostatacancer dr dver 70 ar. Var 20:e svensk man dor av prostatacan-
cer. Hilften av dem som dor av sjukdomen &r 6ver 80 &r gamla.

Prostatacancer som uppticks pa grund av ett hogt sa kallat PSA-vérde kan
for det mesta botas. Botbar prostatacancer som maste behandlas for att inte bli
livshotande forekommer praktiskt taget bara hos médn mellan 50 och 75 ar.
Diérfor kan det vara aktuellt med PSA-prov som hélsokontroll for mén i de
aldrarna, d4ven om de inte har ndgra symtom. Det forutsétter emellertid att
béttre undersokningsmetoder utvecklas sa att fordelarna tydligt dverviger
nackdelarna med PSA-provet. Bland urologer i Sverige rader det idag oenig-
het om PSA-provets virde och traffsékerhet.

Betidnkandet En nationell cancerstrategi for framtiden (SOU 2009:11) pre-
senterades under 2009. Utredningen konstaterar att dkningen av antalet per-
soner som insjuknar i cancer kommer att stélla krav pa sjukvarden i ett fram-
tidsperspektiv. Aven om en okning av antalet cancerfall inte automatiskt
innebdr en motsvarande okning av vardbehoven ar det enligt utredningen
uppenbart att en 1ldngsiktig och mélmedveten strategi for att mota utveckling-
en dr helt ndodvindig om cancervérden ska kunna behalla och forbittra sina
resultat.

Utredningen foreslar mot denna bakgrund en léngsiktig strategi for att
klara en framtida 6kning av antalet cancerfall som utgar bland annat frén att



Fel! Okint namn pa

samhéllet maste 0ka sina investeringar i prevention, det mest betydelsefulla
for att minska sjuklighet och dod i cancer. Utredningen tar ocksa upp vikten
av att kunskapsbildning och kunskapsspridning inom cancervard och prevent-
ion forbéttras. De flesta kvinnor kdnner till symtomen pa brdstcancer och vet
ddrmed hur de kan uppticka sjukdomen. Fa mén vet dock vilka signaler de
ska leta efter vad géller prostatacancer eller hur drftlighet paverkar riskerna
att fa sjukdomen.

D4 prostatacancer &r sa utbrett som det 4r och dodligheten sé& pass hog bor
utvecklingen av battre undersokningsmetoder stimuleras och mer information
riktas till malgruppen, mén dver 50 ar. Mojligheten att ha regelbundna kon-
troller av malgruppen bor ocksé ses dver.

Stockholm den 1 oktober 2009

Ronny Olander (s) Anders Karlsson (s)
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