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Okade mojligheter att ta sig ur
sjukskrivning med hjilp av studier

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att overviga att 0ka mojligheterna att ta sig ur sjukskrivning med
hjélp av studier.

Motivering

Langtidssjukskrivning &r ett stort problem i dagens samhille. Det &r viktigt att
utifrén varje individs behov och forutséttningar erbjuda rehabilitering och
atgarder som syftar till att manniskor tillfrisknar och kommer tillbaka till
arbetslivet s& snart som mdjligt. Vanliga orsaker till sjukskrivningar ar for-
slitningsskador och psykisk ohélsa pa grund av arbetsmiljon pa arbetsplatsen.
I bada fallen krévs i princip omskolning for att kunna atervédnda till arbets-
marknaden. Det kan vara ett stort steg for manga dé det kanske var linge
sedan man studerade eller man kénner radsla for att inte klara av sina studier
och dra pé sig skulder. Det vore dérfoér bra om man dkade mdjligheten att
under en begrénsad tid — i ett dvergadngsskede — studera pa deltid samtidigt
som man 4r partiellt sjukskriven for att underlatta rehabiliteringsarbetet.

Ofta ar det tveksamt vad som godkdnns som aktivitet ndr man &r sjukskri-
ven och vad som sitter stopp for utbildning som rehabilitering. Man vill
ogérna flytta forsorjning 6ver grinsen till andra verksambheter, trots att forsok
med finansiell samordning visar vilken betydelse en helhetssyn kan ha for att
bryta negativa trender och forhindra ménskliga tragedier.

Genom att lata fler 1angtidssjukskrivna vidareutbilda sig kommer fler att
kunna ga vidare, utvecklas och hitta ett nytt arbete de trivs med samtidigt som
sambhillets totala kunskapsbank véxer. All sadan utbildning behdver inte vara
formell och nyttoinriktad; dven kortkurser, folkbildning och férdjupningsstu-



Fel! Okint namn pa

dier av olika slag kan vara framgéngsrika. Det blir bade ett "hilsolyft” och ett
“kunskapslyft”.

Istdllet for att hindra ménniskor att vidareutbildas, vidareutvecklas och ta
sig tillbaka till arbetsmarknaden borde vi ta till vara bade deras och sam-
hillets resurser for ett friskare arbetsliv. Mgjligheten att under en tid kombi-
nera partiella studier med sjukskrivning pa deltid skulle kunna vara ett sétt att
skapa forutséttningar for en heltidssjukskriven person att vaga ta steget fran
sin sjukskrivning in i studier.

Stockholm den 4 oktober 2007
Johan Léfstrand (s) Louise Malmstrom (s)
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