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Motion till riksdagen
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av Michael Hagberg (s)
med anledning av skr. 2005/06:205

Folkhalsopolitik for jamlikhet 1 hilsa
och hallbar tillvaxt

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som i motion-
en anfors om behovet av en tydlig tidsplan for framtagandet av en nat-
ionell handlingsplan mot dvervikt och fetma.

Motivering

Overvikten och fetman fortsitter att 6ka i Sverige. I dag ar mer #n hilften av
ménnen, en tredjedel av kvinnorna och upp emot en femtedel av barnen 6ver-
viktiga eller feta. Sarskilt alarmerande dr 6kningen av dvervikt och fetma hos
barn och betydelsen av de socioekonomiska skillnaderna.

Dartill bidrar 6vervikt till att alltfler minniskor drabbas av andra folkhil-
sosjukdomar som till exempel somnapnésyndrom. Regeringen har pa ett for-
tjanstfullt sitt uppmirksammat det véxande samhillsproblem som overvikt
och fetma utgdr. Vi vet att det &r viktigt att vi agerar skyndsamt och pa bred
front.

Pa regeringens uppdrag inldmnade Livsmedelsverket och Statens folkhil-
soinstitut i februari 2005 ett underlag till en handlingsplan for goda matvanor
och okad fysisk aktivitet. Avsikten med uppdraget var att ta fram en nationell
handlingsplan, detta som ett viktigt led i att verkstélla folkhilsopolitiken.

Mot den bakgrunden bor en tydlig tidsplan sdttas for det fortsatta arbetet
med framtagandet av handlingsplanen. Underlaget har redan varit ute pé re-
miss och myndigheterna lamnade i september forra aret in ett tilligg till un-
derlaget innehéllande kostnadsberdkningar av de foreslagna insatserna samt
finansieringsforslag. Det senare visar att samhéllskostnaderna for ohélso-
samma matvanor &r av betydande storlek.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 13 juni 2006
Michael Hagberg (s)
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