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Motion till riksdagen
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av Jan Erik Agren m.fl. (kd)

Livskunskap 1 skolan

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att uppdra &t Skolverket att géra dmnet livskunskap till en
nationell kurs for gymnasieskolan.

2. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att oka antalet obligatoriska inslag av viardegrundsarbete i
grundskolan.

Motivering

Livskunskap dr ett begrepp som anvénds runt om i Sveriges skolor for ett
dgmne som handlar om fragor som &r viktiga i livet. Idag finns ingen standar-
disering av dmnet och vissa elever far &mnet som en lokal kurs medan nagra
tar del av det genom temadagar. Vid samhillsvetenskapsprogrammet pa
Sundsvalls gymnasium far eleverna i arskurs ett ldsa 50 poédng livskunskap
och fér dven betyg i dmnet. Skolan har formulerat &mnet som en lokalkurs
med mal och betygskriterier. I utvéirderingar som genomforts under ett flertal
ar ger eleverna enormt positiv respons och betonar vikten av @mnet. Den
kritik som forts fram &r framforallt att man 6nskat d&mnet tidigare och att kur-
sen skulle vara langre.

Livskunskap bygger pa att eleverna ska fa ta del av information och genom
vérderingsdvningar fa 6kad forstéelse for hur man sjdlv tinker och agerar i
olika situationer. Lararen har rollen som handledare och lotsar eleverna mot
kunskap. Under kursens gang far eleverna besok av personer fran olika sam-
manhang och organisationer som delger sina kunskaper. Grundtanken &r att
forbittra arbetsmiljon i klassen genom storre forstaelse for sig sjdlv och andra
samtidigt som flera mél ska kunna uppnds pa ett strukturerat sitt med goda
resultat. Amnen som finns med i kursplanen pa Sundsvalls gymnasium &r
exempelvis storre sjdlvkdnnedom, mobbning och rasism, sex och samlevnad



Fel! Okint namn pa

samt ANT (alkohol, narkotika och tobak). Kursen utformas ocksé efter ele-
vernas Onskemal, och vanliga dmnen ar tonarsdepressioner, vald och dtstor-
ningar. Erfarenheter frén undervisningen visar pa stora behov hos eleverna att
fa reflektera 6ver det som de mdter i sin vardag. Viktigt med dmnet &r att det
inte 1 forsta hand dr tdnkt att vara ett sammanhang dér syftet ar att dela med
sig av sina erfarenheter utan snarare ett tillfdlle att hora olika asikter och fakta
for att utifrén dessa kunna gora egna reflektioner.

Amnet livskunskap skulle behdva vara en naturlig del av elevers hela skol-
géng. Tiden d& barn véxer och blir tondringar och s sméningom vuxna ér en
tid av kraftig emotionell och social utveckling. Jamstilldhet, ménniskovirde
och formaga att relatera sig sjdlv i forhéllande till sin omvirld spelar en stor
roll for elevernas sociala utveckling. Utanforskap och missbruk gor sig gél-
lande fran tidig élder hos barnen. Manga ldrare vittnar om att livskunskap
som skoldmne skapar en béttre arbetsmiljé for eleverna och leder till battre
studieresultat i andra &mnen. Huvudansvaret for elevernas fostran &r foréld-
rarnas, skolan ska verka for att stodja dem i deras uppdrag.

Med dagens forutsittningar dar &mnet livskunskap ges som lokal kurs be-
grinsas mojligheterna for elever i hela landet att fi tillgodogora sig &mnet.
Skolverket har i U2009/2848/S fatt i uppdrag av regeringen att frimja, stirka
och sprida kunskap om skolans vdrdegrund genom en studie av olika sétt
arbeta med vérdegrundsarbetet i skolan. Uppdraget, som stricker sig dver ett
ar, bor foljas upp av ett uppdrag att ocksa ta fram en kursplan for hur virde-
grundsarbetet kan formuleras i en nationell kurs for gymnasieskolan liknande
det som idag bedrivs som lokal kurs i livskunskap. Det fortsatta uppdraget bor
ocksa utstrickas till att ta fram forslag till fler obligatoriska inslag av vérde-
grundsarbetet i grundskolan. Genom att gora livskunskap till en nationell kurs
kommer dmnet att bli tillgingligt for fler barn och ungdomar i Sverige. Am-
net far ocksa en okad status, vilket ar positivt.

Stockholm den 22 september 2009

Jan Erik Agren ()
Lars-Axel Nordell (kd) Irene Oskarsson (kd)
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