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av Sten Lundstrom (v)

En sammanhallen dldreomsorg

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om behovet av en utredning och riktlinjer for ett sammanhallet och
viardigt omsorgsarbete inom dldreomsorgen.

Motivering

Stora fordndringar inom hemtjansten har successivt genomforts i det tysta,
med kortsiktiga vinster som mal och utan vare sig analys, strategi eller debatt.
Det blir allt vanligare att olika arbetsuppgifter inom vard och service inom
hemtjdnsten delas upp pa flera olika utforare. Oavsett om de uppdelade insat-
serna utfors av kommunal personal eller av privata aktdrer innebdr denna
industrialisering att vard och service utfors av manga olika personer hos varje
véardtagare. Detta trots att det i alla sammanhang framhalls som viktigt for
dldre att fa sin hjdlp frén sé fa personer som mgjligt.

Konsekvensen blir att insatser sdsom stiddning, inkdp och hygien inte blir
viktiga delar i ett omvéardnadsarbete. I praktiken saknas dirmed en helhetssyn
pé omvardnadsarbetet inom hemtjénsten.

For dldre ensamma med minskad rorelseférmaga och minskat socialt nét-
verk blir maten en allt viktigare del 1 vardagen. Maten &r inte bara néringslara
och vitaminer utan skall till minst lika stor del bidra till livskvalitet och
glddje. Det torde dock vara svart att uppbringa nagon entusiasm for vakuum-
forpackad fardiglagad mat som levereras en géng i veckan, varje dag, ar ut
och &r in, vilket dr verkligheten i en del kommuner. Maten maste ses som en
sjélvklar del av omvardnadsarbetet och matlagning i den egna bostaden maste
pé nytt bli mojligt.

Socialstyrelsen bor fé i uppdrag att ge kommunerna tillracklig kunskap och
tydliga riktlinjer om behovet av ett sammanhallet omsorgsarbete inom é&ldre-
omsorgen, ddr alla delar av individens behov bedéms likvardigt och utfors av
sé fa personer som mdjligt. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen
till kénna.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 2 oktober 2005

Sten Lundstrom (v)
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