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Motion till riksdagen
2012/13:S0373

av Christian Holm och Jessica Polfjird (M)

Samordning av dldrevarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att en dversyn bor goras for att forbéttra samordningen av dldrevar-
den.

Motivering

Det dr positivt att regeringen tar dldres hélsa pa allvar och att stora satsningar
har gjorts de senaste ren i syfte att hoja kvaliteten i dldreomsorgen. Aldre dr
de storsta konsumenterna inom vardsektorn och manga av dessa har ocksa
mer komplexa hilsoproblem — dvs. det som kallas multisjuka. Aldre méts
dock ofta av fragmenterad vard med flera vardgivare inblandade, och en stor
dverforskrivning av likemedel till dldre sker. Overforskrivning av likemedel
dr en tydlig indikator pa att det finns stora brister inom dldrevarden.

Forskning visar pé att sa mycket som en av tre akuta sjukhusinldggningar
bland patienter dver 70 &r beror pa likemedelsbiverkningar. Detta dr natur-
ligtvis ett stort sloseri med resurser. Framfor allt 4r det en stor personlig for-
lust for de patienter som ibland forlorar flera friska &r. I flera uppmérksam-
made fall har dldre blivit friska fran en demens som egentligen var symtom péa
en Overmedicinering. En fragmenterad vardkedja av dessa mer komplexa
hélsotillstdnd &r naturligtvis bade kostsam och bringar onddigt lidande for
patienten. En helhetssyn dr nddvéndig for att undvika savil onddigt lidande
som ett sloseri med resurser.

En samordning av &ldrevéard skulle bidra till en mer sammanhéllen vard-
kedja och ett bittre omhéndertagande av sjuka éldre. I denna véardkedja bor
ocksé sdrskild geriatrisk kompetens och kunskap kunna formedlas d& symtom
och lakemedelstolerans hos dldre skiljer sig frdn yngre vid vanliga sjukdomar.
Enkla mediciner som &gondroppar for starr kan ge biverkningar som fall,
forvirring och hallucinationer. En vil sammanhallen vardkedja for dldre pati-



Fel! Okint namn pa

enter dr darfor onskvért. Av den anledningen dr det viktigt att de reformer
som genomfors utvirderas och foljs upp. Den dldres bésta maste alltid sta i
centrum och organisatoriska hinder skall aldrig sté i vigen for dldre méanni-
skors vélbefinnande.

Det &r dven viktigt att varden och insatserna kvalitetssdkras och ar likvér-
diga 6ver hela landet. Detta for att garantera en vard av hogsta kvalitet.

Stockholm den 27 september 2012
Christian Holm (M) Jessica Polfjdrd (M)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

